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. . _— . una relacién mas estrecha de lo que muchos podrian pensar, ya que la psicologia tiene cada
Perspecﬁvas Albaqete' Morir con dignidad: vez mayor protagonismo en todo lo relacionado con la Administracion de Justicia y, espe-
La . V'd?, es un derecho, no una cialmente, en sus funciones de asesoramiento técnico-pericial y asistencial.
actuales TOC. obligacion :

La Psicologia Juridica es un area de trabajo e investigacién psicolégica especializada cuyo
objeto es el estudio del comportamiento de los actores juridicos en el ambito del Derecho,
la Ley y la Justicia. Algunas de las funciones que realizan los profesionales de la Psicologia
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y el Ciberacoso escolar que ha editado el COPCLM. Estas publicaciones estan dirigidas al
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REUNION CON LA DIRECTORA DEL INSTITUTO DE LA MUJER, ARACELI MARTINEZ ESTEBAN.

Programa

de

Intervencion

Psicologica con Menores Victimas

de Violencia de Género.

El Instituto de la Mujer considera que la labor que se esta desarrollando es muy importante,
al tiempo que valora muy positivamente el funcionamiento del programa.

El miércoles 17 de febrero, tuvo lugar en To-
ledo una reunién de seguimiento entre repre-
sentantes del Colegio Oficial de la Psicologfa
de Castilla-LLa Mancha y del Instituto de la
Mujer de Castilla-ILa Mancha para, entre otros
asuntos, realizar una revisién de del Progtra-
ma de Intervencién Psicolégica con Menores
Victimas de Violencia de Género.

Al encuentro asistieron la Directora del Ins-
tituto de la Mujer, Araceli Martinez Esteban,
la técnico del mismo otganismo, Sandra Ya-
gue, la Decana del COPCLM, Matfa Dolores
Goémez Castillo, 1a Vicedecana del COPCLM,
Olga Moraga, la responsable de la Coordina-
cién Institucional del Programa, Isabel Hina-
rejos, y el Coordinador Técnico, Pablo Nieva.

El Programa de Intervencién Psicolégica con
Menores Victimas de Violencia de Género,
que esta llevando a cabo el Colegio Oficial
de la Psicologfa de Castilla-la Mancha, es una
iniciativa que cuenta con la subvencién eco-
némica del Instituto de la Mujer de la region
que, a juicio de las manifestaciones de su res-
ponsable en la reunién mantenida, considera
que la labor que se esta desarrollando es muy

El COPCLM
instituciona

El Centro Cultural Santo Domingo, de la
localidad alcarrefia de Cifuentes, fue el lu-
gar elegido por el Gobierno Regional para
llevar a cabo un acto institucional con moti-
vo del Dia Internacional de la Mujer al que
asistié, en representacion del COPCLM, el
psicélogo Pablo Nieva.

El acto conté con la presencia del Alcalde
de Cifuentes, José Luis Tenorio, la Directo-
ra del Instituto de la Mujer de Castilla-La
Mancha, Araceli Martinez Esteban y del
Presidente de Castilla-I.a Mancha, Emilia-
no Garcfa Page.

En el transcurso de la celebracion se entre-
26 el Premio Internacional a la Igualdad de
Género “Luisa de Medrano”, un galardén

importante, al tiempo que valoran muy positi-
vamente el funcionamiento del programa.

Ademas del andlisis realizado del estado ac-
tual del programa, en el encuentro también se

presente

abordaron otros temas como el intercambio
de impresiones sobre diversos asuntos en
materia de género a nivel social e institucio-
nal, o el calendario de préximas reuniones a
mantener.

en el acto

| del Dia Internacional de
la Mujer celebrado en Guadalajara.

dotado con un diploma y 15.000 euros que
deberan destinarse a proyectos que tengan
por objeto la eliminacién de desigualdades
y la erradicacion de la violencia machista.

En esta primera edicién, el Premio “Luisa
de Medrano” recay6 en la fiscal Soledad
Cazorla Prieto, a titulo péstumo, por “su
defensa de la igualdad y su alto compromi-
so en la lucha contra la violencia de géne-
ro”. Ademas de este premio se entregaron
otros siete reconocimientos a personas, en-
tidades y medios de comunicacién que des-
tacan por su trabajo en pro de la igualdad
y por romper con estereotipos sexistas, de
los cuales cinco son a mujeres -una de cada
provincia- uno a una entidad y otro a un
medio de comunicacién.

Por la provincia de Cuenca, el premio reca-
y6 en la oftalméloga Maria de los Angeles
Gonzilez Garrido. En Guadalajara la ga-
lardonada fue Pilar Andrés Aparicio, bajo
cuya supervisién se creo la red de centros
de la mujer y recursos de acogida en la pro-
vincia. En Albacete, el premio fue para El-
vira Rédenas Navarro, empresaria del sec-
tor cuchillero, mientras que por la provincia
de Ciudad Real, el reconocimiento fue para
Otilia Romero, endloga. Finalmente, Elisa
Fernandez, presidenta de la asociacién de
mujeres rurales de Castilla-Lla Mancha Fa-
demur, obtuvo un reconocimiento por su
labor en la provincia de Toledo.

En la categoria de entidad reconocida se
premi6 a la Asociaciéon Bolo-Bolo.

<5>



. NUMERO 64- MARZO 2016

DiA DE LA PSICOLOGIA

CAFES-COLOQUIO DEL COPCLM

NUMERO 64 - MARZO 2016

UN CAFE COLOQUIO Y LA CONFERENCIA DE JORGE BARRACA, ENTRE OTRAS.

El COPCLM conmemora con varias
actividades el Dia de la Psicologia.

El miércoles 24 de febrero, se celebré como
cada afio el Dfa de la Psicologfa en Espafia, fe-
cha que el Colegio Oficial de la Psicologfa de
Castilla-I.a Mancha decidié conmemorar con

diversas actividades.

La primera de las mismas fue el café-coloquio
que dio comienzo a las cuatro de la tarde, y que
tuvo como eje principal “La Psicologfa en la so-
ciedad actual”, y la imagen que los profesionales
de la Psicologfa ofrecen como colectivo.

Precisamente, la mayorfa de las personas que
participaron en el café-coloquio eras psicélogas
y psicologos, aunque el COPCLM tuvo la sa-
tisfaccién de poder contar con la presencia del
Catedratico de la Facultad de Medicina de Al-
bacete, Ricardo Insausti, o de la petiodista de la
Tribuna de Albacete, Teresa Roldian. Mis de una
veintena de asistentes se pudieron contabilizar
en la primera de las actividades programadas.

Algunos de los aspectos que se abordaron en
el café-coloquio fueron la evolucién de la pro-
fesion en los dltimos veinte afios, el intrusismo
actual, la necesidad del trabajo interdisciplinar
con otros ambitos como la medicina, la enfer-
metfa, el trabajo social, la educacién social, etc.,
la necesidad de la Psicologfa en Atencién Prima-
tia, la prevencién del acoso y ciberacoso en los
centros educativos, la imagen de desunién del
colectivo de la Psicologfa, la competitividad en-
tre profesionales, o los requisitos legales actuales
para ejercer como Psicologo Sanitario.

Posteriormente, a las seis de la tarde, dio co-
mienzo la conferencia “Aportaciones de la
Terapia de Aceptacién y Compromiso y otras
terapias de tercera generacién” a cargo del Doc-
tor Jorge Barraca, quien fue presentado por la
Tesorera del Colegio Oficial de la Psicologfa de
Castilla-La Mancha, Isabel Hinarejos.

Jorge Barraca es Psicologo especialista en Psi-
cologfa Clinica, Doctor en Psicologia y Master

<6>

en Psicologfa Clinica y de la Salud. Compagina
su labor como psicoterapeuta con la docencia
universitaria y es profesor en la Universidad
Camilo José Cela de Madrid. En la actualidad
es actualmente el Vicepresidente de la Sociedad
Espafiola de Psicologfa Clinica y de la Salud.

La conferencia result6 de gran interés para los
asistentes que participaron activamente, espe-
cialmente en el turno de preguntas.

Por ultimo, para cerrar la jornada, el Vicesecte-
tario del COPCLM, Javier Molina, fue el encat-
gado de presentar las gufas contra el Acoso y
el Ciberacoso escolar que ha editado el propio
Colegio.

Estas publicaciones estan dirigidas al profesora-
do, a las madtres y los padres, y al propio alum-
nado y, ademads de repattirse en el propio acto,
también se pueden descargar en esta misma pa-
gina web, pulsando este enlace.

Las guias pretenden ofrecer orientacion e in-
formacion sobre las reacciones psicoldgicas del
menor en situaciones de Acoso y Ciberacoso

Escolar. La finalidad es detectatlo, prevenitlo, y
evitar consecuencias desagradables, tanto si se
es victima, acosador o espectador.

Estas gufas forman parte del proyecto de Pre-
vencién e Intervencién frente al Acoso y Ci-
beracoso Escolar del COPCLM, y nacen de la
inquietud de una conciencia comun por abordar
la necesidad de informar, prevenir e intervenir
sobre el Acoso Escolar y sus consecuencias.

Las gufas editadas por el Colegio Oficial de la
Psicologia de Castilla-La Mancha persiguen
ofrecer una herramienta adecuada y ajustada a
las necesidades presentes, que permita otientar
a menores y jovenes hacia una prevencion de
la violencia en las aulas, asi como realizar una
intervencién psicologica apropiada en los casos
en los que fuera necesario, con las partes impli-
cadas en el conflicto.

Para la edicién de las guias, el COPCLM ha
contado con la colaboracién de la Consejeria
de Educacién, Cultura y Deportes de la Junta
de Comunidades de Castilla-La Mancha, y de la
Diputacién Provincial de Albacete.

CELEBRADOS EN ALBACETE Y CUENCA.

Morir con dignidad: La vida es un
derecho, no una obligacion.

El dia 22 de enero, el Colegio Oficial de la Psico-
logfa de Castilla-La Mancha organizé una nueva
edicién de sus Café-Coloquio en la sede de la
propia institucién colegial, dedicado, en esta oca-
si6én, a “Morir con Dignidad”.

Con la asistencia de numeroso publico entre
quienes se encontraban personas jubiladas,
Maestras, Profesoras, Personal Administrativo
del Complejo Hospitalario Universitatio de Al-
bacete, profesionales liberales como abogados
e ingenieros, y profesionales de la Psicologfa,
contamos ademds con la presencia de Maribel
Teigell, Enfermera y miembro de la Junta Direc-
tiva de DMDM (Asociacién Derecho a Motir
Dignamente (DMD) de Madrid.

Maribel Teigell hizo una breve exposicién de la
DMD, una asociacion sin animo de lucro, regis-
trada en el Ministerio del Interior y fundada en
1984 que defiende la libertad de toda persona a
decidir el momento y forma de finalizar su vida,
especialmente cuando padece un deterioro irre-
versible y un suffimiento insoportable.

El respeto a la libertad del individuo es el pilar
basico de una sociedad democratica y un valor
superior (Constitucién espafiola, art.1) y el dere-
cho a la vida y a la integtidad fisica y moral (sin
que en ningln caso seamos sometidos a tratos
inhumanos o degradantes, art. 15).

El derecho a la vida lleva aparejado el deber de
respetar la vida ajena, pero no el deber de vivir
contra la propia voluntad en condiciones peno-
sas. El Estado debe proteger la vida, pero no
imponer el deber de vivir en todas las circuns-
tancias.

TLa AFDMD tiene como fin primordial: “...pro-
mover el derecho de toda persona a disponer

~

J

con libertad de su cuerpo y de su vida, y a elegir
libre y legalmente el momento y los medios para
finalizatla, y defender el derecho de los enfer-
mos terminales e irreversibles a, llegado el mo-
mento, morir pacificamente y sin sufrimientos,
si éste es su deseo expreso.”

Numerosas fueron las preguntas y dudas que
se le plantearon, especialmente relacionadas
con la definicién de conceptos como el suici-
dio asistido, consentimiento informado, planifi-
cacién anticipada de los cuidados, documento
de instrucciones previas, enfermedad incurable
avanzada, sedacion paliativa y el testamento vital
(o declaracién de voluntades anticipadas), docu-
mento con el que si cuentan todas las Comuni-
dades Auténomas.

También tuvo especial relevancia la Ley de Au-
tonomia del Paciente, desconocida para muchas
personas, vigente desde 2002 y que regula los
derechos de informacién al paciente, entre otras
y también el derecho a no trecibir informacion.

El papel de la Psicologia es muy relevante en
los procesos de pérdida. Cuando la pérdida
adquiere caricter irreversible, como en casos
de fallecimiento, el profesional de la Psicologfa
tiene como objetivo saber responder a las de-
mandas emocionales consecuentes del entorno.
Son muchos los ambitos donde se producen
este tipo de fenémenos, en unidades de onco-
logfa hospitalatia, atencién en procesos de duelo
o intervencion psicolégica en emergencias, en-
tre otros. No obstante, ¢Cudles son las actitudes
mas frecuentes ante la muerte y el morir?

Se podrfan resumir en estas cinco: negacion,
actitud desafiante, angustia, liberacién y acep-
tacion.

Dado lo extenso del tema y lo reducido del
tiempo dedicado a esta actividad, los participan-
tes en la misma coincidieron en la necesidad de
profundizar mas en esta tematica, asf como en
la necesidad de una participaciéon mayor y activa
de la Psicologfa para “ una muerte digna” y el
deseo de controlar la muerte.

Celebrado en Cuenca el Café-Coloquio “Implicaciones psicologicas de la Migracion”

El lunes 14 de diciembre se realiz6, en la
Biblioteca Publica de Cuenca, el cuarto
café-coloquio del afio, con el titulo “Impli-
a

caciones psicolégicas de la Migracién”,
e £
propésito del Dia del Migrante que se con-

memoro el 18 de diciembre.

El evento cont6 con una quincena de asisten-
tes, entre las que se encontraban inmigrantes

y otras personas interesadas en el tema, que

propiciaron una gran participacioén y diver-
sidad de temas por parte de los asistentes.
Temas como el duelo migratorio, el sindro-
me de Ulises y las dificultades con las que el
migrante se encuentra cada dia en su intento
por integrarse a una nueva sociedad, fueron
asuntos de debate. No falté la polémica de
orden politico que nos hizo replantearnos
la utopia de la globalizacién, lo absurdo de

las fronteras y las motivaciones econémicas,

politicas y de supervivencia que hay detras
de cada refugiado.

Los Cafés-Coloquio en se vienen realizan-
do todos los meses, desde septiembre, por
parte del Colegio Oficial de la Psicologfa de
Castilla-L.a Mancha en colaboracién con la
Biblioteca Publica de Cuenca, “Fermin Ca-

ballero”, teniendo un impacto importante

>

entre la ciudadania.
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El Colegio Oficial de la Psicologia de
Castilla-La Mancha renueva su Junta

de Gobierno.

El acto de toma de posesion
tuvo lugar el dia 12 de
marzo, en la sede colegial
sita en Albacete.

Tras el proceso electoral llevado a cabo el
pasado mes de febrero, el Colegio Oficial
de la Psicologia de Castilla-L.a Mancha ha
renovado su Junta de Gobierno en un acto
de toma de posesion que se desarrollé en

la propia sede colegial, sita en Albacete.

Asi, la nueva Junta de Gobierno esta
compuesta por la Decana, Marfa Dolores
Goémez Castillo, Olga Moraga Amaya, Vi-
cedecana, Marfa del Mar Aguilar Uceda,
Secretaria, Javier Molina Clemente, Vice-
secretario, Isabel Hinarejos Gémez, Teso-
rera, y los vocales Rocio Giménez Mateo,
Beatriz Navarro Bravo, Catalina Fuster
Bennasar, Margarita Velascoin Gonzalez-
Tejero, Félix Hernindez Lemes, Pablo
Nieva Serrano, Rocio Goitia Gonzilez, e
Ivan Eguzquiza Solis.

Con respecto a la composicién de la ante-
rior Junta de Gobierno, las nuevas incor-
poraciones corresponden a las de Rocio
Giménez Mateo y Beatriz Navarro Bra-
vo por la provincia de Albacete, Catalina
Fuster Bennasar por la de Ciudad Real, y
Félix Hernandez Lemes y Pablo Nieva Se-

rrano por la de Guadalajara.

Rocio Giménez Mateo es Psicéloga Cli-
nica, Master en Psicoterapia de Tiempo
Limitado, Master en Bidtica y Psicéloga
Clinica en la Unidad de Unidad de Con-
ductas Adictivas de Albacete.

Beatriz Navarro Bravo es Psicéloga, Mas-
ter en Metodologfa de la Investigacion en
Ciencias de la Salud. Es Coordinadora de
la Unidad de Apoyo a la Investigacion Cli-
nica de la Gerencia de Atencién Integrada

de Albacete.

Catalina Fuster Bennasar es Psicéloga,

Mediadora Familiar, Formadora Ocupa-

<8>

Parte de la nueva Junta de Gobierno del COPCLM tras finalizar el acto de toma de posesion.

cional y Coach y cuenta con consulta pri-
vada en Ciudad Real.

Félix Hernandez Lemes es Psicologo Cli-
nico, y Profesor-Tutor y Supervisor del
Servicio de Psicologia Aplicada de la Uni-
versidad Nacional de Educacion a Distan-

cia en Guadalajara.

Pablo Nieva Serrano es psicélogo espe-
cialista en Psicoterapia Sensoriomotora y
Psicoterapia Psicoanalitica. Es Coordina-
dor del Programa de Atencién Psicolégica
a Menores Victimas de Violencia de Gé-

nero.

Contindan en sus cargos Maria Dolores
Goémez Castillo, Olga Moraga Amaya,
Marfa del Mar Aguilar Uceda, Javier Mo-
lina Clemente, Isabel Hinarejos Gémez, y
los vocales Margarita Velascoin Gonzélez-

Tejero por la provincia de Ciudad Real, y

Rocio Goitia Gonzalez, e Ivan Eguzquiza
Solis por la de Cuenca.

En su intervencién, la Decana del Cole-
gio Oficial de la Psicologia de Castilla-la
Mancha, Maria Dolores Gémez Castillo,
quiso agradecer y reconocer la labor lleva-
da a cabo por la Junta de Gobierno salien-
te, que ha trabajado para poner en valor
el universo de la Psicologia en Castilla-La
Mancha.

A la nueva Junta de Gobierno, la Deca-
na del COPCLM quiso trasladarle todo el
animo posible y la mayor de las ilusiones
para trabajar con el objetivo de acercar la
Psicologia a la ciudadania de la regién. Ma-
rfa Dolores Gémez Castillo también des-
tacd que la nueva Junta de Gobierno es un
equipo joven, en el que estan representa-

dos todos los ambitos de la psicologfa.

Primera reunién de trabajo de la nueva Junta de Gobierno del COPCLM.

Soledad Ortega y Carlos Vila, Presidenta y Secretario de la Comisién Deontolégica del COPCLM.

La nueva vocal, Rocio Giménez Mateo, junto a Maria Dolores Gémez, Decana del COPCLM.

<9>
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Psicologia de Castilla-La Mancha.

Las caras de la nueva Junta de Gobierno del Colegio Oficial de la

4 N\ N\ )

A\ N N N /
Secretaria.

Maria del Mar Aguilar Uceda.
Psicologa. Master en Psicologia
Clinica. Consulta Privada. Formadora
Ocupacional. Delegacion del Instituto
Pascal en Albacete. Forma parte de la

Vicedecana.

Olga Moraga Amaya.

Psicologa. Master en Psicologia
Clinica y en Psicoterapia de Tiempo
Limitado. Vocal del
Castellano-Manchego de Servicios

Decana.

Maria Dolores Gomez Castillo.
Psicéloga Clinica. Coordinadoraa
de la Unidad de Trastornos del
Comportamiento Alimentario.
Servicio de Salud Mental del

Consejo

CHUA. Tutora del Programa de Sociales. red de expertos del Programa Recurra.
Especializacion en Psicologia Clinica. N° colegiada CM01134 N° colegiada CM00881

Coordinadora de la Division de la \ / \ %
Psicologia Clinica y de la Salud del | [~ N\ )

Consejo General de la Psicologia de
Espaiia. Vocal de la Junta de Gobierno
del Consejo General de Colegios
Oficiales de Psicologos.

\N° colegiada CM00325

J
4 )

N N N )

Tesorera. Vocal.
Isabel Hinarejos Gomez.

Psicoéloga Clinica. Logopeda. Experta
en Psicologia Forense. Especialista
en Terapia Familiar. Psicéloga en la
Oficina de Atenciéon a Victimas del

Rocio Giménez Mateo.
Psicéloga
Psicologia Clinica y en Psicoterapia de
Tiempo Limitado. Master en Bidetica.
Psicologa Clinica en la Unidad de

Clinica. Mister en

\- N Palacio de Justicia de Albacete. Conductas Adictivas de Albacete.
Vicesecretatio. N° colegiada CM00380 N° colegiada CM01311
Javier Molina Clemente \ /N /
Psicélogo. Especialista en funda- 4 "\ Vocal. )

mentos juridicos del ejercicio de la
Psicologia Legal y Forense. Psicélogo
de la Administracion de Justicia en

Pablo Nieva Serrano.
Psicologo. Especialidad en Psicote-
rapia Sensoriomotora y Psicoterapia

Albacete. Psicoanalitica. Coordinador del Programa
N° colegiado CM01570 de Atencion Psicolégica a Menores
Victimas de Violencia de Género.
Consulta Privada.
N° colegiado CM 01884
. L J J
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Vocal.

Beatriz Navarro Bravo.

Doctora en Psicologia y Mister en
Metodologia de la Investigacion en
Ciencias de la Salud. Coordinadora de
la Unidad de Apoyo a la Investigacion
Clinica de la Gerencia de Atencién
Integrada de Albacete, y Profesora
Asociada del Departamento de
Psicologia de la Facultad de Medicina
de Albacete. Miembro del Comité
Etico de Investigacion Clinica del
Hospital de Albacete.

\N" colegiada CM01789

Vocal.

Ivan Eguzquiza Solis.

Psicélogo Sanitario. Master en Terapia
Cognitivo-Conductual. Experto
en Mediacion Familiar y Master
en Marketing y Comunicacion.
Psicélogo en el Centro de Mediacion e
Intervencion Familiar de Guadalajara
y en el Instituto de Investigaciones del
Suefio. Coordinador de los Programas
Indoor de Consultaria y Formacién
para equipos de trabajo de Globalcess
S.L. Coordinador de Psicélogos sin
Fronteras de Castilla-La Mancha.

\N" colegiado CM01368

A\ N

/
e Y

(

\- N

\-

N )

\_ )

Vocal.

Catalina Fuster Bennasar.

Psicologa especialista en trabajo con
familias. Master en Investigacion
en Psicologia Aplicada. Experta
Universitaria en Mediacion Familiar.
Orientadora Laboral. Formadora
Ocupacional. Coach  Profesional
Certificada. Consulta Privada. Diez
afios de experiencia laboral en
la administracion publica, y mas
de veinticinco en ambitos como
la  familila, personas mayores,
drogodependientes, adultos y
adolescentes.

\N° colegiada CM01449

Vocal.

Rocio Goitia Gonzalez.

Psicologa. Master en Psicologia
Clinica, Legal y Forense, y en
intervenciones en  Psicoterapia.
Maestria en Psicologia con Residencia
en Terapia Familiar y Especialidad en
Terapia Sistémica Breve.

N° colegiada CM01407

AN

J
~N

Vocal.

Margarita Velascoin Gonzalez-Tejero.
Psicologa. Postgrado en Psico-
Oncologia. Master en Psicopatologia y
Salud. Master en Atencion Temprana
y Dificultades del Aprendizaje.
Coordinadora  del  Grupo de
Intervencion en Emergencias y
Catastrofes (GIPEC) de Castilla-La
Mancha.

\N" colegiada CM01116

J
4 )

\- j
Vocal.

Félix Hernandez Lemes.

Psicologo. Diploma de Estudios
Avanzados por la Facultad de
Psicologia de la UNED. Master en
Psicologia General Sanitaria. Profesor-
Tutor de la Facultad de Psicologia de
la UNED de Motivacion, Emocion,
Aprendizaje, Practicas Externas y
Técnicas de Intervenciéon Cognitivo-
Conductuales, y Supervisor del
Servicio de Psicologia Aplicada de la
UNED en Guadalajara. Formador en
Mindfulness y Terapia de Aceptacion
y Compromiso.

\N° colegiado CM01833

J
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TRASTORNOS DEL ESPECTRO OBSESIVO-COMPULSIVO

La reconocida_ Psicologa Amparo
Belloch pronuncio una conferencia en
la sede del COPCLM.

Con la charla titulada “Trastornos del espectro obsesivo-compulsivo: tratamientos actuales
y amenazas a su eficacia” la reconocida psicologa congregé a un numeroso publico el salon
de conferencias del Colegio Oficial de la Psicologia de Castilla-La Mancha.

Finalizando el pasado 2015, concreta-
mente el dia 17 de diciembre, la Doc-
tora en Psicologia, Amparo Belloch
Fuster, pronuncié una charla en la sede
del Colegio Oficial de la Psicologia de
Castilla-La Mancha en Albacete, en la
que congregdé a un numeroso publico
que abarroto la sala de conferencias de
la institucion colegial.

Amparo Belloch se refitié en su inter-
vencion a los trastornos del espectro ob-
sesivo-compulsivo, aquellos que estan
relacionados con él, los tratamientos
que se estan aplicando, asi como la efi-
cacia de los mismos, y los motivos por
los que algunos pacientes no responden
a dichos tratamientos.

La reconocida psicologa calific6 el es-
pectro obsesivo-compulsivo como un
trastorno resistente a los tratamientos,
tanto farmacoloégicos como psicologi-
cos, asi como a los de caracter combi-
nado, que suele ser lo habitual, afiadien-
do que desde hace aproximadamente
quince afios la situacion ha cambiado
pasando de considerarse un trastorno
muy resistente a los métodos con que
se trata y con una altisima tendencia
a la cronificacion, a un trastorno que
responde bien a determinados tipos de
tratamientos y que disminuye esa ten-
dencia.

Amparo Belloch apunté que se trata de
una afeccion que se infradiagnostica, o
se diagnostica muy tarde, debido a que
hay una proporcion de pacientes muy
elevada que tiende a ocultar los sinto-
mas, que acude muy tarde a consulta o
que viene siendo tratado por otro tipo
de trastornos hasta que manifiesta la
verdadera patologia, por lo que subra-
y6 la importancia de que los familiares
de la persona afectada hablen de ello
abiertamente y soliciten ayuda cuanto
antes, ya que los tratamientos actuales
son eficaces en un porcentaje muy alto
de casos si se aplican correctamente.

<l12>

Amparo Belloch Fuster es Doctora en
Psicologia, Licenciada en Filosofia y
Profesora de Psicologia por la Univer-
sidad de Valencia. Ha participado en
once proyectos de investigacion, ha-
biendo dirigido doce Tesis de Licen-
ciatura y diecisiete Tesis Doctorales. Es
autora de mas de ochenta articulos en
revistas nacionales e internacionales,
de trece libros, cincuenta capitulos en
libros de editoriales nacionales e in-
ternacionales, y ha participado como
ponente invitada en mas de sesenta
congresos y reuniones cientificas na-
cionales e internacionales.

Igualmente es profesora invitada de

varias universidades y centros de inves-
tigacion nacionales e internacionales,
Miembro de la Comision Nacional de
la especialidad de Psicologia Clinica
desde 1999 (en representaciéon del Mi-
nisterio de Educacion y Ciencia), presi-
denta, desde 2006, de dicha Comision,
miembro de la Comision Internacional
evaluadora de la actividad cientifica
de las Universidades y Centros de In-
vestigacion Portugueses, miembro del
Comité técnico de redacciéon de la Es-
trategia en Salud Mental del Ministerio
de Sanidad y Consumo (2005-2007), y
miembro del Comité de redaccion de
varias Revistas cientificas nacionales e
internacionales.

Aprovechando la presencia en la sede
del COPCLM de la Doctora en Psicolo-
gia Amparo Belloch Fuster, tuvimos la
oportunidad de realizar una entrevista
que reproducimos a continuacion.

¢Como calificaria la situacion actual, dentro de la
sanidad piiblica, de los trastornos del espectro ob-
sestvo-compulsivo? s Considera que los tratamientos
que se aplican son efectivos o todavia queda mucho
camino por recorrer en este sentido?

Los trastornos del espectro obsesivo-
compulsivo son considerados tradicio-
nalmente como trastornos resistentes a
los tratamientos, tanto farmacolégicos,
psicolégicos, como combinados, que
suele ser la situacién habitual. Afortu-
nadamente, desde hace diez o quince
afios, la situacién ha variado, y han pa-
sado de ser trastornos que se considera-
ban muy resistentes a los tratamientos
y con una altisima tendencia a la cro-
nificacion, a ser trastornos que respon-
den bien a determinados tipos de tra-
tamientos lograndose evitar o incluso
disminuir las probabilidades de cronifi-
cacion. Si hablamos de cuil es la situa-
cién de la sanidad publica en relaciéon
con este tipo de trastornos, lo que esta
sucediendo es que se trata de una afec-
ciéon que se infradiagnostica o que se
diagnostica muy tarde, porque hay una
proporcion de pacientes muy elevada
que tiende a ocultar los sintomas, que
consulta muy tarde, o que viene siendo
tratado por otro tipo de trastornos hasta
que al final manifiesta que su problema
es otro, por lo que es muy importante
que, en primer lugar los afectados, y en
segundo lugar los familiares, que tien-
den a acomodarse a este tipo de sinto-
mas, hablen de ellos abiertamente y pi-
dan ayuda cuanto antes, porque como

he dicho los tratamientos de los que se
dispone son eficaces en un porcentaje
muy alto de casos si se aplican correcta-
mente y de la mano de expertos, ya que
no estamos hablando de un trastorno
sencillo.

¢Como valora la sitnacion actual de la Psicolo-
gia en Esparia? ;Cudl cree que es la vision de la
sociedad sobre los profesionales de la Psicologia?
¢Siguen existiendo etiquetas o tabiies a la hora de
acudir a una consulta de Psicologia, o se empieza a
ver de otro modo mds natural?

Creo que ha mejorado muchisimo. De
hecho se ha producido el proceso inver-
so que lo que ha pasado en otros con-
textos y en otros paises porque la gente
tiene muy buena opinion de los profe-
sionales de la Psicologia en general, y
de aquellos que ejercen en el ambito de
la Psicologia Clinica, que es en el que
yo me muevo, en relacién con otros pro-
fesionales de la salud mental, como por
ejemplo la Psiquiatria. La gente cree
que si va al psiquiatra supone un estig-
ma, y sin embargo acudir al psicélogo
clinico no supone ese estigma, o al me-
nos lo supone en un grado menor. En
ese sentido considero que la situacion
es buena desde el punto de vista de la
consideracion social hacia el psicélogo
clinico, también porque se ha demos-
trado que la psicologia clinica es eficaz
y realmente capaz de tratar trastornos
de una manera efectiva y respetuosa
con la situacién de las personas, lo cual
no quiere decir que la psiquiatria no lo
sea, pero creo que sigue existiendo to-
davia ese estigma al que me referia an-
tes. Ahora bien, la cantidad de inversion
social que se pone en manos de la salud
mental es realmente minima, yo diria
que hasta indecentemente indignante,

ENTREVISTA A AMPARO BELLOCH

ya que se destinan poquisimos recursos
a salud mental, y de esos pocos recur-
sos, se destinan muchos menos de los
que se deberia a la psicologia clinica,
y a los psicélogos clinicos como profe-
sionales. Eso genera un problema muy
grave, a medio y a corto plazo, de des-
prestigio de esos profesionales, porque
si la ciudadania confia en un psicélogo
clinico, y luego la atencién no es como
el profesional sabe y debe realizarla, el
descrédito es para el propio profesional.

¢Entonces, a su juicio, la solucion esta en potenciar
la Psicologia Clinica en Atencion Primaria, que
parece haberse convertido en uno de los caballos de
batalla de los Colegios Oficiales de la Psicdlogia?

Desde mi punto de vista, si. Hay mu-
chisimos problemas que se cronifican
precisamente porque el médico de
Atencion Primaria no puede atender la
enorme variabilidad de patologias que
recibe, y mucho menos en relaciéon con
salud mental. Muchos de esos proble-
mas se ctronifican precisamente por-
que no reciben un diagndstico o un
tratamiento mas alla del estrictamente
farmacolégico, y por tanto la inclusion
de los psicélogos clinicos como profe-
siones, al igual que otras especialidades
como pediatria, dentro de Atencién Pri-
maria, es absolutamente imprescindi-
ble. Es rentable desde el punto de vis-
ta economico, desde el punto de vista
social, y desde luego mejoraria la sa-
lud mental de la poblaciéon en general,
como se ha demostrado en otros paises
en los que se han llevado a cabo este
tipo de iniciativas, como por ejemplo, el
Reino Unido.
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EN ESTA OCASION, SE HAN CELEBRADO EN EL SALON DE ACTOS DEL COPCLM.

Albacete acoge

la Il edicion

de las Jornadas de Psicologia y

Derecho.

El salén de actos del Colegio Oficial de la Psi-
cologfa de Castilla-L.a Mancha fue el lugar es-
cogido para la celebracion de las III Jornadas
Regionales de Psicologfa y Derecho que, orga-
nizadas conjuntamente por el Ilustre Colegio
de Abogados de Albacete y el Colegio Oficial
de la Psicologfa de Castilla-I.a Mancha, este afio
han alcanzado su tercera edicién, contando con
mas de medio centenar de inscritos, todos ellos
profesionales de los ambitos de la Psicologfa y
el Derecho.

El acto de inauguracion celebrado el martes, 2
de marzo, conté con la presencia del Presidente
del Tribunal Superior de Justicia de Castilla-La
Mancha, Vicente Rouco Rodriguez, el Delegado
Provincial de la Junta de Comunidades de Casti-
lla-T.a Mancha en Albacete, Pedro Antonio Ruiz
Santos, el Alcalde de la ciudad, Javier Cuenca
Garcfa, el Decano del Ilustre Colegio de Aboga-
dos de Albacete, Julio Gabino Garcia Bueno, y
la Decana del COPCLM Matia Dolores Gomez
Castillo.

<l4>

Asi, la Decana del COPCLM se refirid en su
intervencién a la importancia de conocer los
puntos de entendimiento comin que tienen dos
mundos que, en apariencia parecen tan distan-
tes, pero que tienen una relaciéon mas estrecha
de lo que muchos podtfan pensar, ya que la psi-
cologfa tiene cada vez mayor protagonismo en
todo lo relacionado con la Administracién de
Justicia y, especialmente, en sus funciones de
asesoramiento técnico-pericial y asistencial.

La Psicologfa Juridica es un area de trabajo ¢
investigacion psicolégica especializada cuyo ob-
jeto es el estudio del comportamiento de los ac-
tores jutidicos en el ambito del Derecho, la Ley
y la Justicia.

Algunas de las funciones que realizan los profe-
sionales de la Psicologfa Jutidica son la emisién
de informes en los Juzgados de Familia, el diag-
nostico y evaluacién de personas implicadas en
procesos penales, los procesos de mediacién o
la atencion a las victimas.

Por su parte, el Decano del Ilustre Colegio de
Abogados de Albacete, Julio Gabino Gatcia
Bueno, resalt6 la necesitad que tienen los abo-
gados de contar con la colaboracién de los
profesionales de la Psicologfa para conocer la
parte personal de los implicados en conflictos y
procedimientos legales, a los efectos de su mejor
entendimiento y resolucion.

Tanto el Presidente del Tribunal Superior de
Justicia de Castilla-LLa Mancha como el Dele-
gado Provincial de la Junta de Comunidades de
Castilla-T.a Mancha en Albacete y el Alcalde de
la Ciudad de la Cuchillerfa, quisieron poner en
valor la realizacién de estas jornadas, y destacar
la labor fundamental que, de cara a la sociedad,
realizan los dos colectivos organizadores, a los
que animaron a seguir adelante con esta cita en
préximas ediciones.

Las Jornadas dieron comienzo con la mesa de-
dicada a las aplicaciones de la mediacién con
la ponencia “Justicia Restaurativa y mediacién

Penal: Analisis de una Experiencia”, a cargo de
José Sanchez Sanchez. Abogado del Programa
de Mediacion Juridica de Caritas de Albacete.

A continuacién, el tuno fue para Sacramento
Barba Maroto, Psicéloga-mediadora de la Fun-
dacion ATYME, y Presidenta Asociacién Esta-
tal “Mediacion y Cambio”, quien hablé de las
“Diferencias entre el proceso de mediacién y el
proceso psicolégico en conflictos de pareja”.

La tarde finalizé con la conferencia “Procesos
de mediacién familiar en ruptura de pareja en
Castilla-La Mancha: Abordaje desde los Cen-
tros de Mediacién e Intervencién Familiar”,
que pronuncié José Vicente Carpio Sanchez,
Abogado-mediador juridico en el Centro de
Mediacién Familiar de Ciudad Real, y el turno
de preguntas que estuvo moderado por Marfa-
José Nebot Monzonis, Psicéloga-Mediadora. y
Directora del Centro de Mediacion Familiar de
Albacete.

La jornada de mafiana del jueves, 3 de marzo,

estuvo dedicada al acoso y ciberacoso, comen-
zando con la intervencién de Pilar Vecina Na-
varro, Psicéloga y coautora del Libro “Bullying,
ciberbullying y sexting, ¢Cémo actuar ante una
situacién de acoso?”, continuando con la po-
nencia “Tratamiento juridico Penal del Acoso y
Ciberacoso. Regulacién actual”, a cargo de Emi-
lio M. Fernandez Garcia, Fiscal de la Comuni-

dad Auténoma de Castilla-I.a Mancha.

El Doctor en Psicologfa de la Universidad de
Murcia, Angel Calvo Rodtiguez, pronuncié la
conferencia “Identificacion de factores de ties-
go y prevencion del acoso escolar”, y el turno
de preguntas estuvo moderado por Victoria
Térraga Sanchez, Abogada y Diputada 6* de la
Junta de Gobierno del Colegio de Abogados de
Albacete.

La tarde comenzé con la buena praxis profesio-
nal como protagonista, a cargo de César Miguel
Monsalve Argandofia, Presidente de la Sec-
cién 2* de la Audiencia Provincial de Albacete,
quién hablé de “La prueba pericial psicologica
en los tribunales de justicia”, siendo seguido en
el turno de palabra por los psicélogos Soledad
Ortega Cuenca y Catlos Vila Gorgé, Presiden-
ta y Secretario respectivamente de la Comision
Deontolégica del Colegio Oficial de la Psicolo-
gfa de Castilla-La Mancha.

Tras el descanso, Albino Esctribano Molina, Di-
putado 2° de la Junta de Gobierno del Tlustre
Colegio de Abogados de Albacete, y especialis-
ta en derecho civil comunitatio y en tutela ju-
ridica de los derechos humanos, se refiri6 a la
“Deontologia del abogado: hechos, confesiones
e imaginaciones”, siendo el turno de preguntas
moderado por Alejandra Cuesta Carazo, Psico-
loga y miem-bro de la Comisién Deontolégica
del COPCLM.

La violencia ascendente fue el tema elegido
para la mafana del viernes, correspondiendo
el primer turno de palabra a Marfa José Galera
Gomez, Psicloga de AMFORMAD Albacete,
quién se refirié a “La doble condicién de victi-
ma y participe de los progenitores en la violencia
ascendente”.

A continuaciéon intervino Silvia  Sanjuan
Sechiutti. Magistrada del Juzgado de menores
de Albacete, quién pronuncié la conferencia

“Tratamiento juridico en violencia paterno-
filial”, siendo las psicdlogas coordinadoras del
Programa de Adolescentes que agreden a sus
padres de la Universidad Complutense de Ma-
drid, y Premio Lafourcade Ponce en investiga-
cién 2014, Noelia Moran Rodriguez y Marfa
Gonzalez-Alvarez, las encargadas de la tltima

de las intervencion, que vers6 sobre “Violencia
de hijos a padres: definicién de los factores de
riesgo de los adolescentes y de sus padres”. Luis
Enrique Garcia Jiménez, Abogado y Tesorero
de la Junta de Gobierno del Ilustre Colegio
de Abogados de Albacete, fue quien moderd
el dltimo turno de preguntas de lasjornadas.
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La numerosa asistencia de
autoridades, ponenes y publico
a las Ill Jornadas Regionales de
Psicologia y Derecho, propicio
una amplia galeria fotografica
que queremos reflejar en estas

pdginas.
Los abogados Carmen Oliver y Javier Sanchez. El publico llené el salén de actos del COPCLM Representantes de otros Colegios Profesionales, también quisieron estar presentes. El abogado Alejandro Ruiz conversa con el Alcalde de Albacete.
Albino Escribano Molina, Diputado 2° del Colegio de Abogados de Albacete.
El Pte. del TSJ, Vicente Rouco, junto a la Tesorera del COPCLM, Isabel Hinarejos. La Psicéloga y ponente Pilar Vecina, atiende a los medios de comunicacién.

El Pte. del TSJ-CLM, Vicente Rouco, y el Delegado de la JCCM, Pedro Antonio Ruiz. Los psicélogos y ponentes Pilar Vecina y Angel Calvo, y la abogada Victoria Tarraga.
Isabel Hinarejos, Tesorera COPCLM, Julio Gabino Garcia, Decano del Col. Abogados de Albacete, Vicente Rouco, Pte. TSJ-CLM,
Maria Dolores Gomez, Decana COPCLM, Javier Cuenca, Alcalde de Albacete, Pedro Antonio Ruiz, D JCCM y Alberto N N .
Reina, Concejal de Hacienda Ayto. Albacete. La abogada Victoria Tarraga moderé una de las mesas.
Momento del acto de inauguracién. Las ponencias ofrecidas resultaron de gran interés para los asistentes. La psicéloga M2 José Galera, la Magistrada Silvia Sanjuan, y el abogado Luis Enrique Garcia.
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Cuatro nuevos cursos disponibles en
el Aula Virtual del COPCLM.

REUNIONES DE AREA, GRUPOS DE TRABAJO Y JUNTAS DE GOBIERNO

Reunion del Area de Psicologia Clinica Reunion Ordinaria de Ia Junta de Gohierno del Consejo

El viernes 19 de febrero
tuvo lugar una reunién
del Area de Psicologia
Clinica, que se llevd
a cabo en la sede del
Consejo General de la
Psicologia, en Madrid,

-

a la que asistié, como
coordinadora de la
propia Division, la
Decana del Colegio
Oficial de la Psicologia
de Castilla-La Mancha,
Maria Dolores Gomez.

General de Colegios Oficiales de Psicélogos.

El sabado 13 de febrero
tuvo lugar en la sede del
Consejo General de la
Psicologia, una reunién
ordinaria de la Junta de
Gobierno del Consejo
General de Colegios
Oficiales de Psicologos
a la que asistio, en
representacion del
COPCLM, su Decana,
Maria Dolores Gomez
Castillo.

Algunos de los asuntos
abordados fueron la
Situacion actual de
la Psicologia de Ila
Educacion, el Titulo de
Grado en Psicologia,
o el Funcionamiento
de las Divisiones
Profesionales del
Consejo.

Igualmente se informé,
entre otros temas,
de los encuentros
institucionales y
gestiones realizadas,

asi como de |los
acuerdos adoptados
por la Comision
Permanente de la
Junta de Gobierno,
o del Convenio de
Colaboraciéon suscrito
entre el Ministerio de
Justicia y el Consejo
General de COP para
la prestacion de
asistencia Psicologica
y apoyo a las victimas
en las Oficinas de
Asistencia a las
Victimas dependientes
del Ministerio de
Justicia y en la Oficina
de Informacion y

asistencia a las
Victimas del Terrorismo
de la Audiencia

Nacional, asi como para
la colaboracion en la
emision de informes
periciales, para el
primer semestre del
ano 2016.

J

Se suman a los anteriormente ofertados, que también estan a disposicion de los usuarios.

.., Estrés y desordenes Malos tratos en menores: .
Activacion conductual y X ., . Perspectivas actuales TOC
emocionales Intervencion pericial

El Aula Virtual del COPCLM, con ac-
ceso desde la pagina web del propio
colegio, ofrece cuatro nuevos cursos
On Line cuya inscripcidon se encuentra
abierta en cada uno de ellos.

Los nuevos cursos ofertados son Acti-
vacion conductual, Estrés y desordenes
emocionales, Malos tratos en menores:
Intervencioén pericial, y Perspectivas ac-
tuales TOC.

A estos nuevos cursos se les suman los
ofertados con anterioridad, y que se
pueden realizar también en su edicién
correspondiente. Asi, éstos son Neu-
roanatomia dirigida a profesionales del

area de neurociencias, Nuevas tecno-
logias y Psicologia, Gestiéon del mie-
do, y Mindfullness. Cabe destacar que
los cursos del Aula Virtual del Colegio
Oficial de la Psicologia de Castilla-La
Mancha se sustentan sobre videos di-
dacticos, lo que también supone una
innovacion en la formacién On Line.

Durante el desarrollo del anterior Plan
de Formacion se impartieron los cursos
sobre Gestion del miedo, que cont6 con
109 inscritos, Mindfullness, en el que
se matricularon 27 alumnos, y Nuevas
Tecnologias y Psicologia, en el que se
realizaron 29 matriculas. Cabe resaltar
que, tres de los cuatro cursos, fueron

ofertados de manera gratuita a los co-
legiados.

El Aula Virtual del Colegio Oficial de la
Psicologia de Castilla-La Mancha es un
proyecto en el que la Junta de Gobierno
ha venido trabajando con el objetivo de
facilitar y acercar la formacion on line
a sus colegiados y colegiadas, y cuenta
con un elemento novedoso, atractivo y
poco utilizado hasta ahora en las plata-
formas de formacién on line, que es el
hecho de que todos los cursos ofertados
se basen en la visualizacion de videos,
lo que hace la formaciéon mas amena,
comoda y asumible.

CON ALUMNOS DEL IES CENCIBEL, DE LA LOCALIDAD ALBACETENA DE VILLARROBLEDO.

REUNION MESA SECTORIAL DEL SECTOR SOCIAL DE CASTILLA-LA MANCHA. EI co PCLM

El lunes 15 de Febre-
ro se celebré la ultima
reunion de la comisién
de trabajo compuesta
por diferentes entidades
(entre ellas el Colegio
Oficial de la Psicologia
de Castilla-La Mancha)
para la propuesta de
iniciativas y acciones a
desarrollar en el sector
social, a través de las
futuras lineas de accién
de la Junta de Comu-
nidades de Castilla-La
Mancha en el sector so-
cial

La “Declaracion Ins-
titucional para iniciar
la Concertacion de un
Marco para la Recupe-
racion Social y Eco-
nomica de Castilla-La
Mancha (2015-2020)” de
6 de octubre, determi-
noé distintos bloques de
actuacion en orden a la

recuperacion social y
economica de Castilla-
La Mancha.

De esta manera, el pasa-
do 27 de noviembre de
2015, se celebro la reu-
nién constitutiva de la
Mesa Sectorial de Bien-
estar Social, con el en-
cargo de desarrollar el
Pacto por la Recupera-
cion Social en Castilla-
La Mancha. Se acordo
constituir dos Grupos
de Trabajo, el de Accion
Social, Menores y Fami-
lias, que a su vez recoge
la Cooperacion al Desa-
rrollo; y el de Mayores,
Personas con Discapa-
cidad y Dependencia.

Dado que los/as cole-
giados/as del Colegio
Oficial de la Psicologia
de Castilla-La Mancha
trabajan en todas estas

areas, el Colegio solici-
t6 (junto con otras en-
tidades que también lo
hicieron) su inscripcion
en ambos grupos de tra-
bajo.

El pasado 15 de febre-
ro tuvo lugar la reunion
del primero de ambos
grupos, en el que se re-
cogieron, entre otras,
sugerencias (tanto pre-
vias, como realizadas
durante la reunién) de
aumentar la presencia
de los psicélogos en el
sector social, para acer-
car la presencia en nu-
mero de los mismos a la
de trabajadores sociales
o educadores.

Algunas de estas suge-
rencias se encuentran
recogidas en el docu-
mento que se remitié a
la Junta de Comunida-

des de Castilla-La Man-
cha por parte del colegio
y que es posible descar-
gar desde nuestro portal
web.

Agradeciendo vuestra
colaboracion presente
y futura para la recogi-
da de iniciativas y pro-
puestas a defender por
el colegio, con el obje-
tivo de optimizar nues-
tra presencia y nuestra
calidad de servicio en el
sector social, estaremos
encantados de seguir
recibiendo vuestras su-
gerencias, para hacer
que la Psicologia de la
Intervencidon Social sea
cada vez mas una disci-
plina rigurosa, eficiente
y cada vez mas extendi-
da y consolidada.
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El area de Psicologia del Deporte y el
Ejercicio del COPCLM, esta llevando
a cabo un Proyecto basado en Valores
en el Deporte y Responsabilidad Social
coordinado por el psicélogo Pedro Ol-
medo.

La poblacion a la que se esta dirigien-
do este trabajo es la adolescente, y mas
concretamente se trata de los estudian-
tes de 4° de la ESO del IES Cencibel,
de la localidad albacetefia de Villarro-
bledo.

El proyecto se divide en tres areas o
madulos: Deporte y Valores, Tolerancia
y Diversidad y Empatia y Participacion

pone en marcha un
Proyecto basado en Valores en el
Deporte y Responsabilidad Social.

La poblacion a la que se esta dirigiendo este trabajo es la adolescente, y mas concretamen-
te se trata de los estudiantes de 42 de la ESO

en la Comunidad. Cada médulo consta
de una sesion por aula en la que se ex-
ponen los contenidos que se pretenden
transmitir y ensefiar, una sesién con pa-
dres para que sepan qué tipo de infor-
macién y educacioén estan recibiendo
sus hijos, y una sesién con los tutores
de los cursos para que sean también su-
jetos activos en las sesiones o charlas.

Los objetivos de este proyecto son di-
versos, desde formar éticamente pro-
moviendo el proceso de crecimiento y
autoafirmacion personal, hasta formar
en la capacidad positiva de relacionarse
con el mundo y con los demas, ya sea
a través de fomentar buenas practicas

/

IES Cencibel. Villarrobledo (Albacete)

ambientales, o promover la tolerancia y
la diversidad. Para la obtencion de re-
sultados objetivos y posible elaboracion
de futuros articulos, en cada médulo se
cumplimenta un cuestionario “pre” y
otro cuestionario “post” para poder asi
comprobar si existen diferencias o no.

<19>
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SE LLEVARA A CABO EN EL MUSEO DE LAS CIENCIAS, EN CUENCA

EICOPCLMpreparalalXJornadaRegional
tle Psicologia y Sociedadl.

Tendra lugar el viernes 10 de junio bajo el titulo genérico de “Menores en la

sociedad actual”

El Colegio Oficial de la Psi-
cologia de Castilla-La Man-
cha se encuentra trabajando
en el programa de lo que sera,
el proximo 10 de junio, la IX
Jornada Regional de Psico-
logia y Sociedad que, bajo la
denominacion “Menores en
la sociedad actual”, se desa-
rrollara en el Museo de las
Ciencias de Cuenca.

En estos momentos ya se en-
cuentra confirmada la con-
ferencia “Abusos sexuales a
menores y otras formas de
maltrato sexual” a cargo de
Félix Lopez Sanchez, Cate-
dratico de Psicologfa de la Se-
xualidad en la Universidad de
Salamanca y Profesor Hono-
ris Causa de la Universidad de
San Marcos de Lima (Peru).

Igualmente, esta confirmada
la presencia en la Jornada de

Pablo Nieva Serrano, Psicé-
logo y Coordinador Regional
del Programa de Atencién
Psicolégica a menores victi-
mas de violencia de género del
Colegio Oficial de la Psicolo-
gfa de Castilla La Mancha, y
de Pilar Vecina Navarro, Psi-
c6loga y Neuropsicéloga Cli-
nica, Directora de Programas
de prevencion de violencia en
las aulas y Coautora del libro
“Bulling, Ciberbulling, Sex-
ting ¢coOmo actuar ante una
situacién de acoso”.

Otras de las ponencias con-
firmadas es la denominada
“Sufrir maltrato en la pareja
siendo menor de edad y aco-
so a través de las nuevas tec-
nologias”, que correra a car-
go de Olga Barroso Braojos,
Psicéloga y Coordinadora de
la Unidad Especializada de
Atencion Psicologica a Muje-

res Adolescentes Victimas de
Violencia de Género de la Di-
reccion General de la Mujer

de la Comunidad de Madrid.

Como en anteriores edicio-
nes, las jornadas finalizaran
con la entrega de distinciones
y una pequefia actuaciéon mu-
sical.

Las inscripciones son gra-
tuitas, siendo la jornada de
puertas abiertas. Aquellos in-
teresados en asistir deberan
enviar un correo electronicos
a la direccion inscripciones@
copclm.com conteniendo su
nombre y apellidos, profe-
sion, si se esta colegiado en
el Coleglo Oficial de la Psico-
logia de Castilla-.a Mancha,
la ciudad de procedencia y su
correo electrénico.

~\
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Las Jornadas de Cine y Psicologia dei
COPCLM, alcanzan este ano su Vil edicion.

Como en ocasiones anteriores, el lugar elegido para la proyeccion de las peliculas, es
la Filmoteca Municipal del Ayuntamiento de Albacete.

Las Jornadas de Cine y Psico-
logia que cada afio son orga-
nizadas por el Colegio Oficial
de la Psicologia de Castilla-La
Mancha en Albacete, alcanza-
ran este afio su VII edicién, y
como en ocasiones anteriores,
se desarrollaran en la Filmote-
ca Municipal Albacetefia.

Las fechas elegidas este afo
para la proyeccién de las pe-
liculas son los jueves 19 de
mayo, y 2 y 9 de junio y, en
cuanto a las cintas selecciona-
das para su proyeccién, ya po-

demos confirmar la cinta “The
act of killing” del director
Joshua Oppenheimer. Se trata
de una pelicula de no-ficcién
basado en las matanzas come-
tidas en Indonesia entre 1965
y 1966, donde murieron mas
de 500.000 personas. Es una
pelicula con un contenido im-
pactante que fue recibida tanto
por la critica como por el pu-
blico con una gran aceptacion.

Otra de las peliculas confirma-
das es “La gran apuesta”, un
film del afio 2015 dirigido por

Adam McKay, que reflexio-
na sobre la quiebra del sector
inmobiliario  norteamericano
que origind la crisis econémica
mundial en 2008.

En estos momentos el Colegio
Oficial de la Psicologia de Cas-
tilla-La Mancha se encuentra a
la espera de poder confirmar
la pelicula que completara el
ciclo de este afio, que también
contara, al igual que la edicion
anterior, con un tiempo para el
coloqulo y la puesta en comun
con los espectadores.

( )
G J
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f
8 DE MARZO, DA INTERNACIONAL DE LA MUJER.
Maria Rosa Alvarez Prada
Coordinadora del Grupo de Trabajo de Psicologia e Igualdad de Género.
\_ Consejo General de la Psicologia.

Un afo mas, este 8 de marzo los informativos,
los periédicos, las calles se llenaran de mensajes
a favor de la igualdad de género. Saldran datos
y estudios que recuerden la discriminacion a la
que son sometidas las mujeres.

Y se honrara la memoria (andnima, eso si) de
todas las mujeres asesinadas por sus parejas,
ofreciendo el balance deesa terrible lacra que
es la violencia machista y que permanece como
una constante, en la que cada una de las vic-
timas emerge a la luz publica dramaticamente
para luego desdibujarse en un fango de cifras en
el que su historia desaparece y pasa a ser inica-
mente una estadistica.

Y al mismo tiempo, el movimiento posmachis-
ta o neomachista, bajo una falsa bandera de la
neutralidad, dirda que para cuando un dia del
hombre, que también hay mujeres asesinas, que
el feminismo promueve la desigualdad. Adop—
tara un argumentario victimista e incongruente
que serfa inconcebible en cualquier otra situa-
cion de discriminacion, como la raza o la reli-
gion. El posmachismo es un movimiento que
esta cobrando visibilidad y que busca confun-
dir con argumentos demagégicos, ascguran-
do que la intencion del feminismo es atacar al
hombre;aunque la intencién real es clara: que
las cosas se queden como estan.

Las politicas de igualdad tienen un dnico obje-
tivo: abordar las consecuencias de una desigual-
dad estructural entre hombres y mujeres sos-
tenida en el tiempo, justificada y normalizada.
Y la rebelién posmachista no buscan mas que
frenar el avance de la conquista de derechos por
parte de la mujer, es decir, mantener el status

quo del hombre.

El desequilibro estructural entre hombres y
mujeres es una deuda historica, es una herencia
recibida que no podemos asumir y sentarnos a
esperar a que se mitigue paulatinamente por su
cuenta con el paso de generacionesy generacio-
nes, porque con el tiempo perdido se van tam-
bién vidas que merecen ser vividas con las mis-
mas oportunidades y, desde luego, sin miedo.

Mientas las mujeres sigan sufriendo una violen-
cia normalizada, que se minimice e incluso se

<22>

justifique o se niegue; mientras la brecha salarial
exista; mientras el peso de las tareas del hogar
recaiga sobre ellas con una doble jornada tras la
laboral; mientras se explote sexualmente y se es-
clavicen mujeres; mientras se viole o se increpe
sexualmente a una chica...; mientras todas estas
formas de violencia -y otras muchas- existan, no
podemos permitirnos no actuar para promover
la igualdad real entre hombres y mujeres.

Por eso no es tolerable la neutralidad a la hora
de hablar de equilibrio entre ambos géneros.
La demagogia del posmachismo es intolera-
ble, porque se trata de una cuestion de justicia
y dignidad. La violencia contra las mujeres no
es neutra, porque se estd negando la sumision
a la que se somete a las mujeres por parte del
poder estructural del patriarcado, y se alude in-
tencionadamente a las manidas e insignificantes
denuncias falsas o a agresiones demujeres a sus
parejas, exponiendo a las mujetes como mani-
puladoras, mentirosas y e incluso asesinas.

Desde luego que todas las violencias son re-
probables, pero no podemos mezclarlas para
abordar su solucién, porque lo unico que se
consigue es ignorar su origen y prolongar su
existencia. Bl posmachismo busca generar con-
fusion de forma sutil, asegurando que las poli-
ticas de actuacion positiva a favor de la igual-
dad son discriminatorias hacia los hombres, y al
sembrar la duda, se genera distancia y pasividad
por parte de la sociedad y se desvia la atencion.
Esta neutralidad obvia que las consecuencias de
la desigualdad histérica estructural son de tal
envergadura, que no se puede pedir tabula rasa.

La desigualdad es una herencia recibida que lle-
ga hasta nuestros dias, una de las mayores in-
justicias en nuestra sociedad porque afecta di-
rectamente a la mitad de la poblacién y, en este
sentido, es imprescindible que pongamos en
marcha recursos y politicas que favorezcan un
equilibrio entre mujeres y hombres. Esa presun-
ta neutralidad quecuestiona tales acciones bene-
ficia al patriarcado, a quien lucha por mantener
sus privilegios. Ignoremos y desmontemos ese
discurso politicamente correcto, luchemos por
la igualdad y un dia no seran necesatios los in-
centivos ni las politicas.

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

PODEROSA MENTE

En la actualidad, existe la creencia de que somos esclavos de lo que pensamos. Creemos que el cambio
no es posible y que la unica opcién es limitarnos a la resignacion. En este libro, Bernabé Tierno nos
ensefia que la mente es nuestra mejor arma y cémo podemos usarla para generar un cambio positivo.

Poderosa mente es un libro de psicologia en el que el desarrollo de una personalidad resistente a las
crisis y dificultades es su eslabon central, desenmascarando los mecanismos ocultos de nuestro cerebro.

Autor: Bernabé Tierno. Edita: Temas de hoy. 2012

EL PODER DE LOS HABITOS

Los alimentos que elegimos, lo que ahorramos o gastamos, como nos comunicamos, el ejercicio que
hacemos, como organizamos nuestro trabajo... Cada una de las elecciones que hacemos a diario no son
la consecuencia de decisiones meditadas, como cabria pensar. Son habitos. Y puesto que todos y cada
uno de estos estos aspectos ejercen un tremendo impacto en nuestra salud, productividad, seguridad y
felicidad, parece inevitable preguntarse:;podemos cambiarlos? La respuesta es si.

Autor: Charles Duhigg . Edita: Urano. 2012

BULLYING, CIBERBULLYING Y SEXTING, ; COMO ACTUAR ANTE UNA SITUACION
DE ACOSO?

¢ Conoce las diferencias que existen entre bullying, mobbing, ciberbullying, grooming y sexting, qué
factores influyen en su aparicidon, como se puede prevenir, como actuar en caso de sufrirlo o de que lo
sufra un hijo o una persona cercana? Esta obra que tiene en sus manos, escrita por dos profesionales
de la psicologia, intenta acercar al lector al tema del acoso, tanto en el mundo real como en el de las
nuevas tecnologias. Sin duda estamos ante problemas sociales que existen en la actualidad y que, sin la
informacién suficiente, la busqueda de soluciones para solventarlos puede ser compleja.

Autores: José Antonio Molina del Peral , Pilar Vecina Navarro. Edita: Ediciones Piramide. 2015

(" LA SABIDURIA DE LOS PSICOPATAS. 2\ ( PENSAR RAPIDO, PENSAR DESPACIO. )

Kevin Dutton. Ariel. 2013

“No siento compasion por ellos. Soy
como una maquina fria y sin corazén,
me hago con el escalpelo, taladro y
sierro. La emociéon va muy mal para
el negocio.” Esta frase, propia de
un escalofriante asesino en serie, la
pronuncia James Geraghty, uno de El sistema 1 es rapido, intuitivo y
los neurocirujanos mas reputados del emocional, mientras que el sistema
Reino Unido. 2 es mas lento, deliberativo y ldgico.
Kahneman expone la extraordinaria
capacidad (y también los errores y
los sesgos) del pensamiento rapido,
y revela la duradera influencia de las
impresiones intuitivas sobre nuestro
pensamiento y nuestra conducta.

En Pensar rapido, pensar despacio,
un éxito internacional, Kahneman nos
ofrece una revolucionaria perspectiva
del cerebro y explica los dos sistemas
que modelan cémo pensamos.

Y es que cuando hablamos de
psicépatas nos vienen a la cabeza
personajes, reales o ficticios, como
Hannibal Lecter, el carnicero de
Milwaukee o Dexter. Y, sin embargo,
en este libro no sélo se habla de ellos.

Daniel Kahneman. Debate, 2015
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REQUISITOS DE REINCORPORACION AL COP-CLM PARA ANTIGUOS REVISTAS PROFESIONALES
COLEGIADOS QUE DESEEN UNA NUEVA COLEGIACION: RECIBIDAS CONVENIOS DE COLABORACI()N
* Solicitar por escrito su reincorporacion al Colegio. El Colegio Oficial de Psicélogos de
* Quedan exentos de volver a abonar la derrama del local al haberla Castilla-La Mancha ofrece a sus
abonado en su dia. . . L ALIANTF - Vodafone. Descuentos en telefonia.
colegiados la posibilidad de visitar su

. . . o SYLEM. Asesoramiento en servicios y logistica empresarial.
Los ex colegiados que causaron baja por impago de cuotas: completa biblioteca, que cuenta con

muchas referencias bibliograficas de
sumo interés para el profesional de la

GESTIONES TOLEDO S.L. Servicio integral de Asesoramiento Profesional fiscal, laboral y contable.

« Solicitar por escrito su reincorporacién al Cole gl o. CODEX ABOGADOS. Reclamacion de la nulidad de cldusulas suelo en préstamos hipotecarios.

e Quedaran igua|mente exentos del pago deladerrama al haberla abonado CONSULTING ORBERE. Ofertas para la adecuacion a las exigencias de la Ley Orgdnica de Proteccion de Datos de Cardcter personal (LOPD)

en su dia. Piscologia y que pueden ser objeto de CONVENIOS CON SANITAS, BANCO SANTANDER, AUDIDAT y BANCO SABADELL
*» Deberan liquidar el 75% de la deuda pendiente por la que causaron baja. préstamo o de consulta en las propias V) T I ( Es i S A R s G e D e i
* Se puede solicitar el pago a 4 plazos de la citada deuda. instalaciones del COP-CLM.

Z\CZ\DEI\;IIA CENTRAL IDIOMAS - ALBACETE. Descuento del doce por ciento (12%) en el precio de todas sus prestaciones respecto del precio que se cobra
abitualmente.

CENTRO MEDICO ATENEA - CUENCA. Renovacion carné de conducir: 35 €. Licencias de armas, seguridad, patron embarcaciones de recreo, tenencias de perros
peligrosos, buceo y certificados médicos oficiales: 39 €.

RECORDAMOS:

GLOBALCAJA. Ofrece una serie de servicios en condiciones ventajosas.

CORREDURIA DE SEGUROS BROKER'S 88

Ofrece un amplio abanico de seguros especialmente disefiados para el psicélogo. Para ampliar ir}[ormacién: Tfno: 91 597 30 35 / 902 20 00 40 e-mail:madrid@
brokers88.es. Broker’s 88, la correduria del Colegio Oficial de Psicologos de Castilla La Mancha ofrece a los colegiados: Seguro Obligatorio de Responsabilidad
Civil Profesional y de Sociedades Profesionales Mdxima proteccion. Para ejercer con total tranquilidad el Colegio le presenta esta péliza que ofrece una
respuesta especifica a las necesidades de cobertura de nuestra profesion. Mdximas garantias. Esta péliza cuenta con la garantia de ZURICH, uno de los
principales grupos aseguradores del mundo.

ASISTENCIA OFTALMOLOGICA A COLEGIADOS Y FAMILIARES EN VISSUM. Ventajas preferenciales y tarifas mds econdmicas para nuestro colegiados en el
Instituto Oftalmoldgico de Albacete, Alicante y Madrid.

SEGURO DE RESPONSABILIDAD CIVIL. El COP de CLM ha negociado con la aseguradora ZURICH un nuevo seguro colectivo de responsabilidad civil profesional
para el psicélogo. Su precio es un 75% inferior que otros seguros.

* Facilitar o actualizar un e-mail de contacto para agilizar los envios de informacion.

* Enviar copia del Titulo de Especialista en Psicologia Clinica para actualizar el censo.
* Informe Psicoldgico: Es imprescindible incluir nombre, firma y n? de Colegiado.

r N\ NESSIE ENGLISH CENTRE. Los colegiados gue lo deseéis os podéis acoger a precios ventajosos en los cursos de inglés impartidos por esta academia gracias al

convenio de colaboracion suscrito por el COP-CLM.
VISITA WWW.COPCLM.COM

PREVISION SANITARIA NACIONAL. Otro convenio que tiene suscrito nuestra institucion es el que hace unos meses se firmé con Prevision Sanitaria Nacional. EI
mismo ofrece grandes ventajas en una serie de productos que podéis ver en nuestro boletin n? 15. Para mds informacion existe un teléfono de contacto, 967
24 28 61. Preguntar por Llanos Merin Garcia Garcia.

El Colegio Oficial de Psicélogos de Castilla-La Mancha mantiene plenamente operativa su pagina web, que FEDERACION PROVINCIAL DE ASOCIACIONES DE COMERCIO Y SERVICIOS DE GUADALAJARA (FCG). En virtud del acuerdo alcanzado, los colegiados de
. . . . ., , . Guadalajara podrdn participar en la Campafia de Tarjetas de Fidelizacion de Clientes. El listado de participantes estd colgado en la web de FCG, www.
ha sido recientemente renovada. Una herramienta de comunicacién mas completa y accesible que pretende feguadal gl ef apartado de campaiias. Las bases también. De igual forma, habré formacién bonificada para empresas, que tengan al menos un
. . ., . L. . K trabajador/a en régimen general.
incrementar el caudal de informacion y de interactividad con los colegiados y la sociedad en general. A }?ESI?ENCI,‘? VIRGEN DE LA OLIVA. Los cglegi}w,dos y los empleados dfe,I COLEGIO DE PSlccg’LoIGos DE CASTILLA-LA MANCHA, asi como con sus cényuges y
A 1 RKili _ 1 1 ‘amiliares de primer y segundo grado, se beneficiaran de diversas bonificaciones durante toda la vigencia del contrato con el residente en la Residencia Virgen
través de nuevos contenidos y posibilidades, el COP-CLM pretende poner de relevancia el papel que juega Lo Over bieada o Ponton Tordon
la PSICOIOgla en muchos ambitos de la vida. De 1g1131 forma, el COICgIO Oficial de PSICOlOgOS de Castilla-La ZOBA_pAS (Albacete). Se compromete a ofrecer a todos los trabajadores y psicélogos colegiados del COPCLM un descuento del veinte por ciento (20%) en ropa
. oo , e sefiora.
Mancha cuenta con un perfil en Facebook y una cuenta en Twitter que pretenden constituir un nexo mas ) )
., . . ., . CLINICA VETERINARIA TUCAN (Toledo). Se compromete a ofrecer a todos los trabajadores y psicélogos colegiados del COPCLM un descuento del diez por ciento
de union entre la institucion y la sociedad. (10%) en todos sus servicios.
DEPORTES LEO (Albacete). Se compromete a ofrecer a todos los trabajadores y psicélogos colegiados del COPCLM un descuento del diez por ciento (10%) en
\ J/ material y prendas deportivas, salvo en todo lo que ya estuviera en oferta.

FARMACIA MARTIN BAENA JIVIENEZ (Albacete). Se compromete a ofrecer a todos los trabajadores y psicélogos colegiados del COPCLM un descuento del diez
por ciento (10%) en todos sus productos de parafarmacia.

/ ; \ OPTICA IRIS (Albacete). Se compron;ete a ofrecer a todos !os trabajadores y psicélogos colegiados del COPCLM los siguientes descuentos: 20% en gafas
BOLSA DE TRABAJO WEB Y CORREO ELECTRONICO groduces mrontures ) eitles, 20% o, gl de so ) 05 e lentes de contacto, roducios para su limpies, o tres o dos. L graiuacon el it
. WWW'COpCIm'Com * COPCIm @ copclm -com PELOSTOP (Guadalajara). Se compromete a ofrecer a todos los trabajadores y psicélogos colegiados del COPCLM descuentos del 20 por ciento e incluso del 50
Para los colegiados que buscan empleo por ciento al tratarse de la primera sesion.
(0] quieren cambiar o mejorar su situacion ALQUILER DE AULAS TALLERES R._AGUILE&A PERALTA, S.L (Guadalajara). Se compromete a ofrecer a todos los trabajadores y ;sicélogos colegiados del COPCLM un descuento del
laboral. Las aulas de |E.l ?"?de del CoIegio_ estan a . ;flrggee /g‘c;lrJ rc‘l,e’%% Iﬁgﬁ’ g’r;tg'ce:tes, y del diez por ciento (10%) en piezas, estableciendo un precio de 38,00 € por mano de obra, respecto del precio de 41,00 €
L. e ., vuestra dlSpOSICIOI‘], con las S|gU|entes tarifas: MODAS PETERANNE (Cuenca). Se compromete a ofrecer a todos los trabajadores y psicélogos colegiados del COPCLM un descuento del diez por ciento (10%)
Para que podais recibir informacion de las ofertas de en la venta de material textil.
trabajo que Ilegan al CO|egi0 es impreSCindible que: Jornada Completa ........................ 200€ BBC ESTUDIO (Cuenca). Se compromete a ofrecer a todos los trabajadores y psicélogos colegiados del COPCLM un descuento del diez por ciento (10%) en
¥ Jornada 100 £ reformas, edificacion y servicios en todas Castilla —La Mancha.
1. Nos remitais Cump"mentado la FICHA DE BOLSA Zgl;fg;‘fclg ;I}(;‘é\ge’i L(;uﬁ;v:gr)bzg scompromete a ofrecer a todos los trabajadores y psicélogos colegiados del COPCLM un descuento del diez por ciento (10%)
DE TRABAJO. El horario esta sujeto aldela apertura de la sede del COP- LIBRERIA EL TORO IBERICO Cuenca.:) Se compromete a ofrecer a todos los trabajadores y psicologos colegiados del COPCLM un descuento del diez por ciento
. s e . .z o 74
2. Nos proporcionéis un teléfono y una direccion CLM. (10%) en la venta de mate,,{,, i P J y psicolog (] p
de correo electrénico para_ que 0s "eguen a tlempo NO+VELLO (Cuenca). Se compromete a ofrecer a todos los trabajadores y psicélogos colegiados del COPCLM un descuento del cincuenta por ciento (50%) en
la ofertas que han de cubrirse de forma urgente. SERVICIO DE BIBLIOTECA la primera sesion de los diferentes servicios.
Ante cualquier duda o aclaracion han de dirigirse a la El servicio de préstamo, consulta y lectura en la OFFISER SERVICIO TECNICO (Cuenca). Se compromete a ofrecer a todos los trabajadores y psicélogos colegiados del COPCLM un descuento del diez por ciento
Secretan’aqde| Co|egio_ g Biblioteca es Eermaner;te por lo )(;UG pue des acceder al l(if%%r)n %rl!i clgstlenta [ [ cartuc(hos y a)ccesoriosf, del tres pt.{r ciento (3%) en mateiial infoyrredtico,% del digcisiete por ciento (17%) en reparacion de equipos
, mismo siempre que lo desees y .el"l eI. h_orarlo eS_tIQUIadO PAPELERI'A LA REPRO (Cuenca). Se compromete a ofrecer a todos los trabajadores y psicélogos colegiados del COPCLM un descuento del diez por ciento (10%)
HORARIO DE SECRETARIA de apertura de la sede del Colegio Oficial de Psicélogos en material de papeleria.
de Castilla-La Mancha. PELUQUtER{g OJ%VNIFER Y VANESSA (Cuqnlca). Se compromete a ofrecer a todos los trabajadores y psicélogos colegiados del COPCLM un descuento del veinte
De lunes a viernes: Mafanas 9.30 a 13.30 h. porciento (556) en promociones especiares.
Tarde 16.00 a 20.00 h. HORARIO DE LA ASESORi A JURiD|C A Hﬁ’yﬁ?ﬁﬁ@@ﬁﬁﬁfﬁé"; g%’e;r‘rjcea;kien%zr‘gr’?gete a ofrecer a todos los trabajadores y psicélogos colegiados del COPCLM un descuento del quince por ciento
Horario de V(_erano: Todos los martes de 19.00 a 20.00 horas. TUSCASASRURALES.COM. Se compromete a ofrecer a todos los trabajadores y psicélogos colegiados del COPCLM un descuento del 10% en alojamientos
De lunes a viernes 9.00 a 14.00 h I
. . . rurales.
Horario Atencion al CO|egiadO: PUBLICIDAD EN REVISTA FG ASESORAMIENTO PROFESIONAL INTEGRAL, S.L. se compromete a ofrecer a los colegiados un servicio integral de Asesoramiento Profesional FISCAL,
Martes 18-20 h. Viernes 9.30-13.30 h. Informacion en la Sede del COP-CLM. B LR A AR et D GRS G T2
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Con acceso a todos los especialistas,
pruebas, intervenciones, hospitalizacién
y otros servicios.

e Medicina primaria

e Urgencias

e Especialistas

e Especialidades quirdrgicas

Pruebas diagndsticas

Medios terapéuticos

e Embarazo, parto y recién nacido

e Hospitalizacién

e Tratamientos especiales, segunda
opinién médica, atencion telefénica
24h, prdtesis, asistencia en viaje Desde
internacional, servicios baremados
de bienestar y salud, etc.

e Cuadro médico de calidad con mas
de 24.500 profesionales y 900
centros médicos.

e Sin copagos

Inférmate ahora
Teléfono: 91 597 30 35
Email: infopsicologo@brokers88.es

DOCUMENTACION NO CONTRACTUAL.
Broker’s 88 Correduria de Seguros, S.A. CIF: A58453705. Domicilio social: C/ Tallers, 77, 42 B, 08001 Barcelona. Inscrita en el Registro Mercantil de Barcelona: tomo 9101, folio 1174, libro 8319, hoja 104492 y
en el Registro de la Direcciéon General de Seguros (ministerio de Economia y Hacienda) con la clave n2 J-493. Concertado seguro de Responsabilidad Civil y Capacidad Financiera segun legislacién vigente.
Queda sujeta a la exactitud de los datos facilitados por el cliente a la aseguradora. Esta oferta es valida en la fecha de su envio y estd supeditada a cambios que pueda efectuar la compafiia.
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