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Mauro Bólmida. Piscólogo. Cuenta con más de 25 años de experiencia en la

profesión y una extensa formación en distintos ámbitos de la especialidad.

En concreto, es experto en Terapia Breve Estratégica, y en problemáticas

como fobias, trastorno obsesivo-compulsivo, trastornos alimenticios,

problemas de pareja, problemas adolescentes y terapia familiar, entre otros.

A lo largo de su trayectoria profesional, ha combinado su labor asistencial

con la docencia, siendo profesor de diferentes cursos de máster de la

especialidad. Además, ha participado en numerosos cursos y congresos. En

la actualidad, ejerce como formador y como psicoterapeuta en el Centro

Psicología Estratégica de Valencia.






ABIERTO Y
GRATUITO

ENVÍA TUS DATOS A
INSCRIPCIONES@COPCLM.COM



INDICAR

 PRESENCIAL O STREAMING



PRESENCIAL: SEDE COPCLM
C/CRUZ 12 BAJO, ALBACETE






PLAN DE FORMACIÓN 2021-22

19 DE OCTUBRE
19.00 H.

PRESENCIAL Y STREAMING




"Cuida tu salud psicológica"





www.copclm.com

https://www.topdoctors.es/diccionario-medico/fobias
https://www.topdoctors.es/diccionario-medico/trastorno-obsesivo-compulsivo
https://www.topdoctors.es/diccionario-medico/trastornos-alimenticios
https://www.topdoctors.es/diccionario-medico/terapia-de-pareja
https://www.topdoctors.es/diccionario-medico/psicologia-de-la-adolescencia
https://www.topdoctors.es/diccionario-medico/terapia-familiar
https://psicologosestrategicos.es/mauro-bolmida/

