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El Plan de Formacién 2021-2022 del Colegio Oficial de la Psicologia de Castilla- La Mancha persigue
dos objetivos fundamentales. Por una parte, reforzar y enriquecer la formacion de los profesionales de
la Psicologia de la regién, y por otra, acercar la Psicologia a la ciudadania, ya que muchas de nuestras
acciones formativas estan abiertas al publico en general.

El COPCLM siempre ha tenido sus puertas abiertas para los profesionales y la poblacion y ahora,
después de la etapa de confinamiento, en la que hemos seguido en contacto con todos a través de la
ventana que supone internet, seguimos trabajando para estar al lado de los colegiados y colegiadas de
nuestras region.

La confeccidon de este plan ha supuesto, no solo un gran esfuerzo, sino también la condicion de
reinventarse, fomentando la difusién on line para, con esta modalidad formativa, llegar mas lejos y a
mas gente, continuando con la linea iniciada, que ha supuesto que mas de un millar de personas se
hayan inscrito en las actividades que hemos ido programando este tiempo atras, y apostando por una
formacion on line cada vez mas sodlida, que ayuda a diferenciar a los profesionales de la Psicologia y
seguir luchando contra el intrusismo profesional.

INTRODUCCION
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- Inauguracion Plan Formacion. INDICE
- Cursos Aula Virtual.

- Coloquios de Psicologia .

- Jornada de Psicologia y Sociedad.
- Ciclo de Cine y Psicologia.
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CONFERENCIA

"CAPTURAR AL PACIENTE EN LA PRIMERA SESION"

Mauro Bdlmida. Piscélogo. Cuenta con mas de 25 anos de experiencia en la profesion y una extensa
formacion en distintos ambitos de la especialidad. En concreto, es experto en Terapia Breve Estratégica,
y en problematicas como fobias, trastorno obsesivo-compulsivo, trastornos alimenticios, problemas de
pareja, problemas adolescentes y terapia familiar, entre otros.

A lo largo de su trayectoria profesional, ha combinado su labor asistencial con la docencia, siendo
profesor de diferentes cursos de master de la especialidad. Ademas, ha participado en numerosos
cursos y congresos. En la actualidad, ejerce como formador y como psicoterapeuta en el Centro
Psicologia Estratégica de Valencia.

COLEGIO OFICIAL
DE LA PSICOLOGIA

de Castilla-La Mancha

INAUGURACION PLAN
FORMACION

19 DE OCTUBRE - 19.00 H.
Sede del COPCLM

C/ Cruz 12-Bajo. Albacete
(PRESENCIAL AFORO LIMITADO)

INSCRIPCIONES ABIERTAS Y GRATUITAS

ENVIAR DATOS A INSCRIPCIONES@COPCLM.COM
(INDICAR PRESENCIAL O STREAMING)



https://www.topdoctors.es/diccionario-medico/fobias
https://www.topdoctors.es/diccionario-medico/trastorno-obsesivo-compulsivo
https://www.topdoctors.es/diccionario-medico/trastornos-alimenticios
https://www.topdoctors.es/diccionario-medico/terapia-de-pareja
https://www.topdoctors.es/diccionario-medico/psicologia-de-la-adolescencia
https://www.topdoctors.es/diccionario-medico/terapia-familiar
https://psicologosestrategicos.es/mauro-bolmida/
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CURSOS
AULA VIRTUAL

COLEGIO OFICIAL
DE LA PSICOLOGIA

de Castilla-La Mancha




CURSO: INTELIGENCIA EMOCIONAL PARA PROFESIONALES DE PSICOLOGIA

DURACION: 8 HORAS. MODALIDAD ONLINE
¢A QUIEN VA DIRIGIDO ESTE CURSO?

o Profesionales de Psicologia
o Estudiantes de Psicologia

PRECIOS

e Colegiados COPCLM: 60 €

e Colegiados otros COP: 100 €

o Estudiantes Psicologia: 40 €

e Psicélogos no colegiados: 140 €

FECHA: OCTUBRE (Mas informacion en web)

Inscripcion y pago: www.copcim.com

COLEGIO OFICIAL
DE LA PSICOLOGIA
de Castilla-La Mancha




DURACION:

8 HORAS. MODALIDAD ONLINE
¢A QUIEN VA DIRIGIDO ESTE CURSO?

o Profesionales de Psicologia
o Estudiantes de Psicologia

PRECIOS

Colegiados COPCLM: 60 €
Colegiados otros COP: 100 €
Estudiantes Psicologia: 40 €
Psicélogos no colegiados: 140 €

Inscripcion y pago: www.copcim.com

COLEGIO OFICIAL
DE LA PSICOLOGIA
de Castilla-La Mancha




CURSO: PRINCIPIOS BASICOS DE LA PSICOLOGIA PERINATAL

DURACION: 2 HORAS. MODALIDAD ONLINE
¢A QUIEN VA DIRIGIDO ESTE CURSO?

o Profesionales de Psicologia
o Estudiantes de Psicologia

PRECIOS

Colegiados COPCLM: 15 €
Colegiados otros COP: 25 €
Estudiantes Psicologia 10 €
Psicologos no colegiados: 35€

FECHA: OCTUBRE (Mas informacion en web)

Inscripcion y pago: www.copclm.com

COLEGIO OFICIAL
DE LA PSICOLOGIA
de Castilla-La Mancha




CURSO: LA DEONTOLOGIA EN PSICOLOGIA

DURACION: 2 HORAS. MODALIDAD ONLINE
¢A QUIEN VA DIRIGIDO ESTE CURSO?

o Profesionales de Psicologia
o Estudiantes de Psicologia

PRECIOS

Colegiados COPCLM: 15 €
Colegiados otros COP: 25 €
Estudiantes Psicologia 10 €
Psicologos no colegiados: 35€

FECHA: NOVIEMBRE (Mas informacion en web)

Inscripcion y pago: www.copclm.com

COLEGIO OFICIAL
DE LA PSICOLOGIA
de Castilla-La Mancha




CURSO: ATENCION INTEGRAL CENTRADA EN LA PERSONA EN
DIFERENTES CONTEXTOS

DURACION:
2 HORAS. MODALIDAD ONLINE
¢A QUIEN VA DIRIGIDO ESTE CURSO?

o Profesionales de Psicologia
o Estudiantes de Psicologia

PRECIOS
e Colegiados COPCLM: 15 €
o Colegiados otros COP: 25 €
o Estudiantes Psicologia: 10 €

e Psicodlogos no colegiados: 35€

FECHA: NOVIEMBRE (Mas informacion en web)

Inscripcion y pago: www.copclm.com

COLEGIO OFICIAL
DE LA PSICOLOGIA
de Castilla-La Mancha




CURSO: DIAGNOSTICO Y EVALUACION DEL DANO CEREBRAL. PROCESO DE
EVALUACION NEUROPSICOLOGICA DEL DCA

DURACION: 2 HORAS. MODALIDAD ONLINE
¢A QUIEN VA DIRIGIDO ESTE CURSO?

o Profesionales de Psicologia
o Estudiantes de Psicologia

PRECIOS

Colegiados COPCLM: 15 €
Colegiados otros COP: 25 €
Estudiantes Psicologia: 10 €
Psicdlogos no colegiados: 35€

FECHA: NOVIEMBRE (Mas informacién en web)

Inscripcion y pago: www.copclm.com

COLEGIO OFICIAL
DE LA PSICOLOGIA
de Castilla-La Mancha




CURSO: AFECTACION DE LA COVID-19 EN PACIENTES NEUROLOGICOS.
REHABILITACION TRAS LA COVID-19

DURACION: 4 HORAS. MODALIDAD ONLINE
¢A QUIEN VA DIRIGIDO ESTE CURSO?

o Profesionales de Psicologia
o Estudiantes de Psicologia

PRECIOS
e Colegiados COPCLM: 30 €
o Colegiados otros COP: 50 €

o Estudiantes Psicologia: 20 €
e Psicologos no colegiados: 70 €

Fecha: DICIEMBRE (Mas informacion en web)

Inscripcion y pago: www.copclm.com

COLEGIO OFICIAL
DE LA PSICOLOGIA
de Castilla-La Mancha




EL INICIO DE LA ACTIVIDAD DE LA PSICOLOGIA POR CUENTA PROPIA

DURACION: 2 HORAS. MODALIDAD ONLINE
¢A QUIEN VA DIRIGIDO ESTE CURSO?

o Profesionales de Psicologia
o Estudiantes de Psicologia

PRECIOS
e Colegiados COPCLM: 15 €
o Colegiados otros COP: 25 €

o Estudiantes Psicologia: 10 €
e Psicélogos no colegiados: 35€

FECHA: DICIEMBRE (Mas informacion en web)

Inscripcion y pago: www.copclm.com

COLEGIO OFICIAL
DE LA PSICOLOGIA
de Castilla-La Mancha




DURACION: 4 HORAS. MODALIDAD ONLINE
¢A QUIEN VA DIRIGIDO ESTE CURSO?

o Profesionales de Psicologia
o Estudiantes de Psicologia

PRECIOS

e Colegiados COPCLM: 30 €

e Colegiados otros COP: 50 €

o Estudiantes Psicologia: 20 €

e Psicologos no colegiados: 70 €

FECHA: FEBRERO (Mas informacién en web)

Inscripcién y pago: www.copclm.com

COLEGIO OFICIAL
DE LA PSICOLOGIA
de Castilla-La Mancha

CURSO: CAPTURAR AL PACIENTE. LA EFICACIA DE UNA PRIMERA SESION




CURSO: NEUROEDUCACION: CEREBRO INFANTIL Y ADOLESCENTE

DURACION: 2 HORAS. MODALIDAD ONLINE
¢A QUIEN VA DIRIGIDO ESTE CURSO?

o Profesionales de Psicologia
o Estudiantes de Psicologia

PRECIOS

Colegiados COPCLM: 15 €
Colegiados otros COP: 25 €
Estudiantes Psicologia: 10 €
Psicélogos no colegiados: 35€

FECHA: FEBRERO (Mas informacién en web)

Inscripcion y pago: www.copclm.com

COLEGIO OFICIAL
DE LA PSICOLOGIA
de Castilla-La Mancha




DURACION: 2 HORAS. MODALIDAD ONLINE
¢A QUIEN VA DIRIGIDO ESTE CURSO?

o Profesionales de Psicologia
o Estudiantes de Psicologia

PRECIOS
e Colegiados COPCLM: 15 €
e Colegiados otros COP: 25 €
o Estudiantes Psicologia: 10 €
e Psicodlogos no colegiados: 35€

FECHA: MARZO (Mas informacién en web)

Inscripcion y pago: www.copclm.com

COLEGIO OFICIAL
DE LA PSICOLOGIA
de Castilla-La Mancha

CURSO: LAS VIOLENCIAS DE GENERO EN JOVENES Y ADOLESCENTES:
APROXIMACIONES PARA SU COMPRENSION E INTERVENCION




DURACION: 4 HORAS. MODALIDAD ONLINE
¢A QUIEN VA DIRIGIDO ESTE CURSO?

e Profesionales de Psicologia
o Estudiantes de Psicologia

PRECIOS
e Colegiados COPCLM: 30 €
o Colegiados otros COP: 50 €
o Estudiantes Psicologia: 20 €

e Psicologos no colegiados: 70 €

FECHA: FEBRERO (Mas informacién en web)

Inscripcién y pago: www.copclm.com

COLEGIO OFICIAL
DE LA PSICOLOGIA
de Castilla-La Mancha

CURSO: PSICONUTRICION. EL ALIMENTO EN NUESTRA SOCIEDAD.
REGULACION EMOCIONAL A TRAVES DE LA COMIDA. APEGO Y
NUTRICION.




DURACION: 2 HORAS. MODALIDAD ONLINE
¢A QUIEN VA DIRIGIDO ESTE CURSO?

o Profesionales de Psicologia
o Estudiantes de Psicologia

PRECIOS
e Colegiados COPCLM: 15 €
o Colegiados otros COP: 25 €
o Estudiantes Psicologia: 10 €
e Psicodlogos no colegiados: 35€

FECHA: (Mas informacion en web)

Inscripcion y pago: www.copclm.com

COLEGIO OFICIAL
DE LA PSICOLOGIA
de Castilla-La Mancha

CURSO: LAS EMOCIONES EN EL PROCESO TERAPEUTICO




DURACION: 2 HORAS. MODALIDAD ONLINE
¢A QUIEN VA DIRIGIDO ESTE CURSO?

o Profesionales de Psicologia
o Estudiantes de Psicologia

PRECIOS
e Colegiados COPCLM: 15 €
o Colegiados otros COP: 25 €
o Estudiantes Psicologia: 10 €
e Psicodlogos no colegiados: 35€

FECHA: (Mas informacion en web)

Inscripcion y pago: www.copclm.com

COLEGIO OFICIAL
DE LA PSICOLOGIA
de Castilla-La Mancha

CURSO: PROCESOS Y ESTRATEGIAS EN LA TERAPIA CON
ADOLESCENTES




DURACION: 2 HORAS. MODALIDAD ONLINE
¢A QUIEN VA DIRIGIDO ESTE CURSO?

o Profesionales de Psicologia
o Estudiantes de Psicologia

PRECIOS
e Colegiados COPCLM: 15 €
e Colegiados otros COP: 25 €
o Estudiantes Psicologia: 10 €
e Psicodlogos no colegiados: 35€

FECHA: (Mas informacion en web)

Inscripcion y pago: www.copclm.com

COLEGIO OFICIAL
DE LA PSICOLOGIA
de Castilla-La Mancha

CURSO: INTRODUCCION A LAS INTERVENCIONES ASISTIDAS CON
ANIMALES (IAA)
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COLOQUIOS
DE PSICOLOGIA

DIRIGIDO A TODA LA POBLACION
PRESENCIAL Y EN STREAMING

COLEGIO OFICIAL
DE LA PSICOLOGIA

de Castilla-La Mancha




3 de Noviembre de 2021

Hora: 17.30 h.

Presencial y streaming.

Lugar: Sede del COPCLM, C/Cruz 12-Bajo,
Albacete.

Aforo limitado.

Inscripcion abierta y gratuita
previa inscripcion

inscripciones@copcim.com
(Indicar presencial o streaming)

COLOQUIOS DE PSICOLOGIA

Acompanamiento familiar en el proceso oncoldgico.

Respuesta emocional del paciente y la familia tras el diagndstico de cancer.
Jose Luis Sanchez. Médico. Oncélogo. Jefe de Servicio Oncologia. Hospital General de Almansa.Albacete.

Responsabilidad de los profesionales en el acompanamiento oncoldgico.
Raquel Nuinez. Enfermera. Supervisora de Criticos, Quiréfano y Esterilizacién. Hospital General de Almansa. Albacete.

Implicacion de la familia en el proceso oncoldgico.
Nuria Carrilero. Psicologa. Master Psicologia General Sanitaria. Magister en Psicooncologia por la Universidad
Complutense de Madrid. Clinica privada. Albacete.

Implicacion de la pareja en el proceso oncolégico. Miedos. Deseos. Responsabilidad.

Pilar Soria Antonio. Psicologa. Doctora en Ciencias de la Salud. Psicéloga Clinica Hospital General de Almansa. Magister
en Psicooncologia por la Universidad Complutense de Madrid. Especialista en Psicooncologia y Cuidados Paliativos
(Acreditacion del Consejo General de Psicologia). Albacete

Moderadora: Beatriz Navarro Bravo: Vicesecretaria Junta de Gobierno del COPCLM.



COLOQUIOS DE PSICOLOGIA

18 de Noviembre de 2021. COLOQUIO: INFORMES PERICIALES CON PERSPECTIVA DE GENERO.

Hora: 19.00 h.

Presencial.

Lugar: Biblioteca de C-LM. Alcaza
de Toledo. Cta. de Carlos V.

Toledo Modera: Olga Moraga Amaya. Vicedecana de la Junta de Gobierno del COPCLM.

Andrea Garcia Beato. Psicologa. Master en Psicologia Forense y Penitenciaria por el Instituto de Ciencias Forenses de la UAM.
Master en Psicologia General Sanitaria por la UNED. Miembro de la division juridica del Consejo General de la Psicologia de
Espafa. Psicdloga adscrita al turno de peritaciones del Colegio Oficial de Psicologia de C-LM. Toledo.

Inscripcion abierta y gratuita

previa inscripcion

inscripciones@copcim.com




12 de Enero de 2022.

Hora: 17.30 h.

Presencial y streaming.

Lugar: Sede del COPCLM, C/Cruz
12-Bajo, Albacete.

Inscripcion abierta y gratuita
previa inscripcion

inscripciones@copcim.com

(Indicar presencial o streaming)

COLOQUIOS DE PSICOLOGIA

COLOQUIO: LA JUBILACION, RETOS Y DIFICULTADES.

Repercusiones psicologicas del cese de la actividad laboral.

Elena Benito Lara. Psicéloga. Doctora en Ciencias de la Salud UCLM (2021). Master en Psicopatologia y Salud (UNED, 2010).
Posgrado en Neuropsicologia Clinica (ISEP, 2012.) Master en Investigacion en Psicologia Aplicada (2013, UCLM). Psicéloga con
habilitacion sanitaria. Psicologa en Consulta Privada desde 2010. Psicéloga en residencia de mayores en distintos centros (Don
Quijote y desde 2010, Virgen de Pefiarroya (2016 - 2020), Centro de Dia San Rafael (Especifico de Alzheimer, 2017 - 2020) Docente
en formacién universitaria (UCLM y UNED).

Cursos de Preparacion a la Jubilaciéon: exposicion y resultados de experiencias presenciales y on line.

Alejandra Chulian Horrillo. Psicéloga. Master en Psicologia General Sanitaria en la Universidad Auténoma de Madrid (2015).
Master en Gestién de Centros Gerontoldgicos (2002) por la Universidad de la Corufia. Tutora de Trabajo Fin de Master en la
UDIMA. Desde 2001 realizando actividades de investigacion e intervencion en diferentes areas relacionadas con las personas
mayores: malos tratos, voluntariado, preparacion a la jubilacion, formacion, etc.

Orientacion para la Jubilacion.

Carmen Antonia Fernandez Vazquez. Psicéloga. Doctora en Psicologia. Universidad de Zaragoza (2002). Experta Universitaria en
Orientacion y Mediacion Familiar por la UNED (2008). Coordinadora del Grupo de Trabajo de Psicologia del Envejecimiento del
Colegio Oficial de Psicologia de Aragon.

Testimonio en primera persona.
Miguel Angel Pardo Martinez. Policia Local del Ayuntamiento de Albacete (1985-2021) y Licenciado en Psicologia por la UNED
(2015). Certificado ICF por el Instituto Canario de Coaching (2020).

Modera: Jesus Escobar Real. Vocal de la Junta de Gobierno del COPCLM.



24 de Enero de 2022

Hora: 16.30 h.

Presencial y streaming.

Lugar: Sede del COPCLM, C/Cruz
12-Bajo, Albacete.

31 de Enero de 2002

Hora: 17.00 h.

Presencial y streaming.

Lugar: Sede del COPCLM, C/Cruz
12-Bajo, Albacete

Inscripcion abierta y gratuita previa

inscripcion

inscripciones@copcim.com

(Indicar presencial o streaming)

COLOQUIOS DE PSICOLOGIA

COLOQUIO: CRUZANDO EL LIMITE. LA DELGADA LiNEA DE LAS ADICCIONES

Sandra Garcia Portero. Psicéloga. Master en Psicologia del Trabajo, organizaciones y Recursos Humando (UMH). Formacién en
adicciones quimicas y conductuales. Psicéloga durante 3 afios en ARALBA (asociacion para personas con problemas de adiccién y
sus familiares). Psicéloga colaboradora en QUIERETE ALBACETE (asociacion para personas con problemas de adiccién y sus
familiares).

Rosa Laura Escudero Garcia. Psicéloga Voluntaria en Asociacion ARALBA. Actualmente psicéloga en QUIERETE ALBACETE
(asociacién para personas con problemas de adiccion y sus familiares).

Lucia La Parra Redondo. Usuaria de QUIERETE ALBACETE.

Modera: M? Reyes Masso Castillo. Vocal de la Junta de Gobierno COPCLM.

COLOQUIO: DUELO EN LAS AULAS. AYUDA AL AFRONTAMIENTO DEL DUELO DENTRO DE LOS CENTROS EDUCATIVOS.

Patricia Martinez Tierraseca. Presidenta de la Asociacion Talitha, especialista en acompafamiento y gestién del duelo, facilitadora
de grupos de duelo y coordinadora de otros grupos de autoayuda (Ayuda a tus hijos a crecer, afrontar las dificultades...). Albacete.

Marina Garcia Sanchez. Psicologa Clinica. Master de "Avances en Cuidados Paliativos". Master en Sexologia. Master en Psicologia
Infantil y Adolescente. Autora de la guia "hay nifios delante”. Cancer en la familia: como informar a tus hijos.
Unidad de Medicina Paliativa del Hospital Ntr2 Sr@ del Perpetuo Socorro. Albacete.

Blanca Orovitg Ortega. Psicologa. Master Psicologia General Sanitaria. Consulta prIVADA desde 2014 y orientadora escolar de
Secundaria y FPB desde septiembre 2017 en el colegio Maria Inmaculada ademas Master en Terapia Cognitivo conductual

Modera: M? Reyes Masso Castillo. Vocal de la Junta de Gobierno del COPCLM.



Febrero 2022.

Hora: 17.30 h.

Presencial y streaming.

Lugar: Sede del COPCLM, C/Cruz
12-Bajo, Albacete.

12 de Mayo 2002

Hora: 19.00 h.

Streaming.

Lugar: Sede del COPCLM, C/Cruz
12-Bajo, Albacete

Inscripcion abierta y gratuita
previa inscripcion

inscripciones@copcim.com

(Indicar presencial o streaming)

COLOQUIOS DE PSICOLOGIA

COLOQUIO: ASPECTOS PSICOLOGICOS DE LA MOTIVACION. ;:COMO, CUANDO Y PARA QUE NOS MOVEMOS?

Victor Manuel Aragon Navarro. Psicélogo. Master Psicologia General Sanitaria. Vocal Junta de Gobierno COPCLM.
Director-Psicélogo CADIG Los Alamos. Albacete.

COLOQUIO: PSICOLOGIA PERINATAL

Salud Mental Perinatal.

M2 Angeles Martinez Lépez. Psicéloga Clinica Hospital Perpetuo Socorro de Albacete. En 2017 inicié un programa de salud mental en la etapa
perinatal. Ha colaborado en publicacion guia "El cuidado emocional del bebé y su familia", destinada a madres, padres y profesionales (revisada en
2021).

Acompainamiento vs intervencion en psicologia perinatal.

Cristina Pozo Bardera. Psicdloga. Master Psicologia General Sanitaria. Especialista en Terapia Familiar Sistémica, Docente e investigadora.
Psicologia Infanto-Juvenil y Mindfulness. Formacion en Salud Mental Perinatal y Lactancia y Salud Mental. Asesora de Lactancia. Docente en el Area
de Psicologia Evolutiva y de la Educacion y doctoranda en la Universidad de Castilla-La Mancha, desarrollando la tesis doctoral Variables psicoldgicas
durante el periodo perinatal. Actualmente, dirige Psicologia Nido, Centro especializado en psicologia perinatal y colabora con varias entidades en la
promocion de la salud perinatal y de la mujer a través de talleres y proyectos formativos dirigidos a familias y profesionales. Toledo

Duelo perinatal.
Carmen Herrera Mayor. Psicologa. Experta en trastornos psicologicos en infancia y adolescencia. Experta en Terapia familiar sistémica. Trabajé
durante casi una década en el area de la proteccion de menores tutelados. Psicéloga centro Lazos, Toledo.

Psicologia perinatal durante el embarazo.
Saray Lopez Moran. Psicologa. Técnico superior en educacion infantil. Master en AT y Psicomotricidad. TFM fue sobre la necesidad de implantacion
de la atencidn psicoldgica perinatal en hospitales publicos.



FECHA: Proximamente
Mas informacion
www.copcim.com

Inscripcion abierta y gratuita
previa inscripcion

inscripciones@copcim.com

(En streaming)

COLOQUIOS DE PSICOLOGIA

RETOS Y SOLUCIONES PARA EL MANEJO PSICOLOGICO DE LAS NUEVAS TECNOLOGIAS Y LA COMUNICACION EN LA
INFANCIA'Y ADOLESCENCIA

El presente coloquio ofrece la oportunidad de compartir experiencias y hablar de cuestiones como:

-Los nifos de ahora. Inundacion a nivel tecnoldgico no solo a los nifos también a nosotros.
-La tecnologia como chupete.

-‘Dafos no visibles. Exploracion de un mundo sin herramientas previas para ello.

-Salud y tecnologia. Habilidades relacionales, psicomotoras, atencionales afectadas.

-El buen uso de la tecnologia.

-‘Psicoeducacién. Programas de control parental.

Elena Andrés Sanz. Psicologa. Experto en psicoterapia con nifos y adolescentes. Terapeuta avalada por la asociacion espanola de
EMDR para el trabajo con ninos, adolescentes y adultos. Formacion especializada en trauma y apego y su relacion con la los
trastornos de la conducta alimentaria. Responsable del centro polivalente Aprende de Ti en Guadalajara capital dedicado a las areas
sanitarias de Psicologia y Nutricion.

lvan Eguzquiza Solis: Psicdlogo. Master en Psicologia clinica. Experto en Mediacion Familiar, terapeuta de familia y pareja en Centro
de Mediacidn e Intervencién Familias, secretario de la Asociacion para la Mediacién e Intervencion Familiar de Castilla-La Mancha.
Experto en Marketing y comunicacién U.A.M. Terapeuta en el Instituto de Investigaciones del Sueno de Madrid.



FECHA: Proximamente
Mas informacion
www.copcim.com

Inscripcion abierta y gratuita
previa inscripcion

inscripciones@copcim.com

(En streaming)

COLOQUIOS DE PSICOLOGIA

¢NOS CUIDAMOS ADECUADAMENTE LOS TERAPEUTAS? LIMITES Y ESTRATEGIAS EN EL TRABAJO DIARIO CON LOS
PACIENTES Y CUESTIONES A ABORDAR.

El presente coloquio ofrece la oportunidad de compartir experiencias y hablar de cuestiones como:

-Carga emocional y mental. Canalizacion.

-Evitacion. El psicélogo como paciente.

‘El psicélogo como director. La profesion dentro del régimen de autonomos.
-Organizacion de agenda. Como regulo mi energia.

‘Programas de autocuidado.

-Cuando los sucesos nos tocan a todos.

Y a mi ;quién me entiende?. Debriefing.

Elena Andrés Sanz. Psicologa. Experto en psicoterapia con ninos y adolescentes. Terapeuta avalada por la asociacidon espanola de
EMDR para el trabajo con nifios, adolescentes y adultos. Responsable del centro polivalente Aprende de Ti en Guadalajara capital
dedicado a las areas sanitarias de Psicologia y Nutricion.

Carmen Latorre Moratilla. Psicéloga Sanitaria y Psicoterapeuta. Psicologia Humanista integrativa Psicoterapia Breve. Psicologia
Familiar Sistémica y centrada en soluciones. Formacién superior en EMDR, apego y Trauma complejo.



FECHA: Proximamente
Mas informacion
www.copcim.com

Inscripcion abierta y gratuita
previa inscripcion

inscripciones@copcim.com

(En streaming)

COLOQUIOS DE PSICOLOGIA

RETOS Y RECURSOS DEL PSICOLOGO EN PATOLOGIAS DEL SUENO

Los trastornos de sueno constituyen patologias transversales comunes en un enorme numero de alteraciones psicologicas, como
causa y sintoma de las mismas.

Existe un gran numero de recursos tecnolégicos, técnicas y herramientas a disposicion de los profesionales que podemos compartir
para cuidar esta area tan fundamental y basica, para el bienestar fisico y emocional de los pacientes.

Ponente:

lvan Eguzquiza Solis, responsable de los programas de intervencion psicologica en el Instituto del Suefio de Madrid. Psicélogo
sanitario Master en Psicologia Clinica, especialista en psicopatologia del suefio, formador en diversas universidades, colegios
profesionales y centros hospitalarios



FECHA: Proximamente
Mas informacion
www.copcim.com

Inscripcion abierta y gratuita

previa inscripcion

inscripciones@copcim.com

Herramientas para la gestion emocional en la empresa: resolucion de conflictos, control emocional.
Proximamente mas informacion.

Coloquio de Neuropsicologia. Proximamente mas informacion.

MAS INFORMACION WWW.COPCLM.COM
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MODALIDAD ONLINE

¢A QUIEN VA DIRIGIDO ESTE
CURSO?

o Profesionales de Psicologia
o Estudiantes de Psicologia

FECHAS:

18 de Octubre

8 de Noviembre
13 de Diciembre
10 de Enero

7 de Febrero

7 de Marzo

4 de Abril

9 de Mayo

6 de Junio

Asistencia abierta y gratuita

inscripciones@copclm.com

CICLO DE CINE Y PSICOLOGIA

En este curso correspondiente al ano lectivo 2021/2022, hemos considerado que el tema a desarrollar con la ayuda de los relatos
filmicos, seria el de la violencia de genero. Asunto que lamentablemente no deja de estar vigente en el ambito social y familiar y
que consideramos merece de nuevo una reflexion para tratar de comprender qué claves subjetivas se juegan en ese
comportamiento agresivo de tan marcada violencia.

Comenzaremos con la pelicula espafola “Te doy mis ojos”. Un drama social de 2003 dirigida por Iciar Bollain y protagonizada por
Laia Marull y Luis Tosar, acerca del tema de la violencia contra la mujer.

Consideramos al comenzar con esta pelicula, que el tema tiene matices y considerandos que merece la pena poner en debate. No
todas las peliculas seran de este corte tan perfilado acerca de las posiciones del hombre y de la muijer.

Para introducir algo a debatir, el genero, no coincide con el sexo biolégico, de modo que no se debe confundir macho con hombre,
y hembra con mujer. No es un planteamiento que enfrente a hombres y mujeres, es un planteamiento que enfrenta a agresor y
agredido, y hay que ver a que posicion de genero se adscriben y en que contexto se origina esa violencia. No es una violencia
domestica y familiar, no pretendemos entrar en esa minimizacién. Se da violencia de esas caracteristicas fuera del contexto
familiar y domestico y en parejas de sujetos del mismo sexo bioldgico.

La violencia de la que trataremos es la ejercida entre sujetos en los que habria que definir qué posicion tienen frente al Otro y qué
condiciones de goce los mueven: qué vinculo se ha generado entre ellos.

No se trataria nunca de hablar de culpables e inocentes, de buenos y malos, de exculpar ni de inculpar: se trataria de entender qué
es lo que ahi se pone en juego de lo mas desconocido e inconsciente de cada individuo, y qué es lo que del contexto influye o en
qué parte condiciona ese comportamiento agresivo y violento.

Las peliculas sucesivas, tal y como ya hemos venido haciendo en ocasiones anteriores, se iran proponiendo conforme se vayan
destapando ideas, conceptos poco claros o intereses de clarificacion, con el acuerdo de todos y con el debido consenso del grupo
de debate.
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CONDICIONES FORMACION

El COP CLM emitira un Certificado a cada alumno/a que sera remitido por correo electronico.

Horarios y fechas sujetos a modificaciones de ultima hora. (Se publicaran en la web del COP CLM )

El COPCLM concedera becas para la participacion en Congresos y Jornadas. Los requisitos e informacion se publicaran en la web.
Las personas interesadas en inscribirse en la accion formativa deberan realizarla a través de la web www.copcim.com

El justificante de ingreso o el comprobante de transferencia incluira los siguientes conceptos: Apellidos, /Nombre y nombre del curso o
actividad.
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