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INTRODUCCIÓN

 

Un año más, el Colegio Oficial de Psicología de Castilla-La Mancha pone el acento en
asuntos de actualidad, bajo el marco de nuestra Jornada Regional de Psicología y Sociedad
que cumple ya su XIV edición. 

En esta ocasión se abordará uno de los temas que a todos y todas nos afecta cada vez más,
de manera cotidiana, y es cómo estamos educando hoy a nuestros hijos e hijas y cuáles son
los espacios en los que se están desarrollando.

La juventud, como divulgaban los filósofos de la antigua Grecia, está claramente
caracterizada como una etapa diferenciada de la vida, en la que una de las ideas centrales
es su naturaleza transicional; los jóvenes son de una determinada manera, pero de un modo
inevitablemente cambiante hacia otro estado. Esa es la acepción más obvia y general de
este periodo, entendido como la edad situada entre la infancia y la edad adulta. Aun
admitiendo que cualquier etapa de la vida se puede entender esencialmente como una
suerte de transición, en el caso de la adolescencia esta concepción tiene una relevancia
especial, debido a las características de los nuevos procesos biológicos, psicológicos y
sociales abiertos en este periodo. 

La Psicología en general, y más concretamente la Psicología evolutiva, han sido
fundamentales en la comprensión de las etapas de desarrollo humano, así como,
centrándonos en la temática que nos ocupa, en el conocimiento y análisis de la fase de la
juventud. Desde la Psicología se ha trabajado ampliamente con este colectivo, ayudando
tanto a predecir y comprender su funcionamiento, como a intervenir en los ámbitos de
prevención y de tratamiento de diversas problemáticas características de esta etapa vital.
Diferentes ramas de la disciplina como son la Psicología social, la Psicología educativa, la
Psicología experimental, la Psicología sanitaria o la Psicología clínica tienen mucho que
aportar para entender el comportamiento y los deseos de las personas jóvenes, tanto a nivel
de la conducta observable, como a nivel de comportamientos no observables como son el
pensamiento, las preocupaciones o las opiniones. 

En el momento actual resulta de interés reflexionar sobre la difícil situación de la población
en los últimos 2 años, y en especial de la juventud, quien ha visto restringidas sus
oportunidades de socializar y desarrollar plenamente su personalidad. Todo ello ha
desencadenado dramáticas situaciones que están afectando a la salud psicológica,
incrementándose el número de conductas autolesivas, trastornos de la conducta alimentaria
o suicidios en los jóvenes. 

Esta Jornada pretende ser un lugar de encuentro interdisciplinar entre los diferentes actores
que pueden aportar conocimiento e ideas sobre la etapa joven, como pueden ser
profesionales de disciplinas como la Psicología, la Filosofía o la Educación y, por supuesto,
los propios jóvenes.

Todo ello constituye el eje central de la XIV Jornada Regional de Psicología y Sociedad, del
Colegio Oficial de la Psicología de Castilla-La Mancha. 

Confío en que sea de tu interés y de tu agrado. 
María Dolores Gómez Castillo. 
Decana Colegio Oficial de la Psicología de Castilla-La Mancha. 
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PROGRAMA



Mª Dolores Gómez Castillo. Decana del Colegio Oficial de  Psicología de Castilla-La
Mancha.

Francisco Santolaya Ochando. Presidente del  Consejo General de  Psicología de
España.

Representante del Ayuntamiento de Albacete.

Representante  de la JCCM.

Mª Dolores Gómez Castillo. Decana del Colegio Oficial de Psicología de C-LM.
Doctora en Psicología. Psicóloga especialista en Psicología Clínica. Coordinadora de
la Unidad de Trastornos del Comportamiento Alimentario. Servicio de Salud Mental
del Complejo Hospitalario Universitario de Albacete. 

Olga Moraga Amaya. Vicedecana del Colegio Oficial de Psicología de C-LM.
Psicóloga. Máster en Psicología Clínica, Máster en Psicoterapia de Tiempo limitado y
Psicología de la Salud. Psicóloga sanitaria habilitada.

Carmelo Sierra López. Psicólogo Clínico. Psicoanalista miembro de la Escuela y del
Foro psicoanalítico de Madrid perteneciente a la Escuela Internacional de los Foros
del Campo Lacaniano. Facultativo Especialista de Área del SESCAM en el Servicio de
Salud Mental: actualmente jubilado.

16.30 h.  INAUGURACIÓN.

17.00 h.  ESTADOS DE ÁNIMO EN EL NEOLIBERALISMO.

Ana Carrasco Conde. Filósofa y profesora de Filosofía en la Universidad Complutense
de Madrid. Se formó en la Universidad Autónoma de Madrid y completó sus estudios en
la Universidad de París X Nanterre, en la LMU München y en la TU Berlin.  Es
investigadora invitada de la Academia de las Ciencias de Baviera y forma parte de la
Internationale Forschungsnetzwerk Transzendentalphilosophie / Deutscher Idealismus.
Especializada en idealismo alemán y romanticismo, y formada en filosofía antigua, sus
inquietudes filosóficas se centran en el «lado oscuro» de la realidad (el mal, el malestar y
el terror). Madrid.

Participan:















M. Llanos Navarro García. Doctora en Filología Hispánica, y profesora de Lengua y
Literatura en el ámbito de la educación secundaria desde 1996. Actualmente dirige
el Instituto Histórico Bachiller Sabuco de Albacete. Profesora asociada en la
Facultad de Humanidades de la UCLM en Albacete.
Mª Ángeles Moltó Moreno. Diplomada en Profesorado de Educación General
Básica. Licenciada y Doctora en Filología Hispánica. . Profesora de Secundaria de
Lengua Castellana y Literatura, funcionaria de carrera de la Consejería de
Educación en Castilla-La Mancha. Actualmente es directora del IES Diego de Siloé
de Albacete.
Manuel Tébar Martínez. Secretario de Comunicación de ANPE Albacete y ANPE
Castilla-La Mancha. Maestro de Pedagogía Terapéutica y Educación Primaria. Autor
de los libros: La Educación Emocional en la resolución de conflictos, Educar en las
Nuevas Tecnologías. Prevención del ciberacoso, y La mediación en los centros
educativos. Director de la revista El Docente. 
Lorena Moreno Martínez y Lydia Carrascosa Avellaneda. Alumnas de 2 º de
Bachillerato del IES Diego Siloé de Albacete. 

Modera: M. Mar Aguilar Uceda. Secretaria del COPCLM Psicóloga. Máster en
Psicología Clínica. Consulta Privada. Formadora Ocupacional. Delegación del
Instituto Pascal en Albacete. .

18.15 h. ESPACIO: SALUD PSICOLÓGICA EN CONTEXTOS EDUCATIVOS ¿CÓMO
LO ABORDAMOS?

Ponencia: Atención a la Salud Mental en los contextos educativos. Estudio PsiCE 
y la intervención psicológica
Pilar Calvo Pascual. Psicóloga General Sanitaria, Psicóloga Educativa y Posgrado en
Neuropsicología Clínica. Decana del Colegio Oficial de Psicología de La Rioja desde
2012. Es Coordinadora de la División de Psicología Educativa del Consejo General de la
Psicología de España desde 2014. Logroño, La Rioja. 

Participan:





















Ana Belén Jiménez García. Residente de la Especialidad de Psicología
Clínica, 4º año. Servicio de Salud Mental, Gerencia de Atención Integrada de
Albacete. 
Mª Teresa Tolosa Pérez. Facultativo Especialista de área de Psiquiatría en
Complejo Hospitalario de Albacete.
Verónica Escrivá Sáez. Terapeuta Ocupacional. Unidad de Trastornos de la
Conducta Alimentaria. Gerencia de Atención Integrada. Hospital Perpetuo
Socorro, Albacete.
Carlos Almansa Juan. 23 años, Graduado en Magisterio, Albacete.
Francisco González Alcantud. Padre de adolescentes, Albacete.
Victoria Cano Gil. Alumna 1º  Facultad de Medicina de Albacete, UCLM.

Modera: Isabel Hinarejos Gómez. Tesorera del COPCLM. Psicóloga
Especialista en Psicología Clínica. Experta en Psicología Jurídica y Forense.
Especialista en Terapia Familiar Sistémica. Psicoterapeuta EuroPsy acreditada
por la EFPA (Federación Europea de Asociaciones de Psicólogos). Psicóloga
en la Oficina de Atención a Víctimas del Palacio de Justicia de Albacete.
Profesora Asociada de la Universidad de Castilla-La Mancha, grado de
Criminología. Profesora-tutora de la UNED, grado de Criminología.

19.30 h. ESPACIO: JÓVENES, PANDEMIA Y EFECTOS PSICOLÓGICOS.
 
Ponencia: La juventud y la sociedad del momento
Margarita de la Torre Rodríguez. Psicóloga y Psicoterapeuta especialista en
niños, adolescentes y adultos. Master en Terapia Individual y Grupal desde la
corriente Gestáltica y Dinámica. Formación en Psicodrama infantil. Formación en
Terapia de Juego Formación como terapeuta infantil y Adolescente Gestáltico en
UmayQuipae, Madrid. Formación en trastornos alimentarios, tratamiento en
drogodependencias y alcoholismo. Madrid.

Participan:

20.30 h. REFLEXIONES PARA UN FUTURO QUE COMIENZA HOY.
Ana Carrasco Conde, Pilar Calvo Pascual, Margarita de la Torre Rodríguez y Mª
Dolores Gómez Castillo.


















Luis Broseta Viana: Guitarra y saxo. 
Gabriel Flores D'Alessandro : Guitarra. 
Francisco López Martínez: Piano. 
Fernando Valenciano Valeros: Voz. 
Carmen Lorenzo Valles: Voz.
Miguel Elvira Cortaberria. Bajista.
Pascual Ortiz Córdoba: el más veterano de todos a la batería con muchos años de
experiencia en el marco musical de Albacete 

20.45 horas



ACTO DE CELEBRACIÓN 25 AÑOS DEL COLEGIO 
OFICIAL DE PSICOLOGÍA DE C-LM Y RECONOCIMIENTO 
A MIEMBROS DE ANTERIORES JUNTAS DE GOBIERNO



Presentan:



- Francisco Santolaya Ochando.

Presidente del Consejo General de Psicología de España.
- Mª Dolores Gómez Castillo.

Decana del Colegio Oficial de Psicología de Castilla-La Mancha.
- Dolores Carcelén Fernández. 

Periodista. Diario Sanitario de Albacete.

21.30 h. ACTUACIÓN GRUPO MUSICAL JAZZ "BUENAS MIGAS"

Grupo Buenas Migas es un grupo de amigos que un día decidió unirse para pasarlo bien
haciendo música . El grupo está formado: 

Llevamos juntos un par de años pero muchos más estudiando música y aprendiendo día a
día Hacen versiones de jazz, blues, swing, rock.



   CONFERENCIA

ANA CARRASCO CONDE

Filósofa y profesora de Filosofía en la Universidad Complutense de Madrid.

Se formó en la Universidad Autónoma de Madrid y completó sus estudios en

la Universidad de París X Nanterre, en la LMU München y en la TU Berlin. 

Es investigadora invitada de la Academia de las Ciencias de Baviera y forma

parte de la Internationale Forschungsnetzwerk Transzendentalphilosophie /

Deutscher Idealismus. Especializada en idealismo alemán y romanticismo, y

formada en filosofía antigua, sus inquietudes filosóficas se centran en el «lado

oscuro» de la realidad (el mal, el malestar y el terror). 

Fue Premio de Investigación Julián Sanz del Río concedido por el DAAD y la

Fundación Universidades en 2012. 

Ha sido profesora invitada en diversas universidades europeas, americanas y

asiáticas. Entre su libros se encuentran Infierno horizontal (2012), La limpidez

del mal (2013), La ciudad reflejada (2016), Presencias irReales y su última

obra, Decir el mal (2021), publicada en Galaxia Guternberg. Simulacros,

espectros y construcción de realidades (2017). 

A su faceta académica se añade la de divulgación. Aboga por el «arte de

incordiar» y de «dislocar conceptos» como métodos para pensar y

desarticular el presente a partir de elementos que suelen darse por

entendidos. 

Es colaboradora habitual en medios de comunicación, como Hoy por Hoy de

la Cadena Ser y el periódico La Marea.



PILAR CALVO PASCUAL

Es licenciada en Psicología, Psicóloga General Sanitario, Psicóloga
Educativa y Posgrado en Neuropsicología Clínica.

Es Decana del Colegio Oficial de Psicología de La Rioja desde 2012. 
Es Coordinadora de la División de Psicología Educativa del Consejo General
de la Psicología de España desde 2014.

Es la Directora del Departamento de Orientación del CPC NSBC de Logroño
y Directora de un Centro de Psicología. Su actividad profesional se centra en
la evaluación, diagnóstico e intervención psicológica en el ámbito educativo y
clínico.

En la actualidad es profesora invitada en el Grado de Psicología de la
Universidad de Navarra.

Ponente sobre Salud Mental Infanto-Juvenil, Regulación emocional, Acoso
Escolar y Aportaciones de la Psicología en el ámbito educativo, en la
Universidad Europea Miguel de Cervantes, UEMC; Universidad de La Rioja,
UR; Universidad Cardenal Herrera CEU; Universidad Internacional Menéndez
Pelayo; Universidad de La Sabana, Colombia.

Lleva más de 30 años como formadora de grupos de padres-madres y
profesorado en el desarrollo de competencias emocionales, conductuales,
educativas y en procesos de comunicación y gestión de conflictos.
Ha impartido más de un centenar de conferencias dedicadas a la Gestión
emocional, Acoso escolar, Salud mental infanto-juvenil, Problemas de
conducta, Comunicación eficaz y positiva, 

Es Co-autora de las Guías de Intervención Psicoeducativa en el Acoso
Escolar en Ed. Primaria y Ed. Secundaria, ¿!Por qué a mi!?, ¡Martina, sola!,
¡Corre, corre que te pilla!, publicados en la editorial EOS Psicología, Madrid.

Participante en el Libro Blanco de Salud Mental Infanto-Juvenil Vol. 1.

Coordinadora General del Estudio PsiCE, Prevención de los problemas
emocionales en Contextos Educativos.

PONENCIA



MARGARITA DE LA TORRE RODRIGUEZ

Licenciada en psicología por la Universidad Pontificia Comillas,

especialidad clínica. 

Psicólogo Sanitario. Master en terapia individual y grupal en

Gestalt y Dinámica por la Universidad Pontificia Comillas. 

Formada en Terapia Sistémica, parejas y sistemas familiares con

Grazia Ceccini, Formada en Terapia infantil y adolescente desde

la Gestalt con Loretta Cornejo Parolini). 

Formada en Focusing, Trastornos dependientes (TCA,

alcoholemia y otras sustancias). Especializada en maltrato en

menores y Violencia de Género. Proceso SAT en la Fundación

Claudio Naranjo. 

Directora del Centro Sanitario Anankhé de psicoterapia y

formación. Colaboradora en el área educativa, en Encuentros de

familia de la Fundación Claudio Naranjo. Profesora en el Master

propio de Terapias Humanistas de la Universidad Pontificia

Comillas. 

Miembro de la A.E.T.G, A.P.H.I.C.E, Psicoterapeuta reconocido

por la F.E.A.P. 

                                                                                                   

PONENCIA






INSCRIPCIONES





INDICAR MODALIDAD: PRESENCIAL O STREAMING



Envía tus datos a inscripciones@copclm.com



Hasta el 31 de Mayo- Aforo limitado presencial












Reflexiona si vas a asistir.



Inscríbete.



Asiste con puntualidad.






Es un mensaje del Colegio Oficial de 
Psicología de C-LM

Por el reconocimiento al trabajo de los demás.
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