
    

   Fechas y Horarios 
                                                          

SEDE SOCIAL 
Asociación Talitha  
Plaza de Mateo Víllora, 1—1ª planta.  
Despacho 11 
CASA CARRETAS 
02002—ALBACETE. 
 
CENTRO DE ACTIVIDADES 
Blasco de Garay, 41, bajos,  Salas 5 y 8 
02003—ALBACETE 
 
DELEGACIÓN EN LA RODA (Albacete) 
Casa de la Cultura “Infante Don Juan Manuel” 
El Junco, 11 
02630 LA RODA 
 
Teléfono   674 85 95 68 
E-mail: : asociaciontaliha@gmail.com  
www.talitha.es  

Los talleres de este Curso se llevarán a cabo, prioritariamente, de forma 

presencial, pero si las condiciones socio sanitarias vigentes en el momento de su 

realización no lo hicieran aconsejable, se llevaría a cabo por videoconferencia onli-

ne, sin menoscabo en ningún caso de los objetivos del taller. 

Taller 1- Día 23 septiembre, viernes, de 16 a 20 horas 
 Día 24 septiembre, sábado, de 10 a 14  y de 16 a 20 horas 
  
Taller 2 - Día 14 octubre, viernes, de 16,00 A 20,00 horas. 
                 Día 15 octubre, sábado, de 10 a 14 y de 16,00 a 20,00 horas 
                  
 
Taller 3 - Día 04 noviembre, viernes de 16 a 20 horas. 
                 Día 05 noviembre sábado, de 09 a 14 y de 16 a 20 horas. 
   
Taller 4 - Día 18 noviembre, viernes, de  16 a 20 horas 
                 Día 19 noviembre, sábado, de  10 a 14 y de 16 a 20 horas 
 

CENTRO ASOCIACIONES  CASA CARRETAS 
Plaza Mateo Víllora, 1—1ª planta 
Despacho nº 11 
02002 - ALBACETE 

Teléfono 674 85 95 68 
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TALLER 1:  CUENTOTERAPIA EN EL ACOMPAÑAMIENTO AL 
DUELO.  

COORDINA MERCEDES AGUILAR BAÑÓN 

 

Psicóloga y Cuentoterapeuta, homologada 
como formadora por la Asociación Iberoamericana de Cuentoterapia 
(AICU). Desde hace más de 25 años trabaja en el Ayuntamiento de Alba-
cete, actualmente en la Casa de Acogida y el Centro Asesor de la Mujer y 
anteriormente, en el programa de Intervención Familiar, en orientación 
laboral y en la gestión e impartición de diversos proyectos de formación 
dirigidos a todo tipo de colectivos. edad, inmigrantes, orientadores escola-
res, profesionales de servicios sociales, etc.) tanto con carácter divulgativo 
como formativo o terapéutico.  .  

TALLER 2:  :  CONSTELACIONES FAMILIARES.  

COORDINA ANTONIO CARMONA CORRERO 

 El objetivo de este fin de semana de formación es inte-
grar la mirada sistémica de las constelaciones familiares 
en el acompañamiento al duelo. Concretamente, identifi-
car qué aspectos generacionales y familiares están dificul-
tando en las personas hacer un proceso de duelo digno, 
contactado con el dolor que indudablemente emerge y, de 
esta manera, poder integrarlo como parte del proceso de 
vida y muerte que nos acontece a todos.  

Para ello, se iniciará a los participantes a caminar por la 
historia de sus propios duelos y en los duelos del sistema familiar de cada 
uno. Comprender esto les permitirá contactar con los nudos que impiden sol-
tar sus dependencias y resistencias. También les permitirá avanzar en su 
propia vida y desarrollarse con mayor plenitud.  

Conocer esto en sí mismos les permitirá poder entender las dinámicas de 
otras personas que acudan a la asociación, sus dificultades y la cronicidad 
que, en ocasiones, derivan los procesos de duelo. El taller se desarrollará 
con herramientas teóricas, prácticas-modelo y vivencias de los participantes.  

Psicólogo, Terapeuta Gestalt y Constelador Familiar.  

ANTONIO CARMONA CORRERO 

La finalidad fundamental de la presente acción formativa 
es prevenir e intervenir en la sobrecarga emocional que 
suelen experimentar las personas que se dedican a acom-
pañar a los demás en su proceso de duelo, destacando por 
otra parte, que los participantes realizarán un aprendizaje 
individual adquiriendo herramientas que también podrán 
utilizar posteriormente en el ejercicio de las diferentes 
actividades que realicen en la asociación. 

MERCEDES AGUILAR BAÑÓN 

TALLER 1:  CUENTOTERAPIA EN EL ACOMPAÑAMIENTO AL TALLER 3: ATENCIÓN A LA INFANCIA Y A LA ADOLESCENCIA.  
COORDINA VERÓNICA SOLER RODRÍGUEZ 

Nuestros niños y niñas pasan por muchas pérdidas a lo largo 
de su vida, pérdidas que necesitan una adecuada gestión 
emocional y el paso por un proceso de duelo. Estas pérdidas 
pueden ser el divorcio de los padres, cambiar de ciudad, de 
casa, que uno de  sus amigos se mude, la muerte de un fami-
liar, los cambios normativos de centro educativo,…. 
Recientemente, Riely (2003) plantea que ayudar a los/as me-
nores a gestionar el proceso de duelo es importante para pre-
venir consecuencias negativas asociadas a la pérdida, es 
decir, si no damos a los niños/as la posibilidad de expresarse 
estamos haciendo más difícil su duelo y esto puede provocar 

que éste se retrase o que se convierta en un duelo complicado. 

Licenciada en psicología. Universidad de Valencia. Master en psicología clí-
nica. Curso de experta en inteligencia emocional.. Coordinadora del progra-
ma Arya, siempre contigo. 
Psicóloga en el centro de Psicología Kibel 
Master en psicología infantil y juvenil. 

VERÓNICA SOLER RODRÍGUEZ 

TALLER 4: SUICIDIO. CUIDADO Y ATENCIÓN AL VOLUNTARIO 
 

COORDINA: DOLORS LÓPEZ ALARCÓN 

DOLORS LÓPEZ ALARCÓN 

Vicepresidenta del Consell del Audiovisual de la Comunidad Valenciana, 
integrante de la Mesa de Prevención del Suicidio del ayuntamiento de Va-

lencia y Superviviente autora del libro “Te nombro”.  

El suicidio es la primera causa de muerte no natural en España. 
Cada día se suicidan en España 11 personas de promedio.  
Nos enfrentamos a un fenómeno que se lleva en torno a 800.000 
personas cada año en el mundo. 
El suicidio es un tabú. El primer paso para rebajar la trágica tasa 
es la visibilización. 
Hemos de hablar del suicidio de una forma adecuada. Solo el si-
lencio mata. 
Para la prevención, detección e intervención en caso de suicidio 
es fundamental la formación e información de los profesionales y 

de todas las personas en contacto con la conducta suicida y supervivientes vincula-
dos a un suicidio. 
Esta formación básica consta de cuatro módulos que abordan el fenómeno del suici-
dio. 
El primer módulo trata los conceptos básicos y los mitos asociados al suicidio. 
La segunda parte gira en torno a los factores de protección y factores de riesgo. 
En el tercer módulo conoceremos las señales y conductas a observar para detectar la 
conducta suicida. 
Por último, trabajaremos en torno a las estrategias de intervención. 
Para terminar, reflexionaremos sobre la posvención. Hablaremos de lo que pasa des-
pués de una muerte por suicidio, de los supervivientes. De cuál es su situación y có-
mo ayudarles. 


