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I N F O R M A C I Ó N  G E N E R A L

II JORNADAS INTERNACIONALES DE TRAUMATERAPIA

El Colegio Oficial de la Psicología
de Las Palmas organizó entre los
días 07, 08 y 09 de diciembre de
2023 las II Jornadas Internacionales
de Traumaterapia.

Entre los temas que se abordaron
destacan el trauma desde la lente
de la teoría polivagal, el trauma y
trastornos de la personalidad,
abordajes basados en EMDR,
Somatic Experiencing (SE) y
terapias narrativas, trauma
intergeneracional y tratamiento del
trauma en la infancia entre otras
temáticas.
 

El objetivo de estas Jornadas es
acercar a los/as participantes a los
nuevos abordajes de intervención
desde el enfoque de la Traumaterapia.

Las Jornadas  fueron dirigidas a
profesionales de la salud mental,
profesiones afines y población
interesada en ampliar sus
conocimientos en investigación y
tratamiento de la respuesta al trauma.

ORGANIZA COLABORAN:

SEDE: EXPOMELONERAS - MASPALOMAS - GRAN CANARIA - ESPAÑA

https://www.coplaspalmas.org/
https://www.brokers88.es/
https://www.ull.es/
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El Dr. Perry es el Director de la Red
Neurosecuencial y Profesor en los
Departamentos de Psiquiatría y
Ciencias del Comportamiento de la
Facultad de Medicina Feinberg de la
Universidad Northwestern en
Chicago y la Universidad La Trobe de
Melbourne, Australia.

Bruce Perry
Estados Unidos

Frank Anderson
Estados Unidos

Alejandra Vallejo-Nágera
España

Su ámbito de especialización
profesional se ha centrado en el
Estrés y la Ansiedad; sus causas,
efectos en la salud, gestión y
antídotos. Diplomada y profesora del
Programa MBSR (Mindfulness Based
Stress Reduction) del Center for
Mindfulness, University of
Massachusetts Medical School.
UMASS.

El Dr. Frank Anderson, es psiquiatra
y psicoterapeuta especializado en el
tratamiento del trauma y la
disociación y le apasiona enseñar
psicoterapia basada en el cerebro e
integrar el conocimiento
neurocientífico actual con el modelo
de terapia IFS.

El Dr. Richard G. Erskine, PhD. es
Director de Formación del Instituto
de Psicoterapia Integrativa y
Catedrático de Psicología de la
Facultad de Ciencias de la Salud de
la Universidad de Deusto, Bilbao.

Richard Erskine
Canadá

Arielle Schwartz
Estados Unidos

Arielle Schwartz, PhD, CCTP-II, E-
RYT, es psicóloga clínica, profesional
certificada en trauma complejo y
profesora de yoga Kripalu con
práctica privada en Boulder,
Colorado.

Anabel González
España

Psiquiatra y psicoterapeuta, con
formación en diversas orientaciones
como terapia de grupo, sistémica,
cognitivo-analítica y EMDR y
terapias de trauma.

Sandra Baita
Argentina

Terapeuta Certificada y Supervisora
aprobada certificada por EMDR
Iberoamérica.

Natalia Seijo es psicóloga con
especialidad en trauma, apego,
disociación, trastornos alimentarios
y enfermedad somática. Directora
del Centro de Psicoterapia y Trauma
en Ferrol (A Coruña). Supervisora y
facilitadora EMDR. Psicoterapeuta
en diferentes abordajes en trauma
somático.

Natalia Seijo
España

Liane Pinto es psicóloga especializada
clínica por el Colegio de Psicólogos de
Bahía hace más de 30 años. 

Es profesora internacional de nivel
avanzado de Somatic Experiencing en
Europa y América del sur.

Liane Pinto
Brasil

Maggie Kline
Estados Unidos

Maggie Kline ha sido terapeuta
matrimonial, familiar e infantil
durante más de 35 años y es
psicóloga escolar jubilada.

Originalmente entrenada en
Sistemas Familiares, Gestalt y
Psicología Humanística de Satir, se
especializa en la recuperación de
traumas a través de la lente de la
Experiencia Somática y la atención
plena encarnada.

Heather Sequeira
Reino Unido

Dra. Heather Sequeira es psicóloga
consultora y profesora titular con
amplia experiencia en trauma y un
enfoque ferozmente no patologizante,
la misión de Heather es unir la TCC y
los valores centrados en el ser
humano con la investigación actual en
trauma y neurobiología.
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PROGRAMA

JUEVES, 07 DE DICIEMBRE
 

10:30 - 11:00   Acto de Inauguración
11:00 - 12:30   Temática: Trauma, Teoría de los apegos y prácticas de Mindfulness

            Dra. Alejandra Vallejo-Nágera (España)
12:30 - 14:00   Marcas traumáticas y liberación a través de Somatic Experiencing

            Dra. Liane Pinto (Brasil)
14:00 - 16:00  Pausa
16:00 - 17:30   Teoría polivagal aplicada y su integración a la psicoterapia y el yoga (Online)

            Dra. Arielle Schwartz (Estados Unidos)
17:30 - 18:00   Pausa Café
18:00 - 19:30  Conferencia magistral: El modelo neurosecuencial de terapias (Online)
                         Dr. Bruce Perry (Estados Unidos) 

VIERNES, 08 DE DICIEMBRE

09:00 - 10:30  Cuando el cuerpo habla: una aproximación al trastorno conversivo
      Dra. Anabel González (España)

10:30 - 12:00    Trastorno obsesivo compulsivo desde el abordaje de la terapia de trauma 
             Dra. Heather Sequeira (Reino Unido)

12:00 -12:30     Pausa - Café 
12:30 - 14:00   Las expresiones somáticas del trauma
                          Natalia Seijo (España)
14:00 - 16:00   Pausa
16:00 - 17:30   Temática: Modelo de Familia Interna en el tratamiento del trauma (Internal Family Systems) 

      Dr. Frank Anderson  (Estados Unidos) - Online
17:30 - 18:00   Pausa - Café 
18:00 - 19:30   Negligencia acumulativa y trauma relacional: Una perspectiva de Desarrollo (Online)
                         Dr. Richard Erskine (Canadá)                     

SÁBADO, 09 DE DICIEMBRE
 

10:00 - 11:30    Manifestaciones sutiles del trauma del desarrollo en población infantil-juvenil
      Dra. Sandra Baita (Argentina)

11:30 - 12:00     Pausa - Café  
1200 - 14:00    Un abordaje desde el corazón: combinando la terapia somática, el arte, los principios de apego                 
                          seguro, el movimiento y la respiración

       Dra. Maggie Kline (Estados Unidos)
14:00 - 14:30    Clausura                

W E B :  W W W . J O R N A D A S T R A U M A T E R A P I A - C A N A R I A S . C O M
 

E M A I L :  I N F O @ J O R N A D A S T R A U M A T E R A P I A - C A N A R I A S . C O M
 

T E L É F O N O :  9 2 8  2 7  3 0  2 7

CONTACTO:

El programa se irá actualizando regularmente en la página web de las Jornadas.
www.jornadastraumaterapia-canarias.com

https://jornadastraumaterapia-canarias.com/
mailto:info@jornadastraumaterapia-canarias.com
mailto:info@jornadastraumaterapia-canarias.com
https://jornadastraumaterapia-canarias.com/
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D A T O S  I  J O R N A D A S  ( 2 0 2 1 )
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INSCRIPCIONES POR PAÍSES/CATEGORÍA (DIC. 2021)

W E B :  W W W . J O R N A D A S T R A U M A T E R A P I A - C A N A R I A S . C O M
 

E M A I L :  I N F O @ J O R N A D A S T R A U M A T E R A P I A - C A N A R I A S . C O M
 

T E L É F O N O :  9 2 8  2 7  3 0  2 7

CONTACTO:

Online: 516
 

Nacionales: 696 Internacionales: 45

COP Las Palmas: 121
 
 

Inscritos: 741
 

https://jornadastraumaterapia-canarias.com/
mailto:info@jornadastraumaterapia-canarias.com
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