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PROGRAMACION - Sabado 16 marzo 2024

08:30h-09:15h: Recepcidn de asistentes y acreditaciones.

09:15h-09:45h: Apertura de |la Jornada. “30 anos de AEMI”.

e Presidenta de la Asociacidon: Veronica Colomé.
e Fundadora de AEMI en Espaia: Merce Simon.

09:45h-11:00h: PONENCIA "Salud mental perinatal. Masaje
Infantil para una crianza saludable y gozosa." A cargo de ANA
GONZALEZ, Educadora de Masaje Infantil IAIM-AEMI, Psiquiatra
infantojuvenil y perinatal. Psicéloga y Terapeuta familiar.
Docente del Instituto Europeo de Salud Mental Perinatal.

11:00h-11:30h: Descanso - Café

11:30h-12:45h: PONENCIA "“Necesidades afectivas de los
nifos." A cargo de CARLOS GONZALEZ, Pediatra. Fundador y
Presidente de ACPAM (Asociacion Catalana Pro Lactancia
Materna).

12:45h-14:00h: PONENCIA "Sensibilidad parental, Apego y
Salud mental perinatal." A cargo de PURIFICACION SIERRA,
Doctora en Psicologia. Profesora titular y Directora del Servicio
de Psicologia Aplicada de la UNED.

14:00h-16:00h: Descanso

Asociacion Espanola de Masaje Infantil
"Porque la piel es el primer lenguaje”

16:00h-17:00h: PONENCIA “Mirada
caleidoscépica a través del
Masaje Infantil.” A cargo de ‘
MARCEL CORTADA, Doctor en
Psicologia. Psicoterapeuta perinatal.
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Master en NBAS Trainer. Formacion en Masaje
Infantil IAIM-AEMI. Docente en master de psicologia
y enfermeria. Presidente de la Asociacion Nadocat.

17:00h-17:40h: MESA REDONDA “Compartiendo experiencias
con el Masaje Infantil.” Con la participacién de Médicos Sin
Fronteras: con Montse Escruela (Referente de Nutricion) y
Cristina Carreno (Referente de Salud Mental).

17:40h-17:55h: Pausa

17:55h-18:40h / 18:45-19:30h: TALLERESA-B-C*

(*) Cada asistente podra participar en 2 de los talleres programados, que
tendran lugar simultaneamente y se repetiran a las 17:.55h y a las 18:45h.

- TALLER A: "Autocuidado del profesional y de la madre." A
cargo de Alba del Cid. Psicéloga Sanitaria Perinatal y Familiar.
Educadora de Masaje Infantil IAIM-AEMI.

- TALLER B: "La mdusica en el inicio de la vida." A cargo de
Carles Geli. Profesor de Guitarra Clasica. Master en
Musicoterapia. Educador de Masaje Infantil IAIM-AEMI.

- TALLER C: "Cuerpo, consciencia y respiracion". A cargo de
Concha Pineda. Profesora de Yoga por la AEPY desde hace 25
anos. Titulada en diferentes técnicas de masaje.

19:30h: Clausura
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