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EDITORIAL

Maria Dolores Gémez Castillo
Decana del Colegio Oficial de la
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El segundo semestre del afio viene marcado por la celebracion de la cita
mas importante del Colegio Oficial de Psicologia de Castilla-I.a Mancha, la
Jornada Regional de Psicologia y Sociedad.

Esta cita, que ha alcanzado su decimosexta edicion, ha tenido a Ciudad
Real como lugar de celebracion, y el respaldo de un gran niumero de cole-
giados, colegiadas y profesionales de la Psicologfa que se dieron cita en la
capital manchega el pasado 7 de junio, bajo el epigrafe “Conexion y des-
conexion social: La importancia de la Psicologia en el ambito educativo™.

El interés de los temas abordados, queda demostrado por el éxito de asis-
tencia y de participacioén en la jornada, con cerca de cien inscritos lo que,
no solamente nos llena de satisfaccion, sino que ademas nos alienta a se-
guir planteando cuestiones que sean atractivas, desde el punto de vista
social, y de interés profesional para colegiados y colegiadas.

En otro orden de cosas, y como viene siendo habitual, en la mafiana in-
mediatamente posterior a la jornada, se celebraron las Asambleas Genera-
les Ordinaria y Extraordinaria, en las que se adoptaron diversos acuerdos,
siempre encaminados al fomento de la Psicologia en Castilla-I.a Mancha.

En el capitulo de las relaciones institucionales, destacamos dos importan-
tes encuentros de trabajo con las administraciones publicas. El primero,
con el Ayuntamiento de Albacete, en el que se estan sentando las bases
para firma de un convenio para la prevencion de conductas violentas en el
hogar. El segundo, con la direccion general de Infancia y Familia del go-
bierno regional, cuyo objetivo fue coordinar lineas comunes de trabajo, y
revisar las plazas de profesionales de la Psicologia que podrian estar ubica-
das en los centros especializados de menores con discapacidad, los hogares
residenciales, las plazas de convivencia y las plazas de primera acogida.

LLa actividad de los grupos de trabajo, también ha sido muy relevante du-
rante este curso, como se puede comprobar, no solamente en esta revista,
sino en los nimeros anteriores o en la propia web del colegio. Es por
ello que, de cara al préximo ejercicio, queremos poner en marcha nuevos
grupos de trabajo como el de Psicologia Ambiental, cuestion de la que
ofreceremos amplia informacién en nuestra pagina web.

las actividades del Plan Formativo 2023/2024 han contado con el respaldo
y la respuesta positiva de los colegiados y colegiadas, a la hora de participar
en las mismas, lo que nos hace continuar ofertando formacion de calidad
como la que contendra el Plan Formativo 2024/2025 en el que ya estamos
trabajando para poderlo presentar a la vuelta del verano.

La convocatoria de ayudas econémicas del colegio, la presencia de Repre-
sentantes del COPCLM en foros de diversa magnitud, o la defensa de la
profesion a través de la lucha contra el intrusismo, completan las paginas
del nimero 89 de esta revista, que confio en que sirva de lectura y entrete-
nimiento para los momentos de descanso del periodo estival en el que ya
N0s encontramos inmersos.

Feliz verano a todos y a todas.
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CIUDAD REAL HA SIDO ESTE ANO EL LUGAR ELEGIDO PARA SU CELEBRACION

Exito de asistencia y participacion en
la XVI Jornada Regional de

sejo General de la Psicologia
de Espafia, José Antonio
Luengo Latorre; se incorpo-
raron al espacio de debate

v Sociedad del CO

La XVI Jornada Regional
de Psicologia y Sociedad del
Colegio Oficial de Psicologia
de Castilla-LLa Mancha, cele-
brada el viernes 7 de junio en
&1l Hotel NIH de €iudadiReal,
ha supuesto un éxito de asis-
tencia, con casi cien personas
inscritas, asi como de partici-
pacion, ya que en todas los
espacios de debate previstos,
hubo una gran implicacién
del publico asistente.

La jornada daba comienzo
con el acto de inauguracion,
en el que la Decana del Co-
legio Oficial de la Psicologia
de Castilla-La Mancha, Ma-
ria Dolores Gomez Castillo
daba la bienvenida a los asis-
tentes, y sefialaba que Ciu-
dad Real juega un papel muy
relevante en la estructura del
Colegio Oficial de Psicologia
de Castilla-1.a Mancha, no en
vano es la es la segunda pro-
vincia de la regiéon con mas
numero de profesionales de
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la Psicologia Colegiados, al-
canzando la cifra de 454, un
28% del total regional, con
cuarenta nuevos colegiados
en el periodo comprendido

entre junio de 2023 y junio
de 2024.

Gomez Castillo subrayé que
el Colegio Oficial de Psico-
logia de Castilla-L.a Mancha
tiene abiertas multitud de

sicologia

lineas trabajo en toda la re-

gion y, por extension en Ciu-
dad Real, como son la trans-
versalidad de género en el
ejercicio de la profesion; una
estrecha colaboracién con la
Universidad de Castilla-La
Mancha para seguir traba-
jando conjuntamente en el
fomento de la Psicologia; la
constante demanda del au-
mento de plazas de Forma-
cion Sanitaria Especializa-
da; diversas colaboraciones
con el Servicio de Salud de
Castilla-LL.a Mancha asi como

| continuos encuentros con el
' Director General de Recut-

sos Humanos del SESCAM,

. con el objetivo de concretar

algunas cuestiones relativas
al apoyo por parte de la Junta
de Comunidades de Castilla-
Ba Mancha a la_eteacion de
la Especialidad de Psicologia
Clinica de la Infancia y de la
Adolescencia; el apoyo del
colegio al desarrollo cien-
Hllcomconlasconcesion”de

diversos premios y recono-
cimientos; o el hecho de es-
tar constantemente en alerta
para combatir el intrusismo
profesional que tanto dafo
causa a esta profesion.

Por su parte, Aurora Ga-
listeo Gamiz, Concejala de
Servicios Sociales del Exc-
mo. Ayuntamiento de Ciu-
dad Real, se refirio al papel
que juegan las administra-
ciones en la prevencién de
la salud mental de los ciuda-
danos, y anuncié que el con-
sistorio ciudadrealefio pre-

sentara en septiembre varias
herramientas para prevenir
la conducta suicida entre sus
vecinos, principalmente en
jovenes indicando que, para
ello, contaran con el respal-
do de los profesionales de la
psicologia de la region.

El turno de intervenciones
lo cerr6 José Antonio Luen-
go Latorre, Vicepresidente
Primero del Consejo Gene-
ral de la Psicologia de Es-
pafa, quién puso en valor
la importancia de abordar
asuntos como el de la Psico-
logia en el ambito educativo,
por lo que felicité al COP-
CLM por la organizacién de
esta jornada, y se refiri6 a lo
fundamental que resulta la
labor de los profesionales de
la Psicologia, de la mando de
los educadores y, sobre todo,
de las familias, para velar por
la salud mental de nuestros
jovenes.

Tras las dos primeras ponen-
cias, que correspondieron a
la Decana del Colegio Oficial
de Psicologia de La Rioja, Pi-
lar Calvo Pascual; y al Vice-
presidente Primero del Con-

Maria José Escobedo Maro-
to, Concejala de Educacién
e Igualdad del Ayuntamien-
to de Ciudad Real; y Nacho
Sanchez Pascual, Concejal
de Educacién y Cultura del
Ayuntamiento de Ciudad
Real desde 2019 hasta 2023,
y en la actualidad, integrante
del Grupo Municipal Socia-
lista en el consistorio ciu-
dadrealeno. Las preguntas e
intervenciones del publico

asistentes, generaron un de-
bate dinamico e interesante.

La tarde continué con la po-
nencia de Dario Nufio Diaz
Méndez, Catedratico de Psi-
cologia, Coordinador del
Area Docente de Salud Men-
tal de la Facultad de Medicina
de la Universidad de Castilla-
La Mancha en Ciudad Real
y vocal del COPCLM, que
dio paso a un muy interesan-
te y animado coloquio en el
que participaron Luz Maria
Rincén de la Flor, psicolo-
ga de “Movimiento Adoles-
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cencia libre de moéviles”, en
Ciudad Real; Maria Teresa
Martinez Prado, Psicéloga
del Programa de Prevencion
e Intervencion en Situacio-
nes de Acoso y Ciberacoso
“Ta cuentas” en Castilla-La
Mancha, de la Asociacién de
Mujeres para la Formacion y
el Desarrollo (Amformad);
Oscar Martin-Romo Rivero,
Psicélogo General Sanitario
y Presidente de la Asocia-
cién para la Prevenciéon del
Suicidio en Castilla-L.a Man-
cha (APISYS CLM); José
Ramén  Goémez  Cabezas,
Psicélogo y miembro del
Servicio de Asesoramiento
Psicologico y Psicopedagdé-
gico de la Universidad de
Castilla-LLa Mancha en Ciu-
dad Real; Francisco Chacén
Moreno, Subinspector de la
Policia Nacional y Delegado
de Participacién Ciudadana
de Ciudad Real; Raquel G6-
mez Ricart, Orientadora del
Centro de Educacién Infan-
til y Primaria Miguel de Una-
muno de Puertollano; Victor
Martin ILaguna, Orientador
del Instituto de Ensefianza
Secundaria Maestre de Cala-
trava, de Ciudad Real; Raul
Alarcon Garcia Cuevas, pa-
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dre de adolescentes; Noelia
Le6n Alonso, madre de ado-
lescente; y el adolescente Lu-
cas Alarcon Mufioz Torrero.

Premios y distinciones del
COPCLM

L.a tarde finalizaba con el
acto de entrega de Premios y
distinciones del Colegio Ofi-
cial de la Psicologia de Cas-
tilla-LLa Mancha, que fueron
las siguientes:

Distincién al Colegio “Santo
Tomas”, de Ciudad Real, por
su labor e implicacién en la
difusién y fomento de la Psi-
cologfa.

Premio a la Mejor Tesis
Doctoral, enmarcado en la
convocatoria de ayudas eco-
némicas para formacién y
difusién de resultados cien-
tificos COPCLM 2023, al
trabajo denominado “Ela-
boracién de memorias auto-
biograficas autodefinitorias
relacionadas con la adquisi-
cién de habitos saludables en
la infancia” cuya autora es la
colegiada Marfa José Aguilar
Corcoles.

Premio al mejor trabajo, en-
marcado en la Primera Edi-
cion de los Premios de Di-
vulgacion Cientifica sobre

Psicologia del COPCLM vy

la Universidad de Castilla-La
Mancha, al denominado “Re-
lacién entre emocién, cog-
nicién y circuitos cerebrales
implicados” cuya autora es
Estela Fernandez Pérez.

Entrega de la Acreditacion
Nacional del Psicélogo Ex-
perto en Psicooncologia
y/o Psicologia en Cuidados
Paliativos, reconociendo asi
su excelencia profesional en
este ambito, a las colegiadas
Margarita Velascoin Gonza-
lez Tejero y Marfa Teresa de
Jests Cervera Manzanares.

Bienvenida oficial a los nue-
vos colegiados en Ciudad
Real, representados por la
colegiada Celia Galan Cen-
jor.

Reconocimiento a los cole-
giados mas antiguos de Ciu-
dad Real por su labor en el
ejercicio de la profesion, con
el compromiso de colaborar
en el bienestar, la salud psi-
cologica, la calidad de vida
y la plenitud del desarrollo
de las personas de la pro-
vincia de Ciudad Real. Ro-
sario del Olmo Sanchez, Isa-
bel Arroyo Caballero, Javier

L
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Contreras Gonzalez, Adora-
cion Menchén Almansa, Isa-
bel Gonzalez Hernandez y
Agustin Sicilia Martin.

Agradecimiento a las em-
presas e instituciones co-
laboradoras.

El Colegio Oficial de Psico-
logia de Castilla-La Mancha
quiere hacer una mencion
especial, agradeciendo la im-
plicacion de todas las empre-
sas, entidades e instituciones
colaboradores, ya que sin el
apoyo de las mismas, serfa
muy dificil poner en marcha
y dotar de continuidad, ini-

o Oficial de la Psicologia

———

a Mc a
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i W) =

) OFICIAL
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ciativas como la Jornada Re-
gional de Psicologia y Socie-
dad.

Por ello, muchas gracias a las
entidades Brokers’88 y Glo-
balcaja, por su patrocinio y
participacién, y al Ayunta-
miento de Ciudad Real, Con-
sejo General de la Psicologia
de Espana, Cuerpo Nacional
de Policia, Universidad de
Castilla-.a  Mancha, Movi-
miento Adolescencia Libre
de Mobviles, APISYS-CLM,
Amformad, IES Maestre de
Calatrava, CEIP Miguel de
Unamuno y Colegio Santo
Tomas, por su asistencia.
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Galeria fotografica de la XVI Jornada Regional de Psicologia y Sociedad del
Colegio Oficial de Psicologia de Castilla-La Mancha
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Dario Nufio Diaz Méndez

Aurora Galisteo Gamiz, Marfa Dolores Gomez Castillo y José Antonio Luengo Latorre Olga Moraga Amaya

Pilar Calvo Pascual

. ,

Ponentes de la jornada y JG del COPCLM

Integrantes de la mesa de debate Carteles elaborados por el Colegio “Santo Tomads”
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400,00

Premio a la Mejor Tesis Doctoral. Convocatoria de Premio al mejor trabajo. Primera Ediciéon de los
Ayudas Econémicas para Formacién y Difusion de B85 Premios de Divulgacién Cientifica sobre Psicologia
Resultados Cientificos del Colegio Oficial de Psicologia | del Colegio Oficial de Psicologia de Castilla-La
de Castilla-LLa Mancha 2023. Marfa José Aguilar Corcoles. Mancha y la Facultad de Medicina de Albacete, de la
Recogido por Maria del Mar Aguilar Uceda. Universidad de Castilla-I.a Mancha. Estela Fernandez.

iﬂ"l T .uf \ H
Entrega de la Actreditacién Nacional de Psicélogo Experto en Psicooncologia y/o Psicologia en Cuidados Paliativos a
Margarita Velascoin Gonzalez Tejero y Maria Teresa de Jesus Cervera Manzanares.
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Bienvenida a los nuevos colegiados de Ciudad Real.
En representacion de todos ellos, recibe un detalle de
la Junta de Gobierno, la colegiada Celia Galan Cenjor.

Reconocimiento a los colegiados mas antiguos de la
provincia de Ciudad Real. Rosario del Olmo Sanchez.

Reconocimiento a los colegiados mas antiguos de la |
provincia de Ciudad Real. Javier Contreras Gonzalez.

Reconocimiento a los colegiados mas antiguos de la g
provincia de Ciudad Real. Isabel Arroyo Caballero.

Reconocimiento a los colegiados mas antiguos de
la provincia de Ciudad Real. Adoracion Menchén
Almansa.

Reconocimiento a los colegiados mas antiguos de la
provincia de Ciudad Real. Isabel Gonzalez Hernandez.
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Un momento del de%arrollo de la XVI ]ornada Regional de Psicologia y Soc1edad
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Foto de familia de la XVI Jornada de Psicologia y Socledad del COPCLM
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Colaboradores de la XVI Jornada
Regional de Psicologia y Sociedad

Consejo General
de o Psicologia

ESPANA

POLIC Aws=

NACIONAL
AYUNTAMIENTO DE CIUDAD REAL

brokers 4,
Y I(@IN\I Psicologia

UNIVERSIDAD DE CASTILLA-LA MANCHA

Globalcaja

B APISYS CLM

Prevencién e Intervencién del Suicid 1.0
y Supervivientes de Castilla - La Ma

A

2 PUERTOLLANOG
e

T R
1IES Maestre CEIP MIGUEL
deCalatrava DEUNAMUNO
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Acuerdos adoptados en la Asamblea
General Ordinaria y Extraordinaria del

COPCLM

El pasado 8 de junio, el Colegio
Oficial de Psicologia de Cas-
tilla-I.a Mancha celebrd, tanto
su Asamblea General Ordina-
ria como una Asamblea Gene-
ral Extraordinaria en la que, en
presencia de los/as colegiados/
as asistentes, se expusieron para
su aprobaciéon la memoria de
actividades desarrolladas du-
rante 2023 y de la memoria eco-
némica del citado afo, ambos
documentos se publicarin en
el Portal de Transparencia de la
pagina web del colegio.

A continuacién, se expuso la
informacién relativa a los in-
formes de auditorfa externa
realizada por la empresa inde-
pendiente Audimancha, y en la
que queda reflejada la solvencia
econémica y transparencia del
COPCLM entre los anos 2019 a
2023, y cuyos informes también
se publicaran en dicho Portal de
Transparencia.

En la Asamblea ordinaria, se

<16>

expuso que, ante la coyuntura
economica, el aumento de pre-
cios y la actualizacion de la cuo-
ta que se aporta al Consejo de
Colegios de Psicologia de Espa-
fia, se propuso la actualizacion
de la cuota colegial y se acordo
el establecimiento de la misma
en 108 euros/semestre.

Seguidamente se llevo a cabo
la propuesta y ratificacion del
acuerdo de Junta de Gobierno

relativo a la incorporacion de
Carmelo Sierra Lopez como
vocal de la Comision Deonto-

légica del COPCLM.

Finalizada la Asamblea ordina-
ria, se dio paso a la Asamblea
Extraordinaria en la que se pre-
sentd el acuerdo de cambio de
denominacion actual del Co-
legio Oficial de Psicélogos de
Castilla-I.a Mancha, que pasa a
denominarse Colegio Oficial de

Psicologia de Castilla-La Man-
cha, facultando a la Junta de
Gobierno y Comision Perma-
nente a realizar todos los trami-
tes necesarios, modificaciones o
adaptaciones que fueran preci-
sas para su inscripcion registral
definitiva en el Registro de Co-
legios Profesionales. Se motiva
la modificacion en la necesidad
de adaptar el Colegio a criterios
explicitos de inclusion de la mu-
jer en nuestro ambito profesio-
nal, acorde con la realidad social
y profesional actual.

Por otra parte, se presento el
acuerdo de modificacion del ar-
ticulo 79 de los estatutos del co-

legio para incluir la tipicidad de
las infracciones deontologicas

por faltas leves, graves y muy
graves.

Taller para conocer el funcionamiento
del programa Kidstime

De manera previa a la celebra-
cion de la XVI Jornada Regio-
nal de Psicologia y Sociedad, se
realiz6 en Ciudad Real un ta-
ller dirigido a profesionales de
la Psicologfa, para conocer el
funcionamiento del programa
Kidstime, que se desarrolla en
Barcelona.

Kidstime es un programa de
prevencion dirigido a familias
cuyos progenitores, el padre o
la madre, sufren un trastorno
mental. Es una intervencion
multifamiliar que se desarrolla
de forma integrada y coordina-
da entre profesionales de la red
de salud mental infanto-juvenil

y la de adultos.

El programa Kidstime comen-
z6 a desarrollarse en 2014 en
dos localidades del area metro-
politana de Barcelona y tiene su
origen en un programa de pre-
venciéon creado en Inglaterra y
que busca fomentar actitudes

resilientes en las familias y asi
prevenir problemas de salud
mental en menores cuyos pro-
genitores presentan enfermeda-
des mentales.

Los y las profesionales de la
Psicologia asistentes a esta ac-
tividad, organizada por el Co-
legio Oficial de Psicologia de
Castilla-I.a Mancha, resaltaron
lo interesante de la misma.

<17>
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PLAZO DE PRESENTACION DESDE EL 1 DE MAYO HASTA EL 31 DE DICIEMBRE DE 2024

Ayudas economicas del Colegio Oficial
de Psicologia de Castilla-La Mancha
paraformacionydifusionde resultados
cientificos mayo-diciembre 2024

El Colegio Oficial de Psicologia
de Castilla-L.a Mancha convoca
ayudas econémicas para forma-
cion y difusion de resultados
cientificos en las siguientes ca-
tegorias:

Ayudas para la realizacion de
estudios de posgrado (Master
Universitario, experto univer-
sitario y especialista universita-
110).

Ayudas para la presentacion de
resultados cientificos sobre Psi-
cologia en congresos. (Ponen-
cias, comunicaciones, posters
u otras modalidades equivalen-
tes).

Premios a trabajos académicos
en titulaciones universitarias
oficiales.

AYUDAS ECONOMICAS DEL COLEGIO OFICIAL DE
LA PSICOLOGIA EN CASTILLA-LA MANCHA

PARA FORMACION Y DIFUSION
DE RESULTADOS CIENTIFICOS

CDI GID OFICIAL
P‘S OL\‘JGIJ‘
L

El plazo de presentacion sera
desde el miércoles 1 de mayo
hasta el martes 31 de diciembre

de 2024

Pulsar aqui para obtener mas

informacion.

Descargar el impreso de decla-

racion responsable.

Descargar el impreso de auto-

rizacién de publicacion en web.

Reincorporacion colegial al Colegio Oficial de Psicologia de

La reincorporacion
al Colegio Oficial de
Psicologia de Castilla-
La Mancha después
baja por
cualesquiera de los
motivos contemplados
en el articulo 8 de los
EstatutosdelColegio,se
regira, de conformidad

de una

<18>

Castilla-La Mancha

en el articulo 9, por
las mismas normas de
incorporacion, lo que
también implicara la
concesion de un nuevo
numerodecolegiado/a,
perdiéndose el nimero
de colegiacion que se
tuviera con anterioridad
a la baja.

2?EdiciondelosPremiosdeDivulgacion
Cientifica sobre Psu:ologla COPCLM

El COPCLM, en colaboracién
con la Facultad de Medicina de
Albacete, convoca la 2* Edicion
de los Premios de Divulgacion
Cientifica sobre Psicologfa para
titulados en el Master de Psi-
cologia General Sanitaria de
la Universidad de Castilla-La
Mancha en el curso 2023/2024

Pulsar aquf para descargar el fo-
lleto informativo.

Pulsar aqui para descargar el
formulario de autorizacion de
difusion.

co EGIO OFICIAL
& PRICOLOGIA
& Hancha

Llnl

| M-mm*m +un ch Akt

CONVOCATORIA DE LA 29 EDICION DE LOS
PREMIOS DE DIVULGACION CIENTIFICA SOBRE
PSICOLOGIA, PARA TITULADOS EN EL MASTER DE
PSICOLOGIA GENERAL SANITARIA DE LA
UNIVERSIDAD DE CASTILLA-LA MANCHA
CURSO 2023-2024

El COPCLM mantiene un segundo
encuentro con colegiados y colegiadas
de la provincia de Cludad Real

El pasado dia 13 de mayo, se
llevo el segundo encuentro ot-
ganizado por el COPCLM con
colegiados y colegiadas de Ciu-
dad Real.

La reuniéon sirvio de marco
para la presentacion, por parte
de una de las colegiadas asisten-
tes, de un trabajo elaborado por
ella misma, en el que se expo-
ne como detectar y trabajar con

pacientes que se autolesionan.

La jornada fue muy participati-
va y enriquecedora para todos,
por lo que animamos

DIVISION DE PSICOLOGIA CLINICA ' DE LA SALUD

otros profesionales de la Psico-
logfa se unan a este grupo para
compartlr sus expenenmas en
las siguientes reuniones.

a que

4

A\

jParticipa en la nueva Division de
Psicologia Clinica y de la Saludl

<19>


https://www.copclm.com/wp-content/uploads/2024/04/Ayudas-economicas-COPCLM-mayo-diciembre-2024.pdf
https://www.copclm.com/wp-content/uploads/2024/04/Ayudas-economicas-COPCLM-mayo-diciembre-2024.pdf
https://www.copclm.com/wp-content/uploads/2024/04/Anexo-I-Declaracion-responsable-mayo-diciembre-2024.pdf
https://www.copclm.com/wp-content/uploads/2024/04/Anexo-I-Declaracion-responsable-mayo-diciembre-2024.pdf
https://www.copclm.com/wp-content/uploads/2024/04/Anexo-II-Autorizacion-para-publicacion-en-web-mayo-diciembre-2024.pdf
https://www.copclm.com/wp-content/uploads/2024/04/Anexo-II-Autorizacion-para-publicacion-en-web-mayo-diciembre-2024.pdf
https://www.copclm.com/wp-content/uploads/2024/05/2a-Edicion-de-los-premios-de-divulgacion-cientifica-sobre-psicologia-COPCLM.pdf
https://www.copclm.com/wp-content/uploads/2024/05/2a-Edicion-de-los-premios-de-divulgacion-cientifica-sobre-psicologia-COPCLM.pdf
https://www.copclm.com/wp-content/uploads/2024/05/Autorizacion-difusion-premios-divulgacion-cientifica-psicologia-COPCLM-2024.docx
https://www.copclm.com/wp-content/uploads/2024/05/Autorizacion-difusion-premios-divulgacion-cientifica-psicologia-COPCLM-2024.docx
https://www.copclm.com/wp-content/uploads/2024/05/Autorizacion-difusion-premios-divulgacion-cientifica-psicologia-COPCLM-2024.docx
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El COPCLM exige

formacion

para

docentes sobre aspectos psicologicos,
basada unicamente en la evidencia
cientifica, y libre de pseudociencias

A finales del mes de marzo, el
COPCLM tuvo conocimien-
to, con considerable estupor e
incredulidad, de una actividad
formativa organizada por la ad-
ministracién educativa regional
para profesorado de Educacion
Infantil y Primaria que se esta-
ba impartiendo desde febrero
en un CEIP de Albacete, y que
tenfa por titulo “Curso de bien-
estar emocional a través de la
astrologia psicolégica”.

A pesar de comprobar que el
titulo de la actividad se habifa
modificado (ahora se denomina
“Curso de formacion en cen-
tros de bienestar emocional”),
este Colegio Oficial considera
incomprensible e inaceptable
que una administraciéon puabli-
ca educativa organice una acti-
vidad formativa para docentes
que pretenda relacionar un con-
junto de creencias sobre la in-
fluencia de los astros en el futu-
ro y el destino de las personas,
sin base ni evidencia cientifica
alguna, con la Psicologfa, una
ciencia, disciplina académica y
profesion que estudia desde la
perspectiva cientifica y racio-
nal, la conducta y los procesos
mentales de las personas y los
grupos humanos.

Esta pretendida “relacion” solo
puede producir confusion y
dano a las personas y, en este
caso, a través de docentes, a ni-
fias y ninos, e infringe un gran
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perjuicio a nuestra profesion.
De hecho, ya ha afectado ne-
gativamente no solo a la Psi-
cologia sino a la imagen de la
institucion educativa de nuestra
Region, provocando una evi-
dente sorpresa y rechazo tan-
to en la ciudadania como en el
colectivo de docentes, ya que la
existencia de dicho curso se di-
fundi6 a través de las redes so-
ciales, e incluso se publicé en la
prensa nacional.

Por todo ello, desde el Colegio
Oficial de la Psicologia de Cas-
tilla-I.a Mancha se ha enviado
escrito a los responsables del
citado curso y a la Consejerfa
solicitando la inmediata revi-
sion de los contenidos de dicha
actividad y la eliminaciéon de
cualquier referencia a creencias
y pseudociencias o, en su caso,
la interrupcion de esta actividad
si en ella se siguen contemplan-
do y difundiendo medios o pro-
cedimientos no contrastados
dentro de los limites del cono-
cimiento cientifico vigente.

También se ha solicitado des-
de el Colegio que no se vuelva
a organizar o impartir actividad
alguna que no cumpla unos
minimos criterios de rigor y
fundamentacién cientifica so-
bre aspectos relacionados con
las emociones y la conducta
humana, objeto de la Psicolo-
gia, y para ello se ha ofrecido
para cualquier asesoramiento u

Curso en formacién - Presencial

CURSO BIENESTAR
EMOCIONAL A TRAVES DE LA
ASTROLOGIA PSICOLOGICA
(Edicion 1)

w 7 N
. 5 im.t
E. 4 °ms

orientaciéon que sobre conteni-
dos, técnicas o métodos pueda
considerarse necesario o reco-
mendable, exigiendo ademas
que cualquier actividad con
contenido psicolégico que se
plantee sea impartida por pro-
tesionales de la psicologia cua-

lificados.

Se tiene constancia del acuse
del citado escrito, y el Colegio
queda pendiente de la posible
respuesta y vigilante, como re-
presentante de nuestra profe-
si6n, respecto a este u otro tipo
de actividades que puedan da-
far la imagen de la Psicologia y
de sus profesionales.

Pulsar aqui para descargar el

escrito _enviado por el Colegio
Oficial de Psicologia de Casti-

lla-T.a Mancha al Consejero de
Educacioén, Cultura y Deportes

de la Junta de Comunidades de
Castilla-I.a Mancha, Amador
Pastor Noheda.

El Centro Regional de Formacion del
Profesorado cancela el curso sobre
“Astrologia psicologica”

El Colegio Oficial de la Psico-
logia de Castilla-L.a Mancha ex-
pres6 publicamente su agrade-
cimiento al Centro Regional de
Formacion del Profesorado por
la cancelacion de la accion for-
mativa denominada “Curso de
bienestar emocional a través de
la astrologia psicolégica”, ante
la peticion formulada por esta
institucion colegial.

El dia 24 de abril, el COPCLM
recibfa una comunicacion del
Director del Centro Regional
de Formacién del Profesorado,
Jose Antonio Bravo Mufioz, en
la que se indicaba que “una vez
revisadas las actas del desarrollo
de las sesiones, se ha detectado
que el desarrollo de los conte-
nidos planteados no guardan
coherencia con los objetivos
iniciales, no estando avalados
cientificamente, referenciando

it
o

et

TS M -
Ny e L N |

y 2=~ Centro Regional de
Q : zf-FQr‘mccién de Profesorado

ionc

a creencias y pseudociencias, y
no ajustandose a los principios
cientificos y éticos de la Psico-
logia. Por todos estos motivos,
se decidio la cancelacién inme-
diata de esta accién formativa”.

El Colegio Oficial de Psicolo-
gia de Castilla-.a Mancha esta
constantemente en alerta para

combatir el intrusismo profe-
sional que tanto dafio causa a
nuestra profesion, con el objeti-
vo de erradicar a aquellos “pro-
fetas de las pseudociencias”
que, no solamente perjudican la
imagen de la Psicologia y de sus
profesionales, sino que también
ponen en peligro la salud de la
poblacion.

(

COLEGIO OFICIAL
DE LA PSICOLOGIA
de Castilla-La Mancha

Al Intrusismo

Cuida tu salud psicolagica
poniéndote en manos
de profesionales
de la Psicologia

<21>
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Coloquio: Constructos psicologicos en
la conducta suicida

Contemplado en el Plan For-
mativo 2023/2024 del Colegio
Oficial de Psicologfa de Casti-
lla-L.a Mancha, el el pasado 19
de abril tuvo lugar el coloquio,
“Constructos psicolégicos en
la conducta suicida: De la idea-
cion a la accion”.

Durante casi dos horas, que re-
sultaron de gran interés, Oscar
Martin-Romo, psicologo de la
Asociacion para la Prevencion

del Suicidio y Supervivientes
de Castilla-La Mancha, fue des-
cribiendo la importancia de la
atencion psicologica y la nece-
sidad de ayuda, desgranando
todos los constructos psicol6-
gicos relacionados con la idea-
cion suicida.

Esta actividad formativa con-
td con mas de una veintena de
personas inscritas.

COLEGIO OFICIAL
‘ pe PSICOLOGIA

de Castilla-La Mancha

Coloquio online
Constructos psicolégicos en la conducta suicida:
de la ideacién a la accién

La on e igacion de los i con la
conducta suicida resulta una orientacion necesaria que elimina las limitaciones de la
propia evaluacion centrada exclusivamente en la conducta suicida per se

Sin embargo, debido a la relativamente temprana etapz de desarrollo del campo
especifico de la suicidologia, la literatura presenta una amplia gama de factores de
riesgo en la CS, planteando desafios considerables

Es importante observar que, si bien algunos constructos psicoldgicos (depresion,
ansiedad, trastorno de la personalidad, desesperanza, etcétera) aparecen como
factores de riesgo significativos para la CS, ninguno de estos predictores es
particularmente fuerte en términos absolutos, ni se distinguen claramente entre si

En la charla, hablaremos sobre cuales son los contractos relacionados con la propia
ideacion suicida y cuales son afines a la transicion de la ideacion al intento/accién
suicida, desde una perspectiva contextual-existencial

Oscar Martin-Romo Rivero. Psiclogo. Master en Neuropsicologia Clinica. Master
Psicologia General Sanitaria. Psic6logo, Asociacién para la Prevencién del Suicidio y
Supervivientes de Castilla-La Mancha (APISYS CLM), Ciudad Real

Reunion de

trabajo de

Gobierno del COPCLM

El martes, 16 de abril, la Junta
de Gobierno del COPCLM ce-
lebraba una reunion de trabajo,
tanto en modo presencial, como
a través de video conferencia.

El e¢je central de la reunién no
era otro que establecer las lineas
basicas de trabajo de las distin-
tas areas de la Psicologia, una

vez que se produjo la toma de
posesion de esta nueva Junta de
Gobierno, asi como de cara al
proximo Plan Formativo 2024-
2025

Cabe recordar que la Junta de
Gobierno actual comenzé su
andadura el pasado 16 de mar-
zo, con el acto de toma de po-

la Junta de

sesion celebrado en la sede de
esta institucion colegial.

Nuevo Grupo de Trahajo de Psicologia Amhiental del COPCLM

El Colegio
Psicologia de
La Mancha
convocatoria  para la
creacion de wun nuevo
Grupo de Trabajo sobre
Psicologia Ambiental.

Oficial de
Castilla-
abre la

Los y las colegiadas que
tengan interés en formar
parte del mismo, deben
contactar a través del correo
electréonico inscripciones@
copclm.com
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Celebrado el coloquio “Cuerpo activo y
mente sana: Relacion entre actividad
fisica y salud mental”

El pasado 24 de abril se celebro
el coloquio titulado “Cuerpo
activo y mente sana: Relacion
entre actividad fisica y salud
mental”, en la Biblioteca Pu-

blica “Fermin Caballero”, de
Cuenca.

Esta vez, el coloquio corrid a
cargo de Marfa Eugenia Visier,
doctora en Psicologia y profe-
sora de Psicologia de la Salud
en la Facultad de Enfermeria
de la Universidad de Castilla-
IL.a Mancha en Cuenca, y estuvo
coordinado por Rocio Goitia,
vocal del COPCLM en la ciu-
dad de las casas colgadas.

El coloquio gir6 en torno a los
diferentes beneficios que tiene
el ejercicio fisico y sus repercu-
siones en nuestra salud, El ejer-
cicio ademas de mantenernos
activos fisicamente, mantener
nuestro peso adecuado, man-
tener nuestra masa muscular,
generar diferentes hormonas
relacionadas con el bienestar y
la felicidad, apoya nuestra rela-

T

ciones sociales, ya que nos da
la oportunidad de vincularnos
con otras personas y compartir
espacios de actividad fisica.

Segun los estudios realizados en
la UCLM vy presentados por la
ponente, las personas que rea-
lizan actividad fisica desarro-
llan menos problemas de salud
mental, tales como la depresion
y la ansiedad, encontrandose
que el ejercicio que mas efecto
tuvo para reducir los sintomas
depresivos fue el baile, seguido
de la combinacién de terapia
cognitivo-conductual junto con
aerobic, después caminar/co-
rrer y después el entrenamiento
de fuerza, al compararlos con

un grupo control.

Los participantes pudieron
compartir sus experiencias con
la actividad fisica y exponer su
propio sentir acerca del efecto
que el ejercicio tiene en su sa-
lud, fisica y mental. Asi mismo,
Marfa Eugenia Visier pudo acla-
rar algunas dudas de los partici-
pantes sobre los tipos de ejerci-
cio, los tiempos y la terapias en
combinacion con el ejercicio.

Se cerrd el coloquio con la in-
vitaciéon al préoximo, a celebrar
el miércoles 22 de mayo, con el
tema “Aprendiendo a entender
el idioma de la ansiedad, el idio-
ma del cuerpo”.

El COPCLM asiste al | Congreso Nacional de Psicologia de Emergencias

Durante los dias 2 al 4 de
mayo de 2024, ha tenido
lugar, en Santiago de
Compostela, el I Congreso
Nacional de la Psicologia de
Emergencias “Sosteniendo
emociones en las
Emergencias”, organizado
por el Colegio Oficial de
Psicologia de Galicia.

En el evento, al que asistio

la vocal del Colegio Oficial
de Psicologia de Castilla-
La Mancha, Margarita
Velascoin, tuvieron lugar
siete conferencias referentes
a este campo de tan vital
importancia.

Tanto la conferencia
inaugural, impartida por
Miguel Anxo Garcia Alvarez,
como los once simposium,

estuvieron  repletos de
informacién y experiencias
en el campo de la Psicologia
de emergencias, siendo
todos los ponentes expertos
y profesionales en la materia,
abordandose todos los
ambitos, desde el suicidio
hasta intervenciones en
accidentes y catastrofes.
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Coloquio ‘“Protocolo de actuacion en

violencia machista:

Indicadores para

la deteccion, recursos de atencion y
deontologia en la violencia machlsta”

Bajo el titulo “Protocolo de
actuacion en violencia ma-
chista: Indicadores para la
deteccién, recursos de aten-
cién, y deontologia en la vio-
lencia machista”, el jueves 9
de mayo se llevo a cabo de
modo on line este coloquio,
organizado desde el grupo de
trabajo de Psicologia e Igual-
dad de Género del COPCLM,

siguiendo el plan formativo.

A peticién y en coordinacién
con la Comisiéon Deontol6-
gica del colegio, estuvieron
presentes el presidente de
dicha Comisién, Carlos Vila;
y el asesor juridico del COP-

CLM, Alejandro Ruiz, pues
son muchas las consultas a
dicho recurso colegial, acerca
de como actuar en las casos
en los que se detecta violen-
cia hacia las mujeres en las
consultas de profesionales de
Psicologia.

COLEGIO OFICIAL
DE LA PSICOLOGIA
de Castilla-La Mancha

Alo largo del coloquio, se es-
tablecié un protocolo acerca
de como se debe intervenir en
esas valoraciones, asi como a
qué signos debemos atender
y que pueden ayudar en la de-
teccion de la violencia hacia
las mujeres en el desempefio
profesional.

EICOPCLMpresente enlareunionestatal
del Area de Emergenclas y Catastrofes

Coincidiendo con la celebra-
cién del I Congreso Nacional
de Psicologia de Emergen-
cias, en Santiago de Compos—
tela, el dia 4 de mayo tenia lu-
gar la reunion estatal del Area
de Emergencias y Catastrofes
del Consejo General de la
Psicologia de Espafia.

En el encuentro se abordaron
temas de vital importancia
para todos aquellos profe-
sionales de la Psicologia que
trabajan en este campo. En-
tre otras cosas se hablo de la
renovacion de acreditaciones,
presentacion de gufas publi-
cadas por el COP Navarra, la
propuesta de participacién en
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FOCAD, la informacion de
los grupos de intervencion en
emergencias en los diferentes
colegios, y cual es la situacion
a la que se enfrentan los psi-
c6logos ante los desastres o
actuaciones en el ambito de
emergencia.

También se trataron y expu-
sieron diferentes casos en los

que se ha actuado y en los que
la necesidad de ayuda psico-
16gica ha sido de gran impac-
to y de vital importancia para
la sociedad.

Por dltimo se valoré muy po-
sittvamente el encuentro y el
congreso con todo el trabajo
e informaciéon que en él se
llevé a cabo.

Celebrado el café tertulia conPsicologia:
“Aprendiendo a entender el idioma de la
ansiedad, el idioma del cuerpo”

El miércoles, 22 de mayo, se
celebré enla Blbhoteca Puabli-
ca Fermin Caballero de Cuen-
ca, el Coloquio de Psicologia
con el titulo “Aprendiendo a
entender el idioma de la an-
siedad, el idioma del cuerpo”
que corrid a cargo de Carmen
Ballesteros, Psicdloga, espe-
cialista en psmopatologla y
salud mental por la asociacion
de Psicoanalistas de Buenos
Aires y Psicoterapeuta FEAP
en la Seccién Psicoanalitica y
Miembro acreditada de Gra-
diva- Asociacién de Psicoa-
nalisis Aplicado de Santiago
de Compostela.

Coordinado por Rocio Goi-
tia, vocal del Colegio Oficial
de la Psicologia de Castilla-
LLa Mancha, el coloquio cont6
con una nutrida concurrencia
de mas de cincuenta personas
que fueron intercambiando
ideas y experiencias acerca
de los sintomas del cuerpo
como metafora de las enfer-
medades mentales.

Para Carmen Ballesteros, la
ansiedad es una alarma que
cuanto mas se ignora mas
alto suena, por lo que si no
hay comprension de la situa-
ci6bn que la origina se hace
imposible desactivarla. En
este coloquio explic6é como

es una intervencion psicolo-
gica exitosa para la ansiedad
y como puede lograrse mas
alla de las técnicas de auto-
control o relajaciéon explica
también cémo traducir las
manifestaciones  corporales
de ansiedad a emociones, re-
cuerdos y patrones vinculares
significativos, ya si compren-
sibles y modificables para las
personas.

A través de casos reales, se
fue deshilando la forma en
la que el cuerpo toma los
sintomas de ansiedad como
un sintoma que en realidad
refleja la forma en la que la

persona afronta las diferen-
tes situaciones de la vida. Los
asistentes participaron muy
activamente dejando ver tam-
bién las formas en las que vi-
ven el lenguaje de su cuerpo
y su relacién con la ansiedad.

Se cerrd el coloquio desta-
cando el papel que los profe-
sionales de la Psicologfa tene-
mos para ayudar a gestionar
los sintomas relacionado con
la ansiedad, brindando un es-
pacio personal de reflexion en
el que el paciente se permite
escucharse y ser escuchado
por el terapeuta.

Visita nuestra web

www.copcim.com
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EL LUNES 20 DE MAYO

El Instituto Nacional de

Estadistica

publica la Estadistica de Profesionales
Sanitarios Colegiados

El pasado dia 20 de mayo,
el Instituto Nacional de Es-
tadistica (INE) publicaba la
Estadistica de Profesionales
Sanitarios Colegiados 2023, a
la que se puede acceder pul-

sando este enlace.

El nimero de profesionales
sanitarios colegiados en Es-
pafia se situé en 975.243 en
2023, un 3,0% mas que en
el ano anterior, de los que
40.417 son profesionales de
la Psicologia con especialidad
sanitaria, un 5,2% mas que en

2022

La funcion sanitaria tiene una
presencia  mayoritariamen-
te femenina. En el afio 2023
habia mas mujeres colegiadas
que hombres en 13 de las 15
profesiones analizadas.

El numero de profesionales
de la Psicologia con especia-
lidad sanitaria colegiados por
cada 1.000 habitantes se sitia
en 0,83 a nivel nacional.

Las tasas mas altas de profe-
sionales de la Psicologia con
especialidad sanitaria fueron
de 1,82 por 1.000 habitantes
en la Comunidad de Madrid,
de 1,26 en la ciudad auténo-
ma de Melilla, y de 1,03 en el
Principado de Asturias y en el
Pais Vasco. Por su parte, las
mas bajas fueron de 0,29 en
Castilla-La Mancha, de 0,39
en Castillay Leén y de 0,43 en
la ciudad auténoma de Ceuta.
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Instituto

Nacional de
Estadistica

En cuanto a la colegiacién
por sexos a nivel nacional, en
el caso de la Psicologia, las
mujeres alcanzan el 81,61%
y los hombres constituyen el
18,39% restante. Esos mis-
mos datos en Castilla-La
Mancha son el 84,18% y el
15,82% respectivamente.

Atendiendo a la distribuciéon
por grupos de edad, el por-
centaje de profesionales de la
Psicologia con especialidad
sanitaria colegiados menores
de 45 afiessesdel. 55,51 Y6—El
39,96% comprende a los que
tienen entre 45 y 64 afios, y el
4,53% lo constituyen los ma-
yores de 65 afos.

el casode _ Castillasiig
Mancha, esos mismos da-

tos son el 59,71%, 38,66% y

1,63% respectivamente

Segin la situacion laboral, el

porcentaje de profesionales
de la Psicologia con especia-
lidad sanitaria colegiados no
jubilados alcanza el 98,91% a
nivel nacional y el 99,84% en
Castilla-I.a Mancha.

Los fallecimientos por sui-
cidio descienden por pri-
mera vez en cinco afios.

La Estadistica de Defuncio-
nes segun la Causa de Muerte
correspondiente al afio 2023,
destaca que, por primera vez
en cinco afios, han descendi-
do los fallecimientos por sui-
cidio en un 6,5%

Los datos de afios anteriores
indican que los fallecimientos
por suicidio fueron 3.671 en
2019; 3.941 en 2020; 4.003
en 2021 y 4.227 en 2022,
mientras que la cifra de 2023
se sittia en 3.952 fallecimien-
tos.

Autorizado el traspaso de 1,8 millones
de euros en fondos para Castilla-La
Mancha en el marco de la Estrategia de
Salud Mental 2022-2026

El Consejo de Ministros auto- |8
rizaba, el pasado 14 de mayo |
de 2024, con caracter previo

a la convocatoria del Conse-
jo Interterritorial del Sistema
Nacional de Salud (CISNS),
la distribucion a las comuni-
dades autonomas y Ceuta y
Melilla de 38.500.000 euros
para actuaciones en materia
de salud mental.

Segtn indicé la Ministra de |
Sanidad, Monica Garcia, es- !
tos fondos dan continuidad a

los aprobados el afio pasado g
dentro del Plan de Accion de
Salud Mental 2022-2024, que las recomendaciones que se Segun la distribucién de los
es la herramienta que facilita hacen en la Estrategia de Sa- fondos, a Castilla-LLa Mancha
la implantacién en el SNS de lud Mental 2022-2026. corresponden 1.804.767,04 €

o ——

f Servicio de gestion de las ayudas del programa Kit Digital - ATA Autonomos "

Tras la firma del acuerdo entre ATA ATArealizaratodoslostramitesburocraticos
Auténomos y el Consejo de la Psicologia de y justificativos de forma gratuita para
Espafia, ATA oftrece a los profesionales de que los profesionales de %a Psicologia
la Psicologia un servicio de gestion integral puedan obtener la ayuda y, ademas
en las ayudas para dligitalizar el negocio, pondra a disposicion de los profesionales
dentro del programa Kit Digital, dirigidas de la Psicologia colegiados auténomos,
a todos los trabajadores autonomos y consultores digitales colaboradores que les

empresas. ayudaran a elegir las mejores soluciones

para su negocio. Mas info, pulsando aqui.

\_ J

x|l CONGRESSO
IBERO-AMERICANO
DE PSICOLOGIA

62 CONGRESSO DA
ORDEM DOS PSICOLOGOS
PORTUGUESES
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Reuniones del Grupo de Trabajo en

Los dias 5 de abril, 3 de mayo
y 14 de junio, tuvieron lugar
reuniones del Grupo de Tra-
bajo en Psicologia Juridica
del COPCLM, coordinadas
por la tesorera y responsable
del area, Isabel Hinarejos.

Durante los encuentros se
dio difusion a diversos even-
tos de interés para la profe-

™

sibn, como la XVI Jornada
de Psicologia y Sociedad del
COPCLM, celebrada en Ciu-
dad Real el 7 de junio y, en
la esfera especifica del area de
Psicologia Juridica, el I Con-
greso Nacional de Psicologia
Forense de la APF del 18 al
20 de abril en Bilbao, y el XIII
Congreso de la Asociacion
Iberoamericana de Psicologia

Psicologia Juridica del COPCLM

Juridica AIPJ , del 12 al 15 de
junio de 2024 en Valencia.

El grupo se centré en con-
tinuar trabajando la gufa de
buenas practicas en el pro-
ceso de la elaboracion de pe-
riciales, dotando al texto de
contenido de rigor cientifi-
co y actual. En esta linea, se
repasaron las escalas y cues-
tionarios de actualidad que
puedan resultar de mayor uti-
lidad para los profesionales
del sector.

También se esta trabajando
en un documento que dé vi-
sibilidad al profesional del
area para poder divulgar las
distintas funciones que puede
cumplir la Psicologia Juridica
y Forense entre la poblacién
y el resto de profesionales de
disciplinas cercanas.

Reunién del Grupo de Trabajo del Area
de Psicologia y Trauma del COPCLM

La sesion celebrada el 2 de
abril de 2024 gir6 en torno
al autocuidado del terapeuta,
especialmente aquellos que
trabajamos con Trauma, el
traumaterapeuta.

En el espacio entre la sesién
anterior y ésta se ha ido inter-
cambiando informacién so-
bre el autocuidado: escalas de
autodiagnostico, la relacion
con el Burnout, Trauma vica-
rio y resiliencia vicaria.

Los y las profesionales de
la Psicologia no somos muy
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conscientes de como nos va
afectando trabajar con trau-
ma, lo mismo que otras pro-
fesiones como los cuerpos
de seguridad o el personal
sanitario, el gran problema
es no ser conscientes, porque
entonces se puede hacer algo
para poner solucion.

Esto se suma al Burnout, o
sindrome del trabajador que-
mado, el agotamiento de ver
un paciente tras otro y ter-
minar las jornadas con total
agotamiento por el desgaste
de los problemas y el enfado

de los demas por no poder
atenderles como serfa necesa-
rio, por ejemplo en el caso de
atencion primaria o los servi-
cios de salud mental publicos.

Las profesionales de la Psico-
logia presentes en la reunion,
y que trabajan en Violencia
de Género, comentaron el
desgaste que esto implica, asi
como el efecto “hipersensi-
bilizacién”: Ver violencia de
género en otras situaciones
de su vida, fuera del trabajo o
con otros pacientes.

Nueva reunion del Grupo de Trabajo de
Psicologia e Igualdad de Género

El jueves 13 de junio, tuvo
lugar una nueva reunion del
Grupo de Trabajo de Psicolo-
gia e Igualdad de Género del
Colegio Oficial de Psicologia
de Castilla-La Mancha, mo-
derada por la vicedecana de
la institucién colegial, Olga
Moraga Amaya.

El formato de la reunion fue
online y participaron colegia-
das de Albacete, Guadalajara,
Ciudad Real y Toledo.

Siguiendo el orden organiza-
tivo de la reunién, se planted
el estado de revision del len-
guaje de los estatutos del Co-
legio Oficial de Psicologia de
Castilla-LLa Mancha, y se tras-
ladaron las cuestiones al res-
pecto que la asesoria juridica
y la comisién deontolégica

han indicado.

Posteriormente se debati6
acerca de los proximos co-
loquios que, desde el grupo
de trabajo, se desean propo-
ner para el plan formativo del

COLEGIO OFICIAL
DE LA PSICOLOGIA
de Castilla-La Mancha

proximo afio académico del
COPCLM, que se van a llevar
a cabo en el mes de noviem-
bre y marzo, coincidiendo
con los dias conmemorativos,

25N y 8M.

é . o)
Grupo de trahajo de Intervencion

Grupo de Trahajo del Area de

Psicoldgica en Emergencias y
Catastrofes

El 25 de junio tuvo lugar una reunion
de Grupo de trabajo de Intervencion

Psicologica en Emergencias y Catastrofes
del COPCLM.

Durante la reuniéon se trataron varios
puntos como la evaluacion del puesto de
trabajo y formacion de los intervinientes;
la demanda y aportacion de cada uno
de los miembros de cara al grupo; y la
planificacion de sesiones después de
verano.

En los proximos meses se iran colgado
las guias d)lr materiales en el apartado
correspondiente de la web para que todos
aquellos colegiados puedan verlas guias y
material de trabajado que se ha elaborado
en el grupo.

El 15 de junio se llevo a cabo una
reunion el Grupo de Trabajo del Area de
Neuropsicologia del Colegio Oficial de
Psicologia de Castilla-L.a Mancha.

En dicho encuentro se trataron temas
como la Jornada de Psicologia y Sociedad,
celebrada recientemente en Ciudad Real;
las futuras colaboraciones del grupo
con Radio Chinchilla; la propuesta del
proyecto de investigacion sobre “La
salud psicolégica del profesional de
la Neuropsicologia”; y la propuesta
de realizacion de la 2° Jornada de
Neuropsicologia del COPCLM para el
afio 2025.
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EL VIERNES 7 DE JUNIO

Jornada de

El pasado 7 de Junio tuvo lu-
gar la jornada “El papel de las
profesmnes en el ambito de la
intervencion social”, celebra-
da en el Consejo General de
la Psicologia, a la que asistio
Ivan Eguzquiza Solis, como
representante del Area de la
Psicologia de la Intervencién
Social del Colegio Oficial
de Psicologia de Castilla-La
Mancha.

A la jornada asistié6 Inmacu-
lada Tello, Directora Gene-
ral de Infancia de la Junta de
Comunidades de Castilla-La
Mancha; Lourdes Menacho,
presidenta del Consejo Ge-

Intervencion Social vy
reunion del area de la Psicologia de la
intervencion social

neral de Colegios Oficiales
de Educadoras y Educadores
Sociales; Emilia Vicente, pre-
sidenta del Consejo General
del Trabajo Social; Francis-
co Santolaya, presidente del
Consejo General de Colegios
Oficiales de la Psicologia; y
Fernando Chacén, vicepre-
sidente del Consejo de Cole-
gios oficiales de la Psicologia,
ademas de representantes de
colegios de Psicologia auto-
noémicos.

A lo largo de la reunién, se
debatié sobre los retos vy
prioridades de las profesio-
nes de la intervencién social,

Consejo General

de lo Psicologia

ESPANA

la interdisciplinariedad de sus
profesionales y los aportes
que pueden generar desde
diferentes disciplinas para la
atencion a la poblaciéon desde
los diferentes marcos y pro-
fesiones de la intervencion
social.

Nueva web EuroPsy

Euro

European Certificate in Psycholo'gy |

En relacién con las nuevas
solicitudes de los Certificados
EuroPsy (Basico), EuroPsy
Especialista en Psicoterapia
(via ordinaria), EuroPsy Es-
pecialista en Trabajo (via or-
dinaria) y BEuroPsy Especia-
lista en Deporte (via ordinaria
y veteranos), y con el fin de
facilitar y agilizar el proceso
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de nuevas solicitudes, infor-
mamos que, desde el dia 1 de
julio de 2024, se ha habilitado
una web EuroPsy, a la cual se
puede acceder pulsando so-
bre este enlace.

Los colegiados/ as que cum-
plan los requisitos y desean
obtener estos certificados,

deberan reglstrarse y solicitar
su usuario y contrasefia a tra-
vés de este enlace.

Una vez se haya activado su
cuenta, desde el Consejo Ge-
neral de la Psicologia (COP)
remitiran un email con las
credenciales que les permiti-
ran cumplimentar la solicitud
y adjuntar la documentacion
pertinente, de manera online.

Es de esperar que, con el de-
sarrollo de esta nueva web,
se agilicen los tramites de las
nuevas solicitudes, no obs-
tante, para cualquler duda o
incidencia que surja, se puede
contactar con el departamen-
to de Secretaria del Consejo
General de la Psicologia.

EL COPCLM participa en nueva reunion
online del Patronato de Psicofundacion

El jueves 27 de junio, tuvo lu-
gar una nueva reunion online
del Patronato de la Fundacion
Espafiola para la Promocion
y el Desarrollo Cientifico y
Profesional de la Psicologia
(Psicofundacién), en la que
participé, en representacion
del COPCLM, su tesorera
Isabel Hinarejos Gémez.

La reunién de patronos y pa-
tronas dio continuidad a los
temas tratados en la anterior
reunion de abril de 2024, con
la aprobacion del acta ante-
rior, y en la que se debatie-
ron, entre otros temas, asun-
tos de tesorerfa, de interés
cientifico y profemonal para
nuestra profesion, el desarro-
llo de diferentes programas
psicoeducativos y la puesta

en marcha de proyectos de
estudios de investigacion.

También se aport6d informa-
cién sobre la XI Jornada de
Excelencia e Innovaciéon en

Psicologia que se celebrara el
13 de diciembre de 2024 en
Madrid.

Se finalizdé con un turno de
ruego y preguntas.

( La Decana del COPCLM asiste a una nueva reunion del Consejo General de )

la Psicologia

El pasado 27 de abril, tenia lugar una nueva
reunion de la Junta de Gobierno del Consejo
General de la Psicologia de Espaiia, a la
que asisti6 la Decana del Colegio Oficial de
Psicologia de Castilla-La Mancha, Maria

Dolores Gomez Castillo.

En el orden del dia se encontraban diversos
temas de interés para la Psicologia.

J

(O

COLEGIO OFICIAL
DE LA PSICOLOGIA
de Castilla-La Mancha

Cuida tu salud psicolégica
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5 de junio de 2024, Dia Mundial del Medioambiente.
“Nuestra Tierra. Nuestra salud”

Segiin las Naciones Unidas, los ecosistemas o espacios natura-
les del planeta de los que depende la existencia del ser huma-
no estan en peligro. Hasta el 40% de las zonas terrestres del
mundo estan degradadas y si no se toman medidas urgentes,
el grave problema de las sequias podtia afectar a mas de tres
cuartas partes de la poblacién mundial en 2050. Por esta ra-
z6n, el Dia Mundial del Medio Ambiente 2024 se centra-en
restaurar las tierras, detener la desertificacién’y fortalecer la
resiliencia a la sequia bajo el lema «INuestras tierras. Nuestro
futuro. Somos la #GeneracionRéstauraciony. La proteccion y
la revitalizacién de los ecosistemas en todo el mundo se con-
sidera un aspecto fundafmental para alcanzar los Objetivos de
Desarrollo Sostenible.

El Dia Mundial del Medio Ambiente, que se celebra cada 5 de
junio, fue establecido el 15 de diciembre de 1972 por la Asam-
blea General de Naciones Unidas. La declaracién de este dia se
establece’'a raiz de la primera gran conferencia sobre cuestio-
nes medioambientales, conocida como la Conferencia sobre
el Medio Humano o Conferencia de Estocolmo, celebrada en
junio de ese mismo afio. Su finalidad fue resaltar que la pro-
teccién y la salud del medio ambiente son cuestiones funda-
mentales que afectan al ser humano a través del bienestar de la
poblacién y del desarrollo econémico mundial. Desde 1973, el
Dia Mundial del Medio Ambiente ha servido para promover
la conciencia ambiental y ha generado multitud de acciones
significativas a nivel global.

En el momento presente, transcurridos ya mas de 50 afios des-
de esa Declaracion, y a decir del mayor consenso cientifico,
nuevos problemas como la crisis y agotamiento energético, el
cambio climatico, la pérdida de la biodiversidad, la contamina-
cién. . ., comprometen seriamente nuestra supervivencia como
especie, hacen crecer de forma alarmante otros problemas
como migraciones, hambrunas y enfermedades fisicas y men-
tales y generan una gran incertidumbre sobre nuestro futuro
como setres humanos. A este respecto, ya solo unos pocos ne-
gacionistas cuestionan que estamos viviendo en modo insoste-
nible, que el crecimiento tiene un limite que es el limite biofisi-
co del planeta y que si nos empeflamos en seguir ignorandolo
nos encaminamos a la autodestruccion. Si queremos evitar cri-
sis humanitarias de enorme sufrimiento debemos acompasar-
nos a los ritmos naturales y desarrollar un estilo de vida que no
esté basado en el consumo desechable, en la obsolescencia y
en el derroche, pues en este momento histérico derrochamos
un exagerado porcentaje de la energfa que producimos con los
combustibles fésiles, y la ciencia nos dice que podtiamos tener
un nivel de vida similar consumiendo mucha menos energfa y
utilizando los recursos de forma mas cautelosa.

La buena noticia es que los innumerables estudios de investi-
gacién sobre los beneficios de la naturaleza para el ser huma-
no concluyen que los entornos naturales no solo ejercen una
influencia beneficiosa sobre nuestra salud fisica y mental, sino
que ademas nos hacen mas confiables, generosos, empaticos
y colaboradores. Y ademas también demuestran que invertir
1 euro en cuidado verde podtia ahorrar 5 en gasto sanitatio.
La naturaleza genera beneficios fisicos cognitivos, emociona-
les y existenciales en el ser humano. No podemos prosperar
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como humanidad sino florece la naturaleza porque llevamos
el vinculo con las plantas y con el resto de los seres vivos en
nuestro interior, porque somos seres formados por otros se-
res en convivencia mutua, y por tanto nuestra supervivencia
depende de la cooperacion y simbiosis con el resto de la vida.
De esta forma, la preservacion del medio ambiente, del clima
yededa vida silvestre, de nuestro planeta, es parte integral de la
salud publica.

Siendo asi, ¢Cémo manejarnos ante la crisis ecosocial, ante la
ecoansiedad, la solastalgia y ante el dolor por el dafio al resto
de seres vivos? Frente al optimismo ciego o al pesimismo me-
lancolico, que nos llevan a la pasividad e impotencia, podemos
adoptar un enfoque de esfuerzo, accién y transformacion que
contribuya al bien de nuestros entornos fisicos; psicolégicos y
sociales, del medio ambiente y de la biosfera en su conjunto.
Apegarnos a un lugar para dar forma a nuestra vida, a nues-
tra comunidad y al entorno que habitamos. En palabras de
Voltaire, “Es necesario cultivar nuestro jardin”. La naturaleza
humana y la naturaleza verde estan conectadas y ensuciarnos
las manos de tierra nos conecta con la vida y nos recuerda que
somos una de tantas criaturas y que necesitamos los entotnos
naturales para vivir plenamente. A este respecto, uno de los
objetivos de desarrollo sostenible de la Naciones Unidas in-
cluye la meta de acceso universal a espacios verdes y publicos
seguros, inclusivos y accesibles para 20230.

Ante la pérdida y desconexion de los lugares que contribuyen
a nuestra prosperidad y que nos nutren, desde la psicologia
del medio ambiente nos planteamos c6mo ayudar a las per-
sonas a conectar con la naturaleza para sentirnos plenamen-
te realizadas e implicarnos en proteger los entornos que nos
ayudan a florecer. La psicologfa cientifica ha identificado los
determinantes psicoldgicos que subyacen en los problemas
medioambientales y en sus consecuencias emocionales y de
salud mental, pues las decisiones y comportamientos ecologi-
cos vienen desencadenados por factores mas psicolégicos que
tecnolégicos. Asi, la psicologia de la conservacion ambiental
y de la sostenibilidad junto con las diferentes modalidades de
ecoterapia tienen por objeto central el estudio, puesta en mar-
cha y mantenimiento de la conducta saludable y sostenible de-
finida como el conjunto de acciones que protegen y restauran
la biosfera, los recursos naturales y el cuidado de las personas
y de los contextos socioculturales.

La colaboracion entre las diferentes disciplinas cientificas se
enraiza en lo mas radical del ser humano, en viriditas, en la
bisqueda vital de la verdad y del conocimiento transdiscipli-
nario. En este dia del medio ambiente, 5 de junio de 2024, y en
cada nuevo dfa, pongamos los pies en el suelo, disfrutemos de
la belleza del entorno, del asombro ante la naturaleza y coo-
peremos para compartir aquellos constructos y revelaciones
cientificas que nos permiten celebrar la cultura del cuidado, de
la salud y de la vida.

Antonio Gonzilez Lépez.
Colegiado N* CM00299
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Hacia La inclusién educativa en La Universidad. Diseio Universal para El
Aprendizaje y La Educacion De Calidad.

Hablar de innovacion en educacién es hablar de transformar. La innovacion es un cambio, un cambio
basado en evidencias, un cambio con profundas raices en la educacion inclusiva. En el momento actual no
se concibe la innovacion si no es para incluir a todo el alumnado. En este libro se habla de propuestas para
lograr el objetivo de desarrollo sostenible numero 4 de la Agenda 2030: Garantizar una educacion inclusiva,
equitativa y de calidad a todo el alumnado y promover oportunidades de aprendizaje durante toda la vida
para todos.

Autora: Coral Elizondo Carmona. Ed. Octaedro, 2020

Reconocer la diversidad. Textos breves e imagenes para transformar miradas.

Este es un libro concebido para disfrutar cuestionando nuestras formas de pensar, sentir y actuar respecto
a la educacion y las diferencias. Hemos pensado que podriamos revisar nuestras certezas, como cuando
volvemos sobre nuestros pasos al ver que el camino tomado estaba equivocado. Para ello te proponemos
la inmersion en estas paginas con la razén y los sentidos abiertos a lo que esta por venir. Quizas de
ese viaje interior hacia nuestras propias diferencias nazca un nuevo espacio —todavia negado— para lo
extrafno. Para deformarse. Una sucesion de imagenes y palabras quieren invitarte a ese viaje que supere
la indiferencia y que permita el cambio.

Autores: Ignacio Calderéon Almendros y Paula Verde Francisco. Ed. Octaedro, 2018

Educacion inclusiva: El suefio de una noche de verano.

La ambicién de avanzar hacia una educacion escolar mas inclusiva se ha establecido como una de las
grandes metas educativas para el siglo xxi, tal y como refleja el cuarto de los Objetivos para el Desarrollo
Sostenible (ODS) planteado por las Naciones Unidas. Aunque algunos no se den cuenta, este es el mas
desafiante de los objetivos a los que se enfrenta hoy cualquier sistema educativo del mundo, puesto que
estos se han construido en el pasado y mantenido hasta ahora como sistemas excluyentes y sobre la
premisa de una vision dicotémica de la poblacion escolar.

Autores: Gerardo Echeita Sarrionandia y Gemma Serrano Rodriguez. Ed. Octaedro, 2019

Espacio elaborado con la colaboracion de Maria Reyes Massé Castillo
Vocal de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicologia de Castilla-La Mancha.

La generacion ansiosa.
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La transformacion de la mente moderna.
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La salud mental de los
nifios y adolescentes se
derrumba. Desde 2010, en
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SERVICIOS A LOS COLEGIADOS SERVICIOS A LOS COLEGIADOS

. NUMERO 89 - JUNIO 2024 NUMERO 89 - JUNIO 2024 .

REQUISITOS DE REINCORPORACION AL COP-CLM PARA ANTIGUOS
COLEGIADOS QUE DESEEN UNA NUEVA COLEGIACION:

REVISTAS PROFESIONALES

RECIBIDAS CONVENIOS DE COLABORACION

e Solicitar por escrito su reincorporacién al Colegio. Seguro de hospitalizacion Covid-19 de Brokers88 para profesionales de la Psicologia.

¢ Quedan exentos de volver a abonar la derrama del local al haberla
abonado en su dia.

El Colegio Oficial de Psicdlogos de
Castilla-La Mancha ofrece a sus
colegiados la posibilidad de visitar su
completa biblioteca, que cuenta con

. . . . , muchas referencias bibliograficas de
» Solicitar por escrito su reincorporacion al Colegio.

* Quedaran igualmente exentos del pago de la derrama al haberla abonado SL_JmO mtgres para el profesmna.ll de la
en su dia. Piscologia y que pueden ser objeto de

* Deberan liquidar el 75% de la deuda pendiente por la que causaron baja. préstamo o de consulta en las propias
 Se puede solicitar el pago a 4 plazos de la citada deuda. instalaciones del COPCLM.

IConvenio de colaboracion entre el COPCLM y la Clinica Baviera.
IGLOBALCAJA - Programa Aventajados.
Los ex colegiados que causaron baja por impago de cuotas: LIANTE - Vodafone. Descuentos en telefonia.
YLEM. Asesoramiento en servicios y logistica empresarial.
IGESTIONES TOLEDO S.L. Servicio integral de Asesoramiento Profesional fiscal, laboral y contable.
ICodex Abogados. Reclamacion de la nulidad de cldusulas suelo en préstamos hipotecarios.
IConsulting Orbere. ofertas para la adecuacion a las exigencias de la Ley Orgdnica de Proteccion de Datos de Cardcter personal (LOPD).

ICONVENIOS CON SANITAS, BANCO SANTANDER, AUDIDAT y BANCO SABADELL.

LA CAIXA. Ofrece una serie de servicios en condiciones ventajosas.

CADEMIA CENTRAL IDIOMAS - ALBACETE. Descuento del doce por ciento (12%) en el precio de todas sus prestaciones respecto del precio que se cobra habitualmente.
R ECO R D A M OS . ICENTRO MEDICO ATENEA - CUENCA. Renovacion carné de conducir: 35 €. Licencias de armas, seguridad, patrén embarcaciones de recreo, tenencias de perros peligrosos,
buceo y certificados médicos oficiales: 39 €.

IGLOBALCAJA. Ofrece una serie de servicios en condiciones ventajosas.

ICORREDURIA DE SEGUROS BROKER'S 88

Ofrece un amplio abanico de seguros especialmente disefiados para el psiclogo. Para ampliar informacion: Tfno: 91 597 30 35 / 902 20 00 40 e-mail:madrid@brokers88.

es. Broker’s 88, la correduria del Colegio Oficial de Psicélogos de Castilla La Mancha ofrece a los colegiados: Seguro Obligatorio de Responsabilidad Civil Profesional y de
ociedades Profesionales Mdxima proteccion. Para ejercer con total tranquilidad el Colegio le presenta esta poliza que ofrece una respuesta especifica a las necesidades

de cobertura de nuestra profesion. Mdximas garantias. Esta péliza cuenta con la garantia de ZURICH, uno de los principales grupos aseguradores del mundo.

SISTENCIA OFTALMOLOGICA A COLEGIADOS Y FAMILIARES EN VISSUM. Ventajas preferenciales y tarifas mds economicas para nuestro colegiados en el Instituto
Oftalmoldgico de Albacete, Alicante y Madrid.

* Facilitar o actualizar un e-mail de contacto para agilizar los envios de informacion.

* Enviar copia del Titulo de Especialista en Psicologia Clinica para actualizar el censo.
* Informe Psicolégico: Es imprescindible incluir nombre, firma y n® de Colegiado.

EGURO DE RESPONSABILIDAD CIVIL. El COP de CLM ha negociado con la aseguradora ZURICH un nuevo seguro colectivo de responsabilidad civil profesional para el
sicologo. Su precio es un 75% inferior que otros seguros.

INESSIE ENGLISH CENTRE. Los colegiados que lo deseéis os podéis acoger a precios ventajosos en los cursos de inglés impartidos por esta academia gracias al convenio de
colaboracion suscrito por el COP-CLM.

VISITA WWW.COPCLM.COM

IPREVISION SANITARIA NACIONAL. Otro convenio que tiene suscrito nuestra institucion es el que hace unos meses se firmé con Previsién Sanitaria Nacional. El mismo|
ofrece grandes ventajas en una serie de productos que podéis ver en nuestro boletin n® 15. Para mds informacion existe un teléfono de contacto, 967 24 28 61. Preguntar|

El Colegio Oficial de Psicélogos de Castilla-La Mancha mantiene plenamente operativa su pagina web, que e e e

ha sido recientemente renovada. Una herramienta de comunicacién mas completa y accesible que pretende FEDERACION PROVINCIAL DE ASOCIACIONES DE COMERCIO Y SERVICIOS DE GUADALAJARA (FCG). En virtud del acuerdo alcanzado, los colegiados de Guadalajara podrdn
articipar en la Camparia de Tarjetas de Fidelizacion de Clientes. El listado de participantes estd colgado en la web de FCG, www.fcguadalajara.es, en el apartado de|
camparias. Las bases también. De igual forma, habrd formacién bonificada para empresas, que tengan al menos un trabajador/a en régimen general.

IRESIDENCIA VIRGEN DE LA OLIVA. Los colegiados y los empleados del COLEGIO DE PSICOLOGOS DE CASTILLA-LA MANCHA, asi como con sus cényuges y familiares de
lluld y(segfu;(ja grado, se beneficiardn de diversas bonificaciones durante toda la vigencia del contrato con el residente en la Residencia Virgen de la Oliva, ubicada en
IPantoja (Toledo).

incrementar el caudal de informacién y de interactividad con los colegiados y la sociedad en general. A
través de nuevos contenidos y posibilidades, el COPCLM pretende poner de relevancia el papel que juega
la Psicologia en muchos ambitos de la vida. De igual forma, el Colegio Oficial de Psicélogos de Castilla-La

n uen n un T n un uen n 1 r qu T ndaen n 1 uir un nex m' IBOBADAS (Albacete). Se compromete a ofrecer a todos los trabajadores y psicélogos colegiados del COPCLM un descuento del veinte por ciento (20%) en ropa de sefiora.
ancha cuenta co pe & acebook 'y a cuenta ¢ theqepete en constit €XO as Ib dos I bajad, ! [ dos del d del d

ICLINICA VETERINARIA TUCAN (Toledo). Se compromete a ofrecer a todos los trabajadores y psiclogos colegiados del COPCLM un descuento del diez por ciento (10%) en
todos sus servicios.

de union entre la institucion y la sociedad.

IDEPORTES LEO (Albacete). Se compromete a ofrecer a todos los trabajadores y psicologos colegiados del COPCLM un descuento del diez por ciento (10%) en material y|
rendas deportivas, salvo en todo lo que ya estuviera en oferta.

FARMACIA MARTIN BAENA JIMENEZ (Albacete). Se compromete a ofrecer a todos los trabajadores y psicélogos colegiados del COPCLM un descuento del diez por ciento
/ \ (10%) en todos sus productos de parafarmacia.

BOLSA DE TRABAJO WEB Y CORREO ELECTRONICO
www.copclm.com e copclm @ copclm.com

OPTICA IRIS (Albacete). Se compromete a ofrecer a todos los trabajadores y psicélogos colegiados del COPCLM los siguientes descuentos: 20% en gafas graduadas,
onturas y cristales, 20% en gafas de sol y 20% en lentes de contacto, productos para su limpieza, o tres por dos. La graduacion de la vista, comprobacion de la tension
ocular, revision y limpieza de lentes de contacto son totalmente gratuitos.

Para los colegiados que buscan empleo
0 quieren cambiar 0 mejorar su situacion

PELOSTOP (Guadalajara). Se compromete a ofrecer a todos los trabajadores y psicélogos colegiados del COPCLM descuentos del 20 por ciento e incluso del 50 por ciento
al tratarse de la primera sesion.

ALQUILER DE AULAS

laboral. Las aulas de la sede del Colegio estan a TALLERES R. AGUILERA PERALTA, S.L (Guadalajara). Se compromete a ofrecer a todos los trabajadores y psicélogos colegiados del COPCLM un descuento del veinte
. . g . . . i 0, i i = 0, 2 4 - -
vuestra dlSpOSICIOn, con las S|gU|entes tarifas: gz l'i'::l?; e(g%} en aceites, y del diez por ciento (10%) en piezas, estableciendo un precio de 38,00 € por mano de obra, respecto del precio de 41,00 € que se cobra

Para que podais recibir informacion de las ofertas de

. . K . IMODAS PETERANNE (Cuenca). Se compromete a ofrecer a todos los trabajadores y psicdlogos colegiados del COPCLM un descuento del diez por ciento (10%) en la venta
trabajo que llegan al colegio es imprescindible que:

Jornadacompleta. .................... 200€ de material textil.

Yadornada. . ... 100 €

IBBC ESTUDIO (Cuenca). Se compromete a ofrecer a todos los trabajadores y psicélogos colegiados del COPCLM un descuento del diez por ciento (10%) en reformas,
edificacion y servicios en todas Castilla —La Mancha.

1. Nos remitais cumplimentado la FICHA DE BOLSA
DE TRABAJO. El horario esta sujeto al de la apertura de la sede del COP-
2. Nos proporcionéis un teléfono y una direccion CLM.

de correo electronico para que os lleguen a tiempo
la ofertas que han de cubrirse de forma urgente.

FUNERARIA J.CANAS (Cuenca). Se compromete a ofrecer a todos los trabajadores y psicélogos colegiados del COPCLM un descuento del diez por ciento (10%) en productos
servicios funerarios.

LIBRERIA EL TORO IBERICO (Cuenca). Se compromete a ofrecer a todos los trabajadores y psicélogos colegiados del COPCLM un descuento del diez por ciento (10%) en la
venta de material y libros.

SERVICIO DE BIBLIOTECA

INO+VELLO (Cuenca). Se compromete a ofrecer a todos los trabajadores y psicdlogos colegiados del COPCLM un descuento del cincuenta por ciento (50%) en la primera

Ante cualquier duda o aclaracion han de dirigirse a la
secretaria del colegio.

HORARIO DE SECRETARIA

De lunes a viernes: Mananas 9.30 a 13.30 h.
Tarde 16.00 a 20.00 h.

Horario de verano:

De lunes a viernes 9.00 a 14.00 h.

Horario Atencion al Colegiado:

Martes 18-20 h. Viernes 9.30-13.30 h.

El servicio de préstamo, consulta y lectura en la Biblioteca
es permanente por lo que puedes acceder al mismo siem-
pre que lo desees y en el horario estipulado de apertura
de la sede del Colegio Oficial de Psicologos de Castilla-La
Mancha.

HORARIO DE LA ASESORIA JURIDICA
Todos los martes de 19.00 a 20.00 horas.

PUBLICIDAD EN REVISTA
Informacion en la Sede del COP-CLM.
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esion de los diferentes servicios.

OFFISER SERVICIO TECNICO (Cuenca). Se compromete a ofrecer a todos los trabajadores y psicélogos colegiados del COPCLM un descuento del diez por ciento (10%) en la
venta de cartuchos y accesorios, del tres por ciento (3%) en material informdtico, y del diecisiete por ciento (17%) en reparacion de equipos informdticos.

IPAPELERIA LA REPRO (Cuenca). Se compromete a ofrecer a todos los trabajadores y psicélogos colegiados del COPCLM un descuento del diez por ciento (10%) en material
de papeleria.

PELUQUERIA JENNIFER Y VANESSA (Cuenca). Se compromete a ofrecer a todos los trabajadores y psicélogos colegiados del COPCLM un descuento del veinte por ciento
(20%) en promociones especiales.

TINTORERIA PERGON (Cuenca). Se compromete a ofrecer a todos los trabajadores y psicélogos colegiados del COPCLM un descuento del quince por ciento (15%) en|
ervicios de lavanderia y tintoreria.

TUSCASASRURALES.COM. Se compromete a ofrecer a todos los trabajadores y psicélogos colegiados del COPCLM un descuento del 10% en alojamientos rurales.

‘G ASESORAMIENTO PROFESIONAL INTEGRAL, S.L. se compromete a ofrecer a los colegiados un servicio integral de Asesoramiento Profesional FISCAL, LABORAL
INTABLE por 30 euros al mes.
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SALUDPROFESIONAL

Poder elegir
quien cuida mejor
tu salud,

Si IMPORTA

Con SALUD PROFESIONAL REEMBOLSO
podras acudir al especialista que tu quieras, esté ono
concertado en el cuadro médico, ya sea en Espana
o en cualquier otra parte del mundo.

Y ademas de sentir que estas en buenas manos,
también podras elegir la modalidad que mejor se adapte
a la cobertura que necesitas:

Salud Profesional |l Salud Profesional |l

Reembolso del 80% en Espanay Reembolso del 90% en Espanay
70% en el extranjero. Limite anual 80% en el extranjero. Limite anual
por asegurado de 150.000 €. por asegurado de 400.000 €.

O\.
\S
iELIGE REF_N\BO

Informacidn y contratacion.

- brokers L

seguros profesionales

NUEVAMUTUASANITARIA 91597 3035




