MESA TECNICA PARA LA PREVENCION DEL SUICIDIO DE ALBACETE

o | JORNADA
Comité organizador: DE ORIENTACION Y APOYO

e Laura Gomez Serrano. Jefa de Negociado de [ ADOLESCENTES Y JOVENES
Juventud del Ayuntamiento de Albacete ' o

e Susana Villora Vergara. Psic6loga de Centro
Joven del Ayuntamiento de Albacete.
Secretaria Técnica de la Mesa Técnica Local
para la Prevencién del Suicidio.
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17:00 - 17:20. INAUGURACION INSTITUCIONAL: D? Gala de
la Calzada Ferrando. Concejala de Juventud del Ayuntamiento
de Albacete.

VIERNES 28: PADRES Y MADRES DE ADOLESCENTES SIN GPS

17:20 - 18:10. “Impacto de la sociedad en la salud el
adolescente La prevencién es posible”.

Dr. Félix Notario Herrero. Pediatra. Clinica HLA ROSARIO de
Albacete. Presidente Sociedad Espafiola Medicina de la
Adolescencia y Codirector Master Salud Integral de la
adolescencia UCLM. Comité Salud Mental Asociacién Espafiola
de Pediatrfa.

18:10 - 18:30. Descanso

18:30 - 19:20. “Me siento en el caos”. ;:Qué hacemos los
padres y las madres con las pantallas en casa?

Dra. Marfa Salmerén Ruiz. Pediatra. Unidad de medicina del
adolescente, Hospital Ruber Internacional. Coordinadora del
Plan Digital Nacional de la Asociacién Espafiola de Pediatria.
Comité de Formacion de la Salud A.E.P.

19:20 - 20:10. “;Y qué dice la ley? Aspectos juridicos en
salud mental de la adolescencia para padres”.

Prof. Nuria Marfa Garrido Cuenca. Catedrética de Derecho
Administrativo UCLM. Master en Derecho Sanitario y Bioética.
Codirectora Master Salud Integral de la adolescencia UCLM.

PROGRAMA

SABADO 29: FAMILIAS INFORMADAS Y FUERTES,
JUVENTUD SEGURA: PREVENCION Y ACCION

9:30 - 10:30. “Adicciones con y sin sustancias. Sefales de
alerta y recursos existentes en nuestra ciudad”.

D Ricardo M. Gonzalez Martinez. Psicélogo del Programa
“#Tu controlas” de Fundacién Atenea. D* Raquel Villodre
Gonzélez. Psicéloga del programa “Ariadna” de Fundacion
Atenea.

10:30 - 11:00. Descanso

11:00 - 12:00. “Autolesiones y suicidio en la adolescencia:
lo que debe saber la familia”.

D? Carmen Abellan Maeso, Psicéloga Clinica de La Unidad de
Salud Mental Infanto-Juvenil del CHUA

12:00 - 13:00. “Bullying: dénde poner el foco y cémo
abordarlo desde el ambito familiar”.

D® Laura Goémez Asenjo. Psicdloga General Sanitaria.
Profesora de la Universidad Internacional de la Rioja (UNIR).
D Alberto Morcillo Garcia. Psicélogo General Sanitario y

Enfermero Pedidtrico en el Complejo Hospitalario
Universitario de Albacete (CHUA).

13:00-13:30. CIERRE DE LA JORNADA . CENCI
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