DESTINATARIOS:

Profesionales sanitarios y sociosanitarios que
trabajan con personas mayores (personal de
enfermeria, medicina, farmacia, fisioterapia, T

et o oot sonialen) DETECCION PRECOZY ABORDAJE DE
LA FRAGILIDAD. CRIBADO EN
ATENCION PRIMARIA

Albacete, 24 de abril de 2025

Salon de Actos de la Consejeria de
Hacienda y Administraciones
Publicas. Antigua Fdbrica de

Hari
U sesam & - arinas.
Junta de Comunidades de - Towals 1]
Gastllla-l.a Mancha DIPUTACION DE ALBACETE

/B '



COMITE ORGANIZADOR:

Katia del Pozo Puente.

Jefa de Seccién Promocién de la Salud. Salud Publica. Delegacidn
Provincial de Sanidad de Albacete

D2 Pilar Atienzar Nufiez

Técnica Superior Médica. Seccion Promocion de la Salud. Salud
Publica. Delegacion Provincial de Sanidad de Albacete.

Inauguracion a cargo de:

D2 Juana Garcia Vitoria. Delegada Provincial de Sanidad de
la Junta de Comunidades de Castilla-La Mancha en Albacete.

09:00: Inauguracion de las Jornadas.

09:30-10:30: Deteccion de Fragilidad en el Sistema Nacional de
Salud. Pedro Abizanda Soler. Jefe de Servicio de Geriatria. Gerencia
de Atencion Integrada de Albacete.

10:30-11:30: Ejercicio fisico y Fragilidad. Rafael Garcia Molina.
Especialista en ejercicio fisico en el anciano. Servicio de Geriatria.
Gerencia de Atencion Integrada de Albacete.

11:30-12:00: Descanso.

12:00-13:00: Nutricion y Fragilidad. Marta Saez Blesa. Experta en
nutricion en Mayores. Servicio de Geriatria. Gerencia de Atencidn
Integrada de Albacete.

13:00-14:00: Cribado de Fragilidad del Servicio de Salud de Castilla
la Mancha. Juana Vinuesa Picazo. Enfermera. Coordinadora de
Equipos de Atencion Primaria. Gerencia de Atencidn Integrada de
Albacete.

14:00: Ruegos y preguntas.

14:30: Cierre de la Jornada.



