
DETECCIÓN PRECOZ Y ABORDAJE DE 

LA FRAGILIDAD. CRIBADO EN 
ATENCION PRIMARIA

Albacete, 24 de abril de 2025

Salón de Actos de la Consejería de 

Hacienda y Administraciones 
Públicas. Antigua Fábrica de 

Harinas.

Profesionales sanitarios y sociosanitarios que
trabajan con personas mayores (personal de
enfermería, medicina, farmacia, fisioterapia,
terapia ocupacional, especialistas en nutrición,
especialistas en deporte, trabajadores sociales).

DESTINATARIOS:



09:00: Inauguración de las Jornadas.

09:30-10:30: Detección de Fragilidad en el Sistema Nacional de

Salud. Pedro Abizanda Soler. Jefe de Servicio de Geriatría. Gerencia

de Atención Integrada de Albacete.

10:30-11:30: Ejercicio físico y Fragilidad. Rafael García Molina.

Especialista en ejercicio físico en el anciano. Servicio de Geriatría.

Gerencia de Atención Integrada de Albacete.

11:30-12:00: Descanso.

12:00-13:00: Nutrición y Fragilidad. Marta Saez Blesa. Experta en

nutrición en Mayores. Servicio de Geriatría. Gerencia de Atención

Integrada de Albacete.

13:00-14:00: Cribado de Fragilidad del Servicio de Salud de Castilla

la Mancha. Juana Vinuesa Picazo. Enfermera. Coordinadora de

Equipos de Atención Primaria. Gerencia de Atención Integrada de

Albacete.

14:00: Ruegos y preguntas.

14:30: Cierre de la Jornada.

COMITÉ ORGANIZADOR:

Katia del Pozo Puente.

Jefa de Sección Promoción de la Salud. Salud Pública. Delegación
Provincial de Sanidad de Albacete

Dª Pilar Atienzar Núñez

Técnica Superior Médica. Sección Promoción de la Salud. Salud
Pública. Delegación Provincial de Sanidad de Albacete.

Inauguración a cargo de:

Dª Juana García Vitoria. Delegada Provincial de Sanidad de
la Junta de Comunidades de Castilla-La Mancha en Albacete.


