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INTRODUCCION

A continuaciodn, se presenta la memoria correspondiente al ejercicio 2024.

El Colegio Oficial de Psicologia de Castilla-La Mancha ha seguido trabajando intensamente para el
desarrollo y el fomento de la Psicologia en la regidn. Este afio, la Junta de Gobierno del COPCLM, ha
tomado posesién en el mes de marzo, y en la que, junto a miembros con experiencia que han
formado parte de juntas anteriores, se han incorporado otras personas que han venido a aportar

nuevas ideas y nuevos puntos de vista sobre la Psicologia del hoy y del mafiana.

En otro orden de cosas, podemos decir que la Semana de la Salud Psicolégica se ha consolidado
dentro de las actividades que ya forman parte del calendario habitual de esta institucién colegial,
como también es el caso de la Jornada Regional de Psicologia y Sociedad, encaminadas ambas
actividades a abordar temas de actualidad que interesan a la ciudadania, y a poner en valor la labor

que realizan los y las profesionales de la Psicologia en Castilla-La Mancha.

Por otro lado, el COPCLM estda siempre vigilante en materia de intrusismo, demostrando firmeza en
la defensa de la profesiéon, como en el caso de la convocatoria de un curso sobre “Astrologia
psicolégica”, que fue denunciado ante la entidad convocante por carecer de cualquier fundamento

cientifico, consiguiendo su cancelacion.

Ante la catdstrofe ocasionada por al DANA el COPCLM, en previsidon de las necesidades de las
personas afectadas, puso en marcha un Teléfono de Atencién Psicoldgica, al que pudieran dirigirse
quiénes necesitasen asesoramiento en materia de salud mental, en un momento tan dificil y

doloroso como el que han experimentado tantos ciudadanos.

A continuacién, presentamos la relacién de acciones llevadas a cabo por parte de nuestra

institucion colegial y el plan de trabajo previsto para el 2025.



GESTION COLEGIAL

1.1. COMPONENTES DE JUNTA DE GOBIERNO:

A continuacién, presentamos la relacion de miembros de Junta de Gobierno, que conforman la

nueva junta que tomo posesion el 16 de marzo de 2024.
DECANA: MARIA DOLORES GOMEZ CASTILLO

e NuUmero de colegiado: CM00325

e Provincia: ALBACETE

e Fechas de inicio y fin 2024-ACTUALIDAD

e Doctora en Psicologia. Psicéloga especialista en Psicologia Clinica. Coordinadora de la
Unidad de Trastornos del Comportamiento Alimentario del Servicio de Salud Mental del
Complejo Hospitalario Universitario de Albacete. Vicepresidenta de la Comisién de
Docencia Multidisciplinar del Servicio de Salud Mental en la Gerencia de Atencidn
Integrada de Albacete. Tutora del Programa de Especializacion en Psicologia Clinica.
Profesora Asociada Clinica en la Facultad de Medicina de la Universidad de Castilla-La
Mancha. Coordinadora de la Division de la Psicologia Clinica y de la Salud del Consejo
General de la Psicologia de Espafa. Vocal de la Junta de Gobierno del Consejo General de

Colegios Oficiales de Psicélogos.
VICEDECANA: OLGA MORAGA AMAYA

e Numero de colegiado: CM01134

e  Provincia: TOLEDO

e Fechas de inicio y fin 2024-ACTUALIDAD

e Licenciada en Psicologia por la Universidad de Salamanca. Mdster en Psicologia Clinica,
Master en Psicoterapia de Tiempo limitado y Psicologia de la Salud. Psicdloga sanitaria
habilitada. Trabajo en consulta privada desde el afio 2006. Forma parte de la red de
expertos de intervencion en violencia filio parental Recurra. Responsable del area
psicolégica de Centro de la Mujer en el Instituto de la Mujer de la Junta de Comunidades
de Castilla-La Mancha. Responsable del area de Psicologia e Igualdad de Género del
COPCLM en el Consejo General de Psicologia. Vocal del Consejo castellanomanchego de

Servicios Sociales.
SECRETARIA: MARIA DEL MAR AGUILAR UCEDA

e Numero de colegiado CM00881

e Provincia ALBACETE

e Fechas de inicio y fin 2024-ACTUALIDAD

e Licenciada en Psicologia por la Universidad de Valencia. Master en Psicologia Clinica en
Grupo Esteco psicélogos Valencia. Consulta privada en centro sanitario propio desde 2011.

Formadora Ocupacional. Forma parte de la red de expertos de intervencion en violencia



filio-parental. Docente de Formacién Profesional para el Empleo del Certificado de
profesionalidad de Atencidn Sociosanitaria a personas dependientes en instituciones
sociales. Coordinadora de programas de envejecimiento activo y de acompanamiento a la
soledad de AMFORMAD.

VICESECRETARIA: CATALINA FUSTER BENNASAR

Numero de colegiado CM01449

Provincia CIUDAD REAL

Fechas de inicio y fin 2024-ACTUALIDAD.

Psicéloga especialista en trabajo con familias. Master en Investigacion en Psicologia
Aplicada. Experta Universitaria en Mediacion Familiar. Orientadora Laboral. Formadora
Ocupacional. Coach Profesional Certificada. Consulta Privada. Diez afios de experiencia
laboral en la administracidon publica, y mas de veinticinco en dmbitos como la familia,

personas mayores, drogodependientes, adultos y adolescentes.

TESORERA: ISABEL HINAREJOS GOMEZ

Numero de colegiado CM00380

Provincia ALBACETE

Fechas de inicio y fin 2024-ACTUALIDAD.

Psicdloga Especialista en Psicologia Clinica. Experta en Psicologia Juridica y Forense.
Especialista en Terapia Familiar Sistémica. Psicoterapeuta EuroPsy acreditada por la EFPA
(Federacion Europea de Asociaciones de Psicélogos). Psicologa en la Oficina de Atencién a
Victimas del Palacio de Justicia de Albacete. Profesora Asociada de la Universidad de
Castilla-La Mancha, grado de Criminologia. Profesora-tutora de la UNED, grado de

Criminologia.

VOCAL: MARGARITA VELASCOIN GONZALEZ-TEJERO

Numero de colegiado CM01116

Provincia CIUDAD REAL

Fechas de inicio y fin 2024-ACTUALIDAD.

Psicéloga. Postgrado en Psico-Oncologia. Master en Psicopatologia y Salud. Master en
Atencion Temprana y Dificultades del Aprendizaje. Coordinadora del Grupo de

Intervencidn en Emergencias y Catastrofes (GIPEC) de Castilla-La Mancha.

VOCAL: ROCIO GOITIA GONZALEZ

Numero de colegiado CM01407
Provincia CUENCA
Fechas de inicio y fin 2024-ACTUALIDAD.



Psicdloga. Master en Psicologia Clinica, Legal y Forense, y en intervenciones en
Psicoterapia. Maestria en Psicologia con Residencia en Terapia Familiar y Especialidad en

Terapia Sistémica Breve.

VOCAL: VICTOR MANUEL ARAGON NAVARRO

Numero de colegiado CM02316

Provincia ALBACETE

Fechas de inicio y fin 2024-ACTUALIDAD.

Psicdlogo. Master en Psicologia General Sanitaria (UNED). Master en Neuropsicologia
(UOC). Director/Psicélogo del CADIG Los Alamos (Albacete). Psicélogo en consulta privada
en Albacete y Alzira (Valencia). Coordinador del grupo de trabajo de Neuropsicologia del
COPCLM. Vocal del drea de Neuropsicologia del COP. Psicélogo en Proyecto de familias en

riesgo de exclusidn social en Cruz Roja.

VOCAL: MARIA REYES MASSO CASTILLO

Numero de colegiado CM01600

Provincia Albacete

Fechas de inicio y fin 2024-ACTUALIDAD.

Licenciada en Psicologia UNED. Master Infanto- Juvenil (Fundacién UNED). Experto en
Sexologia (Brichman). Formacién Basica EMDR DUO -Nifios/adolescentes y Adultos-
(Asociacion EMDR Espafia.) Profesora Tutora de Asignaturas de Grado de Psicologia en
centro asociado UNED Albacete: Psicologia del Desarrollo | y II, Alteraciones del Desarrollo

y Psicologia de la Emocion.

VOCAL: IVAN EGUZQUIZA SOLIS

Numero de colegiado CM01368

Provincia GUADALAJARA.

Fechas de inicio y fin 2024-ACTUALIDAD.

Licenciado en Psicologia. Master en Marketing y Comunicacién. Mdaster en Psicologia
Clinica. Experto en Terapia Gestalt. Secretario de la Asociacién para la Mediacién e
Intervencién Familiar en Castilla-La Mancha. Vicepresidente de Psicdlogos Sin Fronteras
Castilla-La Mancha. Terapeuta de familia y pareja en Centro de Mediacién Familiar de
Guadalajara. Psicdlogo en el Instituto del Suefio. Docente en universidades, hospitales y

otras entidades.

VOCAL: DARIO DiAZ MENDEZ.

Numero de colegiado CM02965

Provincia CIUDAD REAL

Fechas de inicio y fin 2024-ACTUALIDAD.

Licenciado en Psicologia por la Universidad Auténoma de Madrid, asi como Doctor

Europeo en Psicologia con Premio Extraordinario por la Universidad Auténoma de Madrid



VOCAL:

VOCAL:

y London School of Economics and Political Sciences. Su tesis, de titulo “La evaluacién del
bienestar y su relacion con la salud. El Modelo del Estado Completo de Salud”, obtuvo el
Premio Extraordinario de Doctorado en la convocatoria del afio 2007. Ha sido profesor en
diferentes universidades y en la actualidad es Catedratico de Psicologia y Coordinador del
Area Docente de Salud Mental de la Facultad de Medicina de la Universidad de Castilla-La
Mancha en Ciudad Real. Es el Investigador Principal del grupo de investigacion consolidado
EMOCOG de la UCLM y sus lineas de investigacidn se centran en el estudio del bienestar, la
cognicién y metacognicién social en ambitos vinculados con la salud. Cuenta con
acreditacion profesional del Consejo General de la Psicologia como Psicologo General

Sanitario.
ANA BELEN JIMENEZ GARCIA.

Numero de colegiado: CM 02598

Provincia: Ciudad Real

Fechas de inicio y fin: 2024 - ACTUALIDAD

Resefa curricular: Psicdloga Clinica en Hospital General de Villarrobledo. Mdaster en
Gerontologia y atencion a la tercera edad. Experto Universitario en Trastornos del espectro
autista. Experto universitario en abordaje psicolégico de la conducta suicida. Experto

universitario en Duelo y pérdidas.
ISIDRO SANCHEZ RUBIO.

Numero de colegiado: CM03010

Provincia: CIUDAD REAL

Fechas de inicio y fin: 2024 — ACTUALIDAD.

Resefa curricular: Psicédlogo General Sanitario. Mdster en Psicologia General Sanitaria y
Master en Dificultades de Aprendizaje y Trastornos del Lenguaje. Consulta privada de
psicologia en Ciudad Real capital. Psicélogo General Sanitario en Proteccion Internacional

de Fundacién Cepaim.

VOCAL: ANDREA GARCIA BEATO.

Numero de colegiado CM02689

Provincia GUADALAJARA

Fechas de inicio y fin 2024-ACTUALIDAD.

Grado en Psicologia por la Universidad Auténoma de Madrid, con el Master en Psicologia
Forense y Penitenciaria cursado en el Instituto Forense de la Universidad Auténoma de
Madrid y con el Master en Psicologia General Sanitaria por la Universidad Nacional de
Educacidon a Distancia. Es experta en clinica e intervencidn en trauma con estudios
cursados a través de la Sociedad Espafiola de Medicina Psicosomdtica y Psicoterapia.
Actualmente ejerce como psicéloga sanitaria y perito forense en consulta privada en la
provincia de Guadalajara, y cuenta con acreditacién profesional del Consejo General de la

Psicologia como experta en Psicologia Forense.



1.2. REUNIONES DE ASAMBLEA GENERAL:

Fecha: sabado, 08 de junio de 2024.
Ciudad: Ciudad Real
Numero de asistentes: 13 personas.

1.3. REUNIONES DE JUNTA PERMANENTE:

Numero de reuniones: 41.

Fechas de las reuniones de Junta Permanente:

e 16-01-2024.
e 23-01-2024.
e 30-01-2024.
e 06-02-2024.
e 13-02-2024.
e 20-02-2024.
e 27-02-2024.
e 05-03-2024.

e 12-03-2024.
e 19-03-2024.
e 28-03-2024.
e 02-04-2024.
e 09-04-2024.
e 16-04-2024.
e 23-04-2024

e 30-04-2024.

e 04-05-2024.
e 14-05-2024.
e 21-05-2024.
e 28-05-2024.
e 04-06-2024.
e 12-06-2024.
e 18-06-2024.

e 25-06-2024.

e 02-07-2024.
e 09-07-2023.
e 16-07-2024.

e 03-09-2024.
e 24-09-2024.



01-10- 2024.
08-10- 2024.
15-10- 2024.
22-10- 2024.
29-10- 2024.
05-11- 2024.
11-11- 2024.
19-11- 2024.
26-11-2024.
03-12- 2024.
10-12-2024.
17-12-2024.



SERVICIOS COLEGIALES

2.1. BOLSA DE TRABAJO:
e 04/01/2024 - Amformad - Talavera de la Reina, Toledo.
e 11/01/2024 - Centro de Psicologia Anthea - Madridejos, Toledo.
e 15/01/2024 - ACOPA-CM - Ciudad Real.

e 16/01/2024 - Asociacion Espafiola Contra el Cancer - Cuenca.

e 18/01/2024 — As. de Esclerosis Multiple y otras enfermedades neuroldgicas - Toledo.

e 18/01/2024 - Asociacion para la Iniciativa Social y la Integracion - Cuenca.

e 18/01/2024 - Asociacion Fuensanta - Ciudad Real.

e 22/01/2024 - Wellcare Medical - Madrid y Toledo.

e 22/01/2024 - Centro médico - Algeciras, Cadiz.

e 22/01/2024 - Ministerio del Interior - Instituciones penitenciarias.

e 29/01/2024 - ATICA, Servicios de Salud - Madrid.

e 05/02/2024 - Hospital Guadarrama - Madrid.

e 06/02/2024 - Buencoco - On line.

e 06/02/2024 - Asociacion de familias Afanias - Vifiuelas, Guadalajara.

e 15/02/2024 - Centro Kibel - Albacete.

e 21/02/2024 - Centro integral Cervantes - Tarancon, Cuenca.

e 27/02/2024 - Psiconectado - On line.

e 28/02/2024 - Consulta de Psicologia - Guadalajara.

e 04/03/2024 - Centro Crealia - Yuncos, Toledo.

e 12/03/2024 - Asociacién Centro Trama - Madrid.

e 21/03/2024 - Fortes Salud - Ciudad Real.

e 21/03/2024 - Centro de Psicologia Vento - On line.

e 25/03/2025 - Clinica Pastor Marin - Albacete.

e 25/03/2024 - Universidad Oberta de Catalufia - Catalufia.

e 27/03/2024 - Anda conmigo - lllescas - Toledo.

e 02/04/2024 - Fundacion Familia - Albacete.

e 03/04/2024 — As. para la Ayuda a Personas con Paralisis Cerebral y Afines - Ciudad Real.

e 05/04/2024 - Hospital Universitario de Torrejon - Torrejon de Ardoz, Madrid.

e 10/04/2024 - Neurodiversa - Cuenca.

e 10/04/2024 - Asociacion Fuensanta - Ciudad Real.

e 11/04/2024 - Centro Logopédico Rocio Vergara - Albacete.

e 18/04/2024 - Ayuntamiento de Manzanares - Manzanares, Ciudad Real.

e 29/04/2024 - La Consulta de Laura - Aranjuez, Madrid, y Quintanar de la Orden, Toledo.

e 03/05/2024 - Fundacién Sociosanitaria de Castilla-La Mancha - Castilla-La Mancha.

e 08/05/2024 - Asociacion de Familias de Personas con Discapacidad Intelectual y del
Desarrollo - Calatayud, Zaragoza.

e 15/05/2024 - Amformad - Talavera de la Reina, Toledo.

e 16/05/2024 - Fundacién ACESCAM - Cuenca.



24/05/2024 - Bitacora Psicologia - Azuqueca de Henares, Guadalajara.
04/06/2024 - Asociacion Centro Trama - Mejorada del Campo, Madrid.
04/06/2024 - Asociacién de familias Afanias - Vifiuelas, Guadalajara.

10/06/2024 - Servicio de Infancia y Familia - Albacete.

11/06/2024 - Sanivida S.L. - Madrigueras, Albacete.

26/06/2024 - Centro de Psicologia Essential Mora - Mora, Toledo.

27/06/2024 - Centro de Psicologia Psiconex - Ciudad Real y on line.

01/07/2024 - Emociona Centro - Cuenca.

03/07/2024 - Patricia Alonso Alvarez Psicologia - On line.

08/07/2024 - Centro médico San Julian - Cuenca.

15/07/2024 - Mancomunidad de Servicios Sociales Pantuefia - Torres de la Alameda,
Madrid.

15/07/2025 - Contigo Psicologia - Alcazar de San Juan, Ciudad Real.

29/07/2024 - Universidad UNIR - On line.

31/07/2024 - Oficina de Asistencia a las Victimas del Delito - Cuenca.

02/08/2024 - Fundacion Diagrama - Castilla-La Mancha.

19/08/2024 - Asociacion de Familiares y Enfermos de Bulimia y Anorexia - Cuenca.
27/08/2024 - Psicotécnico Castilla - Azuqueca de Henares, Guadalajara.
27/08/2024 - Centro de Psicologia Zarco - Sesefia, Toledo.

03/09/2024 - Centro de reconocimiento de conductores - Cuenca.

12/09/2024 — As. de Enfermos y Familiares de Parkinson CLM - Talavera de La Reina.
16/09/2024 - Amformad - Guadalajara.

19/09/2024 - Amformad - Guadalajara.

19/09/2024 - Centro de Atencién Temprana CTI - Alcorcén, Madrid.

19/09/2024 - Blowmind - On line.

24/09/2024 - Asociacién ACMIL - Albacete.

25/09/2024 - Zurko Research - Albacete (oferta para médicos).

25/09/2024 - Agatea Psicologia - Albacete.

26/09/2024 - Canal de empleo Macrosad - Priego, Cuenca.

03/10/2024 - Oferta para compartir despacho sanitario - Albacete.

03/10/2024 - Asociacion Espafiola Contra el Cancer - Ciudad Real.

15/10/2024 - Asociacién Aframas - Cuenca.

15/10/2024 - Centro de Integracion Neurofuncional Rocio Vergara - Albacete.
15/10/2024 - Asociacion Humanos con Recursos - Castilla-La Mancha.

15/10/2024 - Centro Geriatrico Santo Nifio - La Guardia, Toledo.

18/10/2024 - Grupo Volmae - Guadalajara.

18/10/2024 - Cruz Roja - Cuenca.

25/10/2024 — As. de Mujeres Afectadas de Cancer de mama y ginecoldgico - Albacete.
25/10/2024 - Omega Global Socio sanitaria - Guadalajara.

25/10/2025 - Psicologia Raquel Rubio - Valdepenias, Ciudad Real.



2.2.

e 25/10/2025 — As. Comarcal de Discapacitados Asdivi Villuercas - Guadalupe, Caceres.
e 11/11/2024 - Asociacion de Parkinson - La Roda, Albacete.

e 15/11/2024 - Fundacién Federico Ozanam - Huesca y Teruel.

e 20/11/2024 - Contigo Psicologia - Alcazar de San Juan, Ciudad Real.
e 02/12/2024 - Centro de Salud Mental Guinardo - Barcelona.

e 02/12/2024 - Grupo Casaverde - Valladolid.

e 03/12/2024 - Oriéntate Psicologia - Mota del Cuervo, Cuenca.

e 16/12/2024 - Asociacion In Género - Albacete.

e 16/12/2024 - Fundacién Ande - Toledo.

e 17/12/2024 - Asociacion Desarrollo Autismo - Albacete.

e 31/12/2024 - Clinica Marisol Sdnchez Psicologia - Hellin, Albacete.

FORMACION:

¢DE QUE HABLAMOS CUANDO HABLAMOS DE SALUD MENTAL?

e Tipo: COLOQUIO

e Formato: ONLINE

e Fecha de celebracién o de inicio: 07/02/2024

e Duracién en horas: 2

e Ponentes: Yolanda Pérez Borrego. Psicloga. Master en Neuropsicologia. Acreditacion
en Neuropsicologia Clinica. Psicéloga en el Hospital General de Parapléjicos de Toledo.

e Numero de inscritos: 14

¢DE QUE HABLAMOS CUANDO HABLAMOS DE SALUD MENTAL?

e Tipo: COLOQUIO

e Formato: ONLINE

e Fecha de celebracién o de inicio: 28/02/2024

e Duracién en horas: 2

e Ponentes: Rocio Goitia, vocal del COPCLM; Luz Martinez Caias, psicologa de la
Asociacion VIVIR y especialista en rehabilitacién laboral con enfermos mentales; y
Beatriz, usuaria de los servicios de salud mental, quien ofreciéd su testimonio en
primera persona.

e NuUmero de inscritos: 35

MANIPULACION DE LA DESIGUALDAD, EFECTOS PSICOLOGICOS.

e Tipo: COLOQUIO

e Formato: ONLINE

e Fecha de celebracién o de inicio: 14/03/2024
e Duracién en horas: 2

e Ponentes: Grupo de Psicologia e Igualdad de Género del COPCLM



Numero de inscritos: 12

CUERPO ACTIVO Y MENTE SANA: RELACION ENTRE ACTIVIDAD FiSICA Y SALUD MENTAL

Tipo: COLOQUIO

Formato: ONLINE

Fecha de celebracién o de inicio: 24/04/2024

Duracién en horas: 2

Ponentes: Maria Eugenia Visier, doctora en Psicologia y profesora de Psicologia de la
Salud en la Facultad de Enfermeria de la Universidad de Castilla-La Mancha en Cuenca.

Numero de inscritos: 25

PROTOCOLO DE ACTUACION EN VIOLENCIA MACHISTA: INDICADORES PARA LA DETECCION,

RECURSOS DE ATENCION Y DEONTOLOGIA EN LA VIOLENCIA MACHISTA.

Tipo: COLOQUIO

Formato: ONLINE

Fecha de celebracién o de inicio: 13/05/2024

Duracién en horas: 2

Ponentes: grupo de trabajo de Psicologia e Igualdad de Género del COPCLM, Carlos
Vila Gorge, Presidente de la Comisién Deontolégica del COPCLM vy el asesor juridico del
COPCLM, Alejandro Ruiz.

Numero de inscritos: 18

TRABAJO Y SALUD MENTAL, UN VINCULO FUNDAMENTAL

Tipo: COLOQUIO

Formato: ONLINE

Fecha de celebracidon o de inicio: 15/10/2024

Duracién en horas: 2

Ponentes: Catalina Fuster Bennasar, vocal de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial
de Psicologia de Castilla-La Mancha.

Numero de inscritos: 25

NUEVOS RETOS EN LA INTERVENCION PSICOLOGICA EN VIOLENCIA DE GENERO CON

ADOLESCENTES

Tipo: COLOQUIO

Formato: ONLINE

Fecha de celebracién o de inicio: 3/12/2024

Duracién en horas: 1.5

Ponentes: Olga Moraga Amaya, Juana Navalén Cebridan y Begoia Delgado Moya.
Miembros Grupo de Trabajo de Psicologia e Igualdad de Género del COPCLM.

Numero de inscritos: 15



PUBLICACIONES
3.1. REVISTA COPCLM:

Durante el afio 2024, el Colegio Oficial de la Psicologia de Castilla-La Mancha ha llevado a cabo la

publicacion, en formato digital, de los numeros 88, 89 y 90, en abril, julio y octubre,

respectivamente, y del anuario 2024 en diciembre, también en formato digital.

3.2. NOTICIAS MAS DESTACADAS PUBLICADAS EN LA WEB

Durante el afio 2024, se publicaron un total de 485 entradas en la pagina web www.copclm.com

estas son algunas de las mas destacadas.

Enero.

El COPCLM asiste a una nueva reunion, en Albacete, de la Mesa Técnica para la Prevencién
del Suicidio

Convocatoria del Grupo de Trabajo de Psicooncologia del COPCLM

Proceso de eleccion de Junta de Gobierno del Colegio Oficial de la Psicologia de Castilla-La
Mancha

Reunién del Grupo de Trabajo del Area de Psicologia e Igualdad de Género del COPCLM
Publicado el listado del turno de peritaciones psicoldgicas para el afio 2024

Febrero.

Alteraciones cognitivas en la enfermedad de Alzheimer: La importancia del lenguaje

El COPCLM estuvo presente en la VIl edicion de los Reconocimientos a la Iniciativa Social
de Castilla-La Mancha

Proclamacién de la uUnica candidatura propuesta para la renovacién de la Junta de
Gobierno del COPCLM

El COPCLM organiza la “Semana de la Salud Psicoldgica 2024”

El COPCLM expresa sus condolencias a las victimas del incendio de Valencia

Nueva reunién del Grupo de Trabajo en Psicologia Juridica del COPCLM

Celebrado el Coloquio de Psicologia “éDe qué hablamos cuando hablamos de salud
mental?”

El COPCLM estuvo presente en el XV Congreso (Inter)nacional de Psicologia Juridica y
Forense

Reunidn entre el COPCLM vy la Direccién General de Recursos Humanos del SESCAM

La VII Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicologia de Castilla-La Mancha inicia su
andadura

¢Cémo afectd la pandemia por COVID19 a la salud mental de los profesionales sanitarios
en primera linea durante la primera y segunda ola en Espaia?

Premios de las ayudas econdmicas del COPCLM para formacion y difusién de resultados
cientificos 2023

Ayudas econdmicas del Colegio Oficial de Psicologia de Castilla-La Mancha para formacion
y difusién de resultados cientificos mayo-diciembre 2024

El COPCLM exige formacion para docentes sobre aspectos psicolédgicos, basada Unicamente
en la evidencia cientifica, y libre de pseudociencias

Reunién de trabajo de la Junta de Gobierno del COPCLM
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El COPCLM asiste al | Congreso Nacional de Psicologia de Emergencias

Convocatoria de Asamblea General Ordinaria y Extraordinaria 2024 del Colegio Oficial de
Psicologia de Castilla-La Mancha

El COPCLM agradece al Centro Regional de Formacién del Profesorado la cancelacion del
curso sobre “Astrologia psicolégica”

Nuevo Grupo de Trabajo de Psicologia Ambiental del COPCLM

“Nuestra Tierra. Nuestra salud”. 5 de junio de 2024, Dia Mundial del Medioambiente

El Colegio Oficial de Psicologia de Castilla-La Mancha, se suma a la conmemoracién del Dia
Mundial del Medioambiente

Exito de asistencia y participacion en la XVI Jornada Regional de Psicologia y Sociedad del
COPCLM

Reunién del Grupo de Trabajo de Psicologia e Igualdad de Género del COPCLM

Acuerdos adoptados en la Asamblea General Ordinaria y Extraordinaria del COPCLM

EL COPCLM participa en nueva reunién online del Patronato de Psicofundacion

El COPCLM y el Ayuntamiento de Albacete se relnen para avanzar el futuro convenio para
la prevencién de conductas violentas en el hogar

Reunidn del Grupo de trabajo de Intervencidon Psicoldgica en Emergencias y Catastrofes

EL COPCLM participa en una reunidn on line del Pleno del Consejo Asesor de Servicios
Sociales de Castilla-La Mancha

El COPCLM mantiene un encuentro de trabajo con la directora general de Infancia y Familia
del gobierno regional

El COPCLM asiste a una reunién para la creacion del Foro de Colegios Profesionales de
Albacete

La Junta de Gobierno del Ayuntamiento de Albacete aprueba la firma del convenio con el
COPCLM para la asistencia a menores y familias en situacion de violencia

El COPCLM expresa sus condolencias por el fallecimiento de Manuel Pérez Castell, ex
alcalde de Albacete

Septiembre.

Convocatoria de participacion en los Grupos de Trabajo del COPCLM

El Ayuntamiento de Albacete y el Colegio Oficial de Psicologia de Castilla-La Mancha
suscriben un convenio que permitird atender a las familias con menores en situacion de
violencia

La Decana del COPCLM participa en la lectura del manifiesto con motivo de la
conmemoracion del Dia Mundial de Prevencién del Suicidio

El COPCLM participd en la Charla-coloquio “Hablar para prevenir la conducta suicida”

Una delegacion del COPCLM se encuentra en Portugal para asistir al Xlll Congreso Ibero-
Americano de Psicologia



Octubre.

Representantes del COPCLM asistieron en Portugal al XlIIl Congreso Ibero-Americano de
Psicologia.

Maria Dolores Gémez Castillo participa en la | Jornada “Conexiéon con la Naturaleza y
Bienestar. Una emergencia sociosanitaria”.

El COPCLM asiste al seminario “Intervenciones de Emergencia Sanitaria y Prevencion de
Salud Global”.

Semana de la Salud Psicoldgica del Colegio Oficial de Psicologia de Castilla-La Mancha.

El COPCLM expresa sus condolencias a las victimas de las inundaciones producidas por la
DANA.

Noviembre.

La Psicologia ante las causas e impactos del cambio climatico.

El COPCLM asiste a la reunién anual del Area de Psicologia Clinica y de la Salud del Consejo
General de la Psicologia.

Alumnado del Mdaster de Psicologia General Sanitaria asisten a la conferencia inaugural del
Plan del Formacion 2024-2025 del COPCLM.

Responsables del COPCLM y de OCU Castilla-La Mancha, mantienen un encuentro de
trabajo.

Plan de Formacion 2024/2025 del Colegio Oficial de Psicologia de Castilla-La Mancha.

Diciembre.

El COPCLM asiste a la reunidén del Pleno del Consejo Asesor de Servicios Sociales.

El COPCLM asiste a la Jornada sobre Salud Mental en el Trabajo, organizada por el Consejo
General de la Psicologia.

Maria Dolores Gdmez Castillo presenta a Javier Urra, en la puesta de largo en Albacete de
su libro “Inmadurez colectiva”.

Ayudas econdmicas del Colegio Oficial de Psicologia de Castilla-La Mancha para formacién
y difusion de resultados cientificos mayo-diciembre 2024.

EL COPCLM lamenta el fallecimiento del catedratico de la UCLM, Ricardo Insausti.

3.3. SOLICITUDES DE INFORMACION DE MEDIOS DE COMUNICACION

05/01/2024 - RNE. Importancia de los juguetes y la relacién con el desarrollo de los nifios -
Atiende Olga Moraga.

15/01/2024 - Radio Castilla-La Mancha. Blue Monday - No se atiende.

21/02/2024 - ES Radio Albacete. Semana de la Salud Psicoldgica y uso de mdviles por
menores - Atiende Maria Dolores Gémez Castillo.

21/02/2024 - La Tribuna de Ciudad Real. Dia de la Psicologia - Atiende Margarita Velascoin.
23/02/2024 - Radio Castilla-La Mancha. Cdmo actuar con las victimas de un suceso como el
incendio de Valencia - Atiende Margarita Velascoin.

23/02/2024 - Onda Cero Radio. Cdmo actuar con las victimas de un suceso como el
incendio de Valencia - Atiende Margarita Velascoin.

23/02/2024 - Onda Cero Radio Toledo. Dias de la Psicologia - Atiende Maria Dolores
Gdmez Castillo.

28/02/2024 - La Tribuna de Albacete. Articulo Dia de la Psicologia - Atiende Maria Dolores
Gémez Castillo.

05/04/2024 - Cadena COPE Albacete. Problemas de salud mental en el colectivo de
docentes - Atiende Olga Moraga.



= 16/04/2024 - Castilla-La Mancha Televisién. Dia Mundial de la Conciencia sobre el Estrés -
No es posible atender la peticion.

= 17/04/2024 - Cadena COPE Ciudad Real. Prevencién de suicidios en adolescentes - Atiende
Catalina Fuster.

= 19/04/2024 - RNE-CLM. El COPCLM exige formacion para docentes sobre aspectos
psicoldgicos, basada Unicamente en la evidencia cientifica, y libre de pseudociencias.

= 19/04/2024 - Diario de Castilla-La Mancha. EI COPCLM exige formacion para docentes
sobre aspectos psicoldgicos, basada Unicamente en la evidencia cientifica, y libre de
pseudociencias - Atiende Maria Dolores Gémez Castillo.

= 19/08/2024 - RNE Albacete. Convenio para la intervencion psicoldgica con menores en
situacién de violencia en el ambito familiar - Atiende Maria Dolores Gomez Castillo.

= 04/10/2024 - RTVE-CLM. Dia de la Salud Mental - Atiende Olga Moraga.

= 10/10/2024 - RTVE Cuenca. Dia de la Salud Mental - Se anula la peticién.

= (07/11/2024 - Cadena SER CLM. Teléfono de Atencidn Psicoldgica ante los efectos del
temporal - Atiende Margarita Velascoin.

= 31/10/2024 - Cadena SER. Actuaciones del colegio con respecto a las consecuencias de la
DANA - Atiende Margarita Velascoin.

= 06/11/2024 - Castilla-La Mancha Television. Guia de actuacién psicoldgica para
intervinientes y afectados en emergencias y catastrofes - Atiende Margarita Velascoin.

= 25/11/2024 - RNE y TVE en Castilla-La Mancha. Dia Internacional de la Eliminacién de la
Violencia hacia las Mujeres - Atiende Andrea Garcia Beato.

3.4. GUIAS:

Titulo: Guia de Trauma Psicoldgico

Fecha de publicacion: Junio de 2024

Autores/as: Rocio Goitia Gonzalez CM-01407), Inmaculada Jiménez Rodriguez (CM-01503), Juana
Navalén Cebrian (CM-02083) y Laura Pérez Gutiérrez (CM-02065). Grupo de Trabajo de Trauma.



CONVENIOS FIRMADOS CON EMPRESAS:

Los convenios firmados en el 2024 han sido los siguientes:

08/07/2024 - Actualizacidon de condiciones del convenio de colaboracidon entre el COPCLM v la
Clinica Baviera

Para consultar convenios vigentes, pulsar sobre este enlace:

https://www.copclm.com/descuentos-para-colegiados/



https://www.copclm.com/descuentos-para-colegiados/

RELACIONES INSTITUCIONALES
4.1. RELACIONES INSTITUCIONALES Y ENCUENTROS PROFESIONALES:

FECHA: 16 DE ENERO DE 2024 REUNION DE LA MESA TECNICA PARA LA PREVENCION DEL SUICIDIO

Miembro de JG que asiste: Maria del Mar Aguilar.

Resumen: En el encuentro se informd de las jornadas sobre suicidio que se llevaron a cabo en
noviembre de 2023. A su vez, se valord la implementacion de estas jornadas, dirigidas en este
caso al sector educativo. De la misma forma, se habld de la jornada de promocién de la salud y
del bienestar emocional, dirigida al sector universitario, que tendra lugar el 21 de febrero de
2024, de la cual se hard mas difusion en breves fechas.

FECHA: 31 DE ENERO DE 2024. CONSEJERIA DE BIENESTAR SOCIAL Y SERVICIOS SOCIALES

Miembro de JG que asiste: Margarita Velascoin Gonzalez-Tejero.

Resumen: Dentro de la jornada programada para ONG, asociaciones y otras entidades. El
COP fue invitado a participar en Herencia en los reconocimientos dados por el Presidente
de JCCM Emiliano Garcia Page a la INICIATIVA SOCIAL.

FECHA: 16 DE FEBRERO de 2024. REUNION DEL PATRONATO DE PSICOFUNDACION

Miembro de JG que asiste: Olga Moraga Amaya.

Resumen: La reunidn de patronos y patronas vino precedida de un encuentro breve con la
Asociacion de Trabajadores Autonomos, (ATA), que informé de novedades del convenio
que tiene suscrito con el Consejo General de Psicologia. Tras este encuentro, se comenzé
con la lectura y aprobacién del acta de la sesidn anterior para dar paso a informacién sobre
el estudio de investigacion sobre las necesidades en el ambito de la intervencion social y
las vias posibles de financiacion. Seguidamente se continud con asuntos de cambios en el
personal de administracién del Consejo, como cuestiones de la asesoria para el Consejo,
para posteriormente dar paso a la aprobacién de la préxima Jornada de Excelencia e
Innovacion en Psicologia, que se desea celebrar en el mes de diciembre en la sede del COP.

FECHA: 23 DE FEBRERO DE 2024. REUNION ENTRE EL COPCLM Y LA DIRECCION GENERAL DE

RECURSOS HUMANOS DEL SESCAM.

Miembro de JG que asiste: Maria Dolores Gdmez Castillo y Olga Moraga Amaya,
respectivamente; el asesor juridico del COPCLM, Alejandro Ruiz Pérez.

Resumen: Desde la Direccién General del SESCAM, se reiterd el apoyo a la creacion de la
especialidad de Psicologia de la Infancia y de la Adolescencia, como ya el propio director
general expresara durante su intervencién en la jornada sobre Neuropsicologia, organizada
por el COPCLM el pasado mes de junio. Esta nueva especialidad supondria un gran salto
cualitativo en la atencion que se presta en el dmbito de la Salud Mental dentro del Sistema
Nacional de Salud. Por otro lado, el COPCLM, expuso las diferentes iniciativas a nivel
nacional que se estan llevando a cabo para la peticién de la creaciéon de Psicooncologia y
Psicologia de los Cuidados Paliativos, y cémo ello daria homogeneidad a nivel organizativo



a los y las profesionales que ya vienen atendiendo en los diferentes complejos
hospitalarios de la regidn, asi como se garantizaria el acceso al paciente. Otro de los
asuntos abordados fue el de la atencion psicolégica en Atencién Primaria, a través de
diferentes iniciativas y experiencias que se estan llevando a cabo por parte de distintas
comunidades auténomas de nuestro pais. Finalmente, desde la direccién general mostré
su apoyo en la recomendacion de la colegiacién obligada en el ejercicio de la profesion, en
el Colegio Profesional de la Comunidad Auténoma en la que se ejerz

FECHA: 29 DE FEBRERO AL 2 DE MARZO DE 2024. SOCIEDAD ESPANOLA DE PSICOLOGIA JURIDICA

Y FORENSE (SEPJF)

Miembro de JG que asiste: Rocio Goitia Gonzalez

Resumen: Fue un encuentro en el que se tocaron temas de gran trascendencia en el
ambito juridico, pero que también responden a las problematicas y necesidades de nuestra
sociedad actual. Asi, se realizaron comunicaciones sobre menores: su evaluacion, la triada
oscura, la regulacion de las TICs y su repercusion en los casos de abusos; Violencia de
Género y Feminicidio; Suicidio en los cuerpos de seguridad; nuevos modelos de familia y la
complejidad en su evaluacion: triple filiacidn, los padres ante el hijo e hija transgénero;
Justicia Juvenil y Penitenciaria en Latinoamérica y Portugal; Justicia Terapéutica en Espafia;
Obtencidn de la prueba pre constituida. Se realizaron sesiones aplicadas con expertos en la
materia y se presentaron mds de 100 comunicaciones orales y escritas relacionadas con
una diversidad de temas de gran actualidad que atienden a los nuevos retos a los que los
profesionales de la psicologia juridica nos enfrentamos.

FECHA: 14 DE MARZO DE 2024. ASISTENCIA A LA MESA DE TRABAJO DE LA UNIVERSIDAD

MENENDEZ PELAYO (UIMP)

Miembro de JG que asiste: Rocio Goitia Gonzalez

Resumen de la reunidn: Se realizé una mesa de trabajo en la que se expusieron los
diferentes temas que componen los Ciclos Divulgativos COCREAR de la Biblioteca Publica
Fermin Caballero. La parte de la psicologia correspondié al COPCLM, donde se hizo una
breve presentacién de los temas que se han abordado dentro del café coloquio en estos

anos de colaboracion con la Biblioteca.

FECHA: 23 DE ABRIL DE 2024. UNED

Miembro de JG que asiste: Margarita Velascoin Gonzalez-Tejero e Isidro Sdnchez Rubio.
Resumen: Presentacion del Colegio de la Psicologia, la labor del colegio, las areas de
trabajo, la pagina web, la colegiacidon y algunas de las salidas profesionales de la carrera de

psicologia e Informar a los alumnos de la UNED de psicologia

FECHA: 26 DE ABRIL DE 2024. NUEVA REUNION DEL PATRONATO DE PSICOFUNDACION, CON

PRESENCIA DEL COPCLM

Miembro de JG que asiste: Olga Moraga Amaya.



e Resumen: La mayor parte del encuentro versé acerca de la presentacidon del proyecto
IPSSAT, con el objetivo de conocer el estado actual de la Psicologia de la Intervencion
Social en atencién primaria en los diferentes sistemas publicos de nuestro pais.
Conscientes de la variabilidad entre las diferentes comunidades autonomas, se pretende
con este estudio, determinar un marco conceptual que permita identificar las
competencias exclusivas y las compartidas que permitan estipular la intromisidn,
determinar un modelo procesual formal, evidenciar la necesidad de la Psicologia de la
intervencién social, descubrir algunos prototipos basados en la evidencia que se puedan
incorporarse a un modelo de referencia en las diferentes intervenciones, entre otros
objetivos. Se hizo también una descripcién metodoldgica y, en principio, la temporalidad
sera de dos afos.

FECHA: 26 DE ABRIL DE 2024. REUNIONES CONVOCADAS POR EL AYUNTAMIENTO DE ALBACETE

e Miembro de JG que asiste: M.Mar Aguilar Uceda.

e Resumen: Por una parte Maria del Mar Aguilar asistié a la reunién de la Mesa Técnica para
la Prevencién del Suicidio, en la que se ultimaron los detalles de la jornada de formacion
que se va a celebrar los dias 9 y 10 de mayo, y en la cual, se contard con la intervencién de
la decana del COPCLM, Maria Dolores Gomez Castillo, que hablara sobre la Unidad de
Trastornos del Comportamiento Alimentario y la problematica psicoldgica que se aborda
desde dicha unidad. Y, el viernes 26 de abril, la secretaria del COPCLM acudi6 a la
convocatoria del Consejo Local de Drogodependencias y Otras Adicciones, en donde se
abordaron temas como las convocatoriasde prevencién desarrolladas en torno a esta
problemadtica y los expedientes sancionadores correspondientes a la practica del botellén
en 2023.

FECHA: 13 DE MAYO DE 2024. COLEGIADOS/AS DE CIUDAD REAL.

e Miembro de JG que asiste: Isidro Sanchez Rubio, Margarita Velascoin Gonzalez-Tejero y
Catalina Fuster Bennasar.
e Resumen: Reunidn con los colegiados de la zona para hablar sobre propuestas de temética

psicolégica de interés.

FECHA: 13 DE MAYO DE 2024 ASOCIACION APISYS CLM, REUNION CON EL PRESIDENTE OSCAR
MARTIN ROMO.

e  Miembro de JG que asiste: Isidro Sdnchez Rubio, Margarita Velascoin Gonzalez-Tejero y
Catalina Fuster Bennasar.

e  Resumen: El presidente de la Asociacién APISYS CLM solicita la colaboracion y apoyo del
COPCLM para proponer al Ayuntamiento de Ciudad Real la creacion de un Plan local de
Prevenciéon del Suicidio. También ha solicitado colaboracién para presentar la propuesta de
inclusion de la figura del psicélogo general sanitario en atencidon temprana en el SESCAM vy, la
inclusion del psicélogo en centros educativos.

FECHA: 27 DE JUNIO DE 2024. ENCUENTRO DE TRABAJO CON LA DIRECTORA GENERAL DE
INFANCIA Y FAMILIA DEL GOBIERNO REGIONAL.

e Miembro de JG que asiste: Maria Dolores Gdmez Castillo y Maria del Mar Aguilar Uceda.
e Resumen: El objetivo del encuentro fue coordinar lineas comunes de trabajo y revisar las

plazas de profesionales de la Psicologia que podrian estar ubicadas en los centros



especializados de menores con discapacidad, los hogares residenciales, las plazas de
convivencia y las plazas de primera acogida. De igual modo, se puso sobre la mesa la
posibilidad de establecer otras vias de colaboracidn entre la administracién regional y la

institucion colegial, con el objetivo de establecer canales de investigacion.

FECHA: 4 DE SEPTIEMBRE DE 2024. EL AYUNTAMIENTO DE ALBACETE Y EL COLEGIO OFICIAL DE

PSICOLOGIA DE CASTILLA-LA MANCHA SUSCRIBEN UN CONVENIO QUE PERMITIRA ATENDER A

LAS FAMILIAS CON MENORES EN SITUACION DE VIOLENCIA

Miembro de JG que asiste: M. Dolores Gémez Castillo

Resumen: El Ayuntamiento destinara 30.000 euros que, segln Serrano, “servirdn para
desarrollar un programa de prevencidén y atencién psicoeducativa integral a familias y
menores con exposicion a situaciones de violencia. El objetivo es prevenir las conductas
violentas en el hogar, evitar que se reproduzcan identidades de género basadas en el
sometimiento, y actuar ante los menores y sus familias en el caso de que se produzcan
estas situaciones indeseadas. Los programas psicoeducativos integrales con la familia

pueden modificar conductas disruptivas y prevenir posibles problematicas en el futuro”.

FECHA: 10 DE SEPTIEMBRE DE 2024. CHARLA-COLOQUIO “HABLAR PARA PREVENIR LA

CONDUCTA SUICIDA”

Miembro de JG que asiste: Ivan Eguzquiza Solis.

Resumen: El Ayuntamiento de Guadalajara, con motivo de la conmemoracion del Dia
Mundial para la Prevencidn del Suicidio, celebrado el dia 10 de septiembre, organizaba una
charla-coloquio, celebrada el pasado martes 18 de septiembre, en la Sala Tragaluz del
Teatro Buero Vallejo. En esta actividad participd Ivan Eguzquiza Solis, en representacion
del Colegio Oficial de Psicologia de Castilla-La Mancha, para abordar, junto con Cristina
Hernan, médico forense del Colegio Oficial de Médicos de Guadalajara, y con Javier
Mufioz, psicdlogo del Equipo de Intervencion Psicosocial de la Policia nacional, la

necesidad de concienciar y sensibilizar sobre el fendmeno de suicidio.

FECHA: 10 DE SEPTIEMBRE DE 2024. LECTURA DEL MANIFIESTO CON MOTIVO DE LA

CONMEMORACION DEL DIA MUNDIAL DE PREVENCION DEL SUICIDIO

Miembro de JG que asiste: M.Dolores Gomez Castillo, M.Mar Aguilar Uceda e Isabel
Hinarejos Gomez.

Resumen: Como viene siendo habitual en los ultimos afios, el Colegio Oficial de Psicologia
de Castilla-La Mancha, representado por su decana, Maria Dolores Gémez Castillo,
participd ayer en el acto conmemorativo del Dia Mundial de Prevencion del Suicidio,
llevando a cabo parte de la lectura del manifiesto elaborado para la ocasién. La decana
estuvo acompafiada por Maria del Mar Aguilar Uceda y por Isabel Hinarejos Gomez,
secretaria y tesorera del COPCLM, respectivamente. El acto, celebrado en la Plaza de la

Constitucién de Albacete, y organizado por el Teléfono de la Esperanza, contd, ademds de
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la lectura del Manifiesto, con un encendido de velas simbdlico en conmemoracion a todas

las personas que han perdido la vida por suicidio este afo.

FECHA: 18 DE SEPTIEMBRE DE 2024. AYUNTAMIENTO DE GUADALAJARA.

e Miembro de JG que asiste: Ivan Egusquiza Solis Y Andrea Garcia Beato.

e Resumen: Durante este encuentro, varios representantes de diversas profesiones
(Psicologia, Medicina forense, Policia local) pusieron de manifiesto los datos actuales sobre
la conducta suicida, recalcando la necesidad de un Plan Nacional para la prevencién del

Suicidio.

FECHA: 19 DE SEPTIEMBRE DE 2024. ACTO DE DESPEDIDA DE RESIDENTES 2024, ORGANIZADO
POR LA GERENCIA DE ATENCION INTEGRADA DE ALBACETE.

e Miembro de JG que asiste: M.Dolores Gémez Castillo.

e Resumen: El acto comenzd con la intervencién de las Jefas de Estudios de Formacién
Especializada y Atencién Primaria de la GAIl de Albacete Maria José Donate Moreno y
Maria Emilia Villena Zalvez, a lo que siguid el discurso de despedida protagonizado por los
representantes de los residentes Juan Andrés Gualda Cebrian, residente Medicina Fisica y
Rehabilitacion; y Maria del Carmen Navarro Carcelén, residente de Medicina Familiar y
Comunitaria. Tras la entrega de diplomas a los nuevos especialistas, se llevd a cabo la

clausura del acto a cargo del Gerente de la GAI de Albacete, Alberto Sansoén Justel.

FECHA: 7 DE OCTUBRE DE 2024. UNIVERSIDAD DE CASTILLA LA MANCHA

e Miembro de JG que asiste: Margarita Velascoin Gonzalez-Tejero.

e Resumen: el COPCLM fue invitado a colaborar en la formaciéon que se impartid a la
Facultad de Medicina de Castilla-La Mancha sobre las emergencias sanitarias y la
prevencion en salud. Se llevé a cabo un seminario sobre las actuaciones psicoldgicas
en emergencias y la importancia de la buena comunicacion desde el ambito sanitario.

FECHA: 8 DE OCTUBRE DE 2024. REUNION DE LA MESA TECNICA DE PREVENCION DEL SUICIDIO,
CONVOCADA POR EL AYUNTAMIENTO DE ALBACETE

e Miembro de JG que asiste: M.Mar Aguilar Uceda, Carmelo Sierra.

e Resumen: En esta ocasidn, el encuentro se centrd en la planificacién y organizacién de la
Jornada de Promocién de la Salud y Bienestar Emocional en el Ambito Local, que se va a
celebrar el préoximo 18 de octubre, a partir de las 10:00 horas, en la Plaza del Altozano, en
Albacete. El Colegio Oficial de Psicologia de Castilla-La Mancha va a colaborar en esta
actividad, con un stand en el que se ofrecera informacion de la profesién y en el que se
podran encontrar materiales de la campaia del Consejo de Colegios oficiales de la
Psicologia, denominada “Tenemos que hablar de esto”, una campafia de sensibilizacion
sobre la atencién a la salud mental.



FECHA: 17 DE OCTUBRE DE 2024. CONSEJO LOCAL DE DROGODEPENDENCIAS Y OTRAS

ADICCIONES DE ALBACETE

Miembro de JG que asiste: M.Mar Aguilar Uceda.

Resumen: En la sede del Colegio de Economistas, a la segunda reunién del Foro de Colegios
Profesionales de Albacete, puesto en marcha recientemente. Estas reuniones se estan
organizando con el objetivo de establecer un punto de encuentro donde poder poner
sobre la mesa las necesidades que tiene cada uno de los colegios profesionales de
Albacete, y establecer vias de trabajo comunes en pro de la defensa de la colegiaciéon como
garantia de calidad, fomentar el respeto colegial, y favorecer y promocionar la necesidad
de la colegiacion.

FECHA: 18 DE OCTUBRE DE 2024. JORNADA DE PROMOCION DE LA SALUD Y BIENESTAR

EMOCIONAL EN EL AMBITO LOCAL CELEBRADA EN ALBACETE.

Miembro de JG que asiste: M.Mar Aguilar Uceda, Carmelo Sierra.

Resumen: Este viernes, 18 de octubre, la Plaza del Altozano, en Albacete, acogia la
celebracién de una Jornada de Promocidn de la Salud y Bienestar Emocional en el Ambito
Local, organizada por la Mesa Técnica Local para la prevencién del Suicidio, del
Ayuntamiento de Albacete. El Colegio Oficial de Psicologia de Castilla-La Mancha ha
participado en el mencionado evento con la instalacidon de un stand informativo en el que
se ha ofrecido informacién de la profesion, y en el que se podian encontrar materiales de
la campafia del Consejo de Colegios oficiales de la Psicologia, denominada “Tenemos que
hablar de esto”, una campafia de sensibilizacidon sobre la atencidn a la salud mental.

FECHA: 29 DE OCTUBRE DE 2024. V FORO CERES

Miembro de JG que asiste: Rocio Goitia Gonzalez.

Motivo principal de la reunion: Participacién con una ponencia “Intervencion Clinica con
Adolescentes con Nomofobia”

Resumen de la reunidn: Se realizd una ponencia en el Foro de CERES, al que el COPCLM fue
invitado a participar. El evento fue online y tuvo muy buena acogida entre la poblacion,

contando con mas de 50 personas entre los asistentes.

FECHA: 30 DE OCTUBRE DE 2024. CONSEJO LOCAL DE DROGODEPENDENCIAS Y OTRAS

ADICCIONES DE ALBACETE

Miembro de JG que asiste: M.Mar Aguilar Uceda.

Resumen: En el encuentro se trataron temas tan importantes como la informacion sobre la
resolucidn de la convocatoria de la Junta de Comunidades de Castilla-La Mancha para
ayuntamientos de la regidn, en materia de prevencion selectiva e indicada de conductas
adictivas y programas de educacidén de calle para personas con drogodependencia, para el
ano 2024; informacidn sobre los resultados de la campafia de prevencién del consumo de
alcohol realizada durante el periodo de la Feria de Albacete 2024; informacion sobre
contratacidn de campafias de prevencién; informacién sobre nuevas actuaciones para la

declaraciéon de zonas saturadas de locales de juego en el municipio de Albacete y, por



ultimo, informacién sobre el nuevo Plan Municipal sobre Drogas y Conductas Adictivas
2025-2028.

FECHA: 14 DE NOVIEMBRE DE 2024. 1Il JORNADA DE ABORDAJE PRACTICO DE LA CONDUCTA
SUICIDA EN PERSONAS MAYORES

e Miembro de JG que asiste: M.Mar Aguilar Uceda.

e Resumen: A modo de conclusidn, se planted la necesidad de intervenir desde un punto de
vista preventivo, abordando la situacién desde el respeto, evitando el aislamiento de la
persona mayor, integrandolo en tareas en la comunidad, favoreciendo la accesibilidad
tecnoldgica, atendiendo las sefiales de riesgo, fomentando una vida saludable, cuidando la
salud mental, evitando el edadismo, cuidando a los familiares y formando a los
profesionales que intervienen en este tipo de problematica.

FECHA: 19 DE NOVIEMBRE DE 2024. OCU Y COPCLM. ALBACETE

e Miembro de JG que asiste: M.Dolores Godmez Castillo

e Resumen: La decana del Colegio Oficial de Psicologia de Castilla-La Mancha, Maria Dolores
Gémez Castillo, y la Delegada de la Organizacién de Consumidores y Usuarios en la region,
Itziar Ferndndez de la Cruz, mantenian hace escasas fecha una reunion de trabajo cuyo
principal asunto fue la salud mental. Itziar Fernandez de la Cruz, hizo llegar al colegio la
toma de postura de OCU-CLM acerca de la importancia del cuidado de la salud mental
entre la ciudadania, asi como un estudio en el que vienen recogidas una serie de peticiones
de la mencionada organizacién, con la finalidad de valorar la forma de actuacidn conjunta
para llevarlas a cabo.

FECHA: 22 DE NOVIEMBRE DE 2024. MESA TECNICA PARA LA PREVENCION DEL SUICIDIO, DEL
AYUNTAMIENTO DE ALBACETE

e Miembro de JG que asiste: M.Mar Aguilar Uceda

e Resumen: El pasado 22 de noviembre, la secretaria del Colegio Oficial de Psicologia de
Castilla-La Mancha, Maria del Mar Aguilar, asistié a una nueva reunién de la Nueva reunion
de la Mesa Técnica para la Prevencion del Suicidio, del Ayuntamiento de Albacete, para
ultimar algunos detalles de la campafia de publicidad que se va a llevar a cabo con el
objetivo de visibilizar la necesidad de hablar del suicidio, como estrategia para solucionar
esta problematica.

FECHA: 2 DE DICIEMBRE DE 2024. PLENO DEL CONSEJO ASESOR DE SERVICIOS SOCIALES-
GUADALAJARA

e Miembro de JG que asiste: Ivan Eguzquiza Solis

e Resumen: El lunes 2 de diciembre de 2024 tenia lugar el ultimo Pleno del Consejo Asesor
de Servicios Sociales, reunién que tuvo lugar con la participacién de la Viceconsejeria de
Servicios y Prestaciones Sociales, y colectivos diversos como Caritas, el Colegio Oficial de
Trabajo Social, UGT, IMUJ, FEMPCLM, CECAM, Cruz Roja y otras entidades.

FECHA: 4 DE DICIEMBRE DE 2024. UNED.PRESENTACION LIBRO JAVIER URRA

e Miembro de JG que asiste: M.Dolores Goémez Castillo y Reyes Masso.



e Resumen: “Inmadurez colectiva” es el titulo del nuevo libro del psicélogo Javier Urra,
quién ayer visité el Centro Asociado de la Universidad Nacional de Educacién a
Distancia (UNED), en Albacete, para llevar a cabo la presentacion del mismo. Javier
Urra estuvo acompaiado del director del centro, Rafael Martinez Tomas, que fue la
persona encargada de presentar a la Decana del Colegio Oficial de Psicologia de
Castilla-La Mancha, Maria Dolores Gomez Castillo, poniendo en valor las lineas de
colaboracion existentes entre las dos instituciones.

FECHA: 12 DE DICIEMBRE DE 2024. REUNION CONSEJO SOCIAL DE ALBACETE

e Miembro de JG que asiste: Isabel Hinarejos Gdmez.

e Resumen: La reunidn contd con la presencia del alcalde de Albacete, Manuel Serrano,
quien, junto a la comisién permanente del Consejo Social, expuso las lineas de trabajo
llevadas a cabo y las aportaciones realizadas por las diferentes entidades, en los
documentos elaborados, haciendo especial mencién al Colegio Oficial de Psicologia de
Castilla-La Mancha en la solicitud de inclusion de mayor visibilidad a la atencién en Salud
Mental y en la mejora de la atencion psicoldgica en entornos escolares y laborales.
Durante la sesion se hizo menciéon a los problemas cotidianos de la ciudadania y, en
especial, de los colectivos vulnerables, los asentamientos localizados, la inmigracidn, los
desplazamientos urbanos y la agenda 2030.

FECHA: 13 DE DICIEMBRE DE 2024. PATRONATO DE PSICOFUNDACION.

e Miembro de JG que asiste: Olga Moraga Amaya.

e Resumen: La aprobacién del acta de la reunidn anterior dio paso a la exposicién por parte
del presidente de Psicofundacion, Francisco Santolaya, del estado de los programas que se
organizan desde la entidad. Posteriormente se expuso la situacién del Estudio del Papel de
I

e a Psicologia de la Intervencidn Social en Atencidn Primaria de Servicios Sociales, y las
competencias profesionales de los psicdlogos en ese ambito. Asimismo, el director del
Servicio de Estudios, hizo propuestas de otros estudios que pueden resultar de interés al
colectivo profesional.

FECHA: 16 DE DICIEMBRE DE 2024. ENTREGA DE LOS IV PREMIOS REDACCION MEDICA A LA
SANIDAD DE CASTILLA-LA MANCHA, TOLEDO.

e Miembro de JG que asiste: Olga Moraga Amaya.

e Resumen: Redaccidn Médica reconoce, a través de la organizacién de la actividad “Premios
Redaccién Médica a la Sanidad Autondmica”, la labor que realizan los principales agentes
que integran el sector sanitario de una determinada comunidad auténoma: hospitales
publicos y privados, centros de atencién primaria, sociedades cientificas, investigadores,
asociaciones de pacientes.

FECHA: 17 DE DICIEMBRE DE 2024. CONSEJO SOCIAL DEL AYUNTAMIENTO DE ALBACETE

e Miembro de JG que asiste: Isabel Hinarejos Gomez, tesorera
e Asistentes: Consejeros del Consejo Social de Albacete, Grupo | (entidades socio-

econdmicas, junto con otros colegios profesionales de la ciudad). El Grupo Il esta formado



por asociaciones vecinales y comunitarias y el grupo Il por entidades sociales y
administrativas.

Resumen: La reunidn contd con la presencia del alcalde de Albacete, Manuel Serrano,
quien, junto a la comisién permanente del Consejo Social, se expuso las lineas de trabajo
llevadas a cabo y las aportaciones realizadas por las diferentes entidades, en los
documentos elaborados, haciendo especial mencién al Colegio Oficial de Psicologia de
Castilla-La Mancha en la solicitud de inclusion de mayor visibilidad a la atencién en Salud
Mental y en la mejora de la atencidon psicoldgica en entornos escolares y laborales.
Exposicidon de los problemas cotidianos de la ciudadania y, en especial, de los colectivos
vulnerables, los asentamientos localizados, la inmigracidn, los desplazamientos urbanos y
la agenda 2030.



ATENCION AL COLEGIADO/A

Ndmero de altas: 199

Numero de bajas: 98

Numero total de colegiados/as a 31 de diciembre de 2024: 1660
Descripcion del tipo de consultas mas habituales por teléfono:

e Informacidon como darse de alta, de baja y traslado. Emitir certificados,
e Dudasy preguntas para Asesoria Juridica;

e Informacidn de cursos, formacién y

e Informacidn en torno a cémo presentar una queja.

e Actualizacion de datos en la base de datos.
Descripcion de tipo de consultas mds habituales por e mail (hasta 5 lineas):

e Colegiacion.

e Listado turno peritajes.
e Consultas denuncias.

e Formacion.

e Otros relacionados con la carrera Psicologia.
Descripcion de otro tipo de atencidn al colegiado/a que no esté aqui incluida:

e Entrega de documentos presencial;
e Informacidn del nimero de colegiado
6. COMISION DEONTOLOGICA

Miembros que la componen:

e Carlos Vila Gorgé - Presidente
CMO00621
Presidente de la CD desde 2018, Secretario de la CD desde 1999 hasta 2018.
Psicélogo-Orientador Laboral, Servicio de Empleo y Promocion Econdmica del
Ayuntamiento de Albacete, desde 1998. Profesor del Master Universitario en Psicologia
General Sanitaria UCLM, tema “Conocer las normas éticas y codigo deontoldgico del
ejercicio profesional del psicélogo en entornos sanitarios”, cursos 2020/21 a 2024/25.

e Cristina Gonzélez Rodenas — Vocal
CMO00689
Vocal de la CD desde 2018.
Psicéloga General Sanitaria desde 2014. Psicéloga de los Programas Cifos y Salud Joven.
Responsable del Teléfono de Atencion Psicolégica ante el Coronavirus. Responsable del
Teléfono de Atencidon Psicolégica ante el Consumo de Alcohol y otras Adicciones.

Orientadora educativa en diversos centros.



e Gema Poveda Mafias — Vocal
CMO00800
Vocal de la CD desde 2022.
Psicloga General Sanitaria desde 2001. Terapeuta familiar desde 2018. Psicdloga
formadora en multiples talleres. Psicéloga del Servicio de Postadopcion desde 2017 hasta
2021. Psicéloga en programas de acompafiamiento de mayores en soledad.

e Carmelo Sierra Lépez — Vocal
CMO00096
Vocal de la CD desde 2024.
Psicélogo clinico desde 1986. Psicoanalista de formacién, miembro del Colegio y Foro de
Psicoanalisis de Madrid y de la Escuela Europea de Psicoanalisis del Campo Lacaniano
(EEPCL). Ejercicio profesional en el ambito privado desde 1983 y en el publico desde 1986.

Publicacidon de diversos articulos en revistas de Psicoanalisis.

Objetivos de la comisién deontoldgica:

® Estudiar denuncias recibidas contra profesionales y proponer la resolucion de los
correspondientes expedientes disciplinarios sobre actos profesionales que se sometan a su
valoracion por razones de deontologia.

® Recibir, estudiar y responder consultas y quejas sobre asuntos relacionados con la

normativa deontoldgica profesional.

® Promover comportamientos éticos en el ejercicio de la profesion.

e Difundir el Cddigo Deontolégico y las normas reguladores del correcto ejercicio
profesional.

® Desarrollar criterios de actuacion deontolégica y normas reguladoras de los
procedimientos propios de la Comision.

® Asesorar a la Junta de Gobierno sobre hechos, actos profesionales y criterios de
intervencién en el ambito de sus competencias.

Actividades ordinarias:

Numero de reuniones presenciales: 21
Numero de reuniones online: 0

Tienen una periodicidad semanal, los martes por la tarde. De todas ellas se elabora Orden del Dia,
y Acta en el caso de que se retnan al menos 3 de sus miembros. Las principales actividades son:
recepcion y estudio previo de denuncias recibidas en el Colegio; registro y apertura de expedientes
disciplinarios (CDxx-24) y posterior procedimiento; registro, estudio y respuesta de consultas
recibidas; recepcion de consultas y denuncias por intrusismo profesional, para realizar, tras su
estudio y valoracidn, tramitacion propia o traslado a la Junta con propuesta de actuacidn, segun el

caso y la competencia de la Comisidn; y otras tareas de asesoramiento o estudio que sobre la praxis



profesional y la deontologia se requieran por parte de la Asesoria Juridica o de la Junta

Permanente.
Numero de consultas recibidas: 68
1. Fecha de recepcion: 8/01/2024

Motivo principal: Cémo proceder ante reconocimiento de paciente de conducta violenta

hacia su pareja y si debe denunciar.
Quién realiza la consulta: Colegiada
Fecha de respuesta: 19/01/2024

2. Fecha de recepcion: 9/01/2024

Motivo principal: Necesidad de solicitar consentimiento a nueva pareja de padre de menor

para participar en intervencién con el menor.

Quién realiza la consulta: Colegiada

Fecha de respuesta: 15/01/2024

3. Fecha de recepcién: 12/01/2024

Motivo principal: Dudas sobre solicitud de consentimiento a progenitor
Quién realiza la consulta: Colegiado

Fecha de respuesta: 12/01/2024

4. Fecha de recepcién: 13/01/2024

Motivo principal: Si el consentimiento de una persona adulta debe ser por escrito, y si debe

solicitar consentimiento pareja de paciente para solicitar su participacion en la terapia.
Quién realiza la consulta: Psicéloga

Fecha de respuesta: 15/01/2024

5. Fecha de recepcién: 19/01/2024

Motivo principal: Modo de proceder ante padre de paciente menor que Ultimamente
realiza conductas extrafias y erraticas, y hay ocasiones en las que no acude a sesiones o a

citaciones.
Quién realiza la consulta: Colegiada
Fecha de respuesta: 19/01/2024

6. Fecha de recepcién: 19/01/2024



Motivo principal: Parece que esas ideaciones e intenciones han remitido, pero teme que
puedan volver o que decida realizar algin acto. Duda de poner en conocimiento o
denunciar situacién de paciente que le ha referido intenciones autoliticas, y no quiere que

tome parte ni informe a ningun familiar o persona cercana.

Quién realiza la consulta: Colegiada

Fecha de respuesta: 19/01/2024

7. Fecha de recepcién: 30/01/2024

Motivo principal: Revisidn de informe solicitado por paciente para presentar en juicio.
Quién realiza la consulta: Colegiada

Fecha de respuesta: 6/02/2024

8. Fecha de recepcidn: 5/02/2024

Motivo principal: Duda sobre si informar a padres de adolescente de situacion de abuso

grave que sufrid, y que no quiere contar a padres.

Quién realiza la consulta: Colegiada

Fecha de respuesta: 23/02/2023

9. Fecha de recepcién: 8/02/2024

Motivo principal: Conveniencia de tratar a madre de expaciente que solicita intervencion.
Quién realiza la consulta: Colegiada

Fecha de respuesta: 8/02/2024

10. Fecha de recepcién: 20/02/2024

Motivo principal: Puesta en conocimiento de intervencién con menor sin haber informado

a padre a partir de informe de servicios sociales.
Quién realiza la consulta: Colegiada

Fecha de respuesta: 11/03/2024

11. Fecha de recepcién: 5/03/2024

Motivo principal: Solicitud de elaboracién de informe sobre menor para presentarlo en

inspeccion educativa para solicitar un cambio de Centro
Quién realiza la consulta: Colegiada
Fecha de respuesta: 18/03/2024

12. Fecha de recepcién: 14/03/2024



Motivo principal: Solicitud de informe sobre menor de un progenitor, con negativa del otro

progenitor.

Quién realiza la consulta: Colegiada
Fecha de respuesta: 22/03/2024

13. Fecha de recepcién: 15/03/2024

Motivo principal: Progenitor solicita a psicéloga informe sobre intervencidon con menor, y

ésta se niega a emitirlo.

Quién realiza la consulta: Ciudadano
Fecha de respuesta: 4/04/2024

14. Fecha de recepcioén: 2/04/2024

Motivo principal: Paciente solicita a través de juzgado informe sobre expareja para

presentar en procedimiento judicial por custodia
Quién realiza la consulta: Colegiada

Fecha de respuesta: 16/04/2024

15. Fecha de recepcidén: 22/04/2024

Motivo principal: Puesta en conocimiento de persona que fue paciente y solicita contacto

de forma no correcta

Quién realiza la consulta: Colegiada
Fecha de respuesta: 23/04/2024

16. Fecha de recepcién: 26/04/2024

Motivo principal: Si puede emitir informe sobre menor solicitado por un progenitor, sin
que el otro progenitor sea conocedor; la abogada del primero le dice que si porque es solo

evaluacion.

Quién realiza la consulta: Colegiada
Fecha de respuesta: 29/04/2024

17. Fecha de recepcién: 10/05/2024

Motivo principal: Si se han ampliado los casos en los que no seria necesario que los 2
progenitores den su autorizacidon para que el menor de 16 pueda venir a consulta y si es

tanto para centros publicos como para centros privados.

Quién realiza la consulta: Colegiada



Fecha de respuesta: 16/05/2024
18. Fecha de recepcién: 13/05/2024

Motivo principal: Su paciente mujer ha denunciado a su marido por violencia de género, y

éste lo cita como testigo para el juicio.
Quién realiza la consulta: Colegiado
Fecha de respuesta: 16/05/2024

19. Fecha de recepcidén: 14/05/2024

Motivo principal: Menor le confiesa que ha estado sufriendo abuso sexual de su padrastro,

y no quiere revelar nada a su familia.
Quién realiza la consulta: Colegiado

Fecha de respuesta: 20/05/2024

20. Fecha de recepcion: 15/05/2024

Motivo principal: Necesidad de contactar con otro profesional de la psicologia sobre un
paciente comun, pero el paciente (con alto riesgo de conducta suicida) no da el necesario

consentimiento.

Quién realiza la consulta: Colegiado
Fecha de respuesta: 24/05/2024
21. Fecha de recepcion: 22/05/2024

Motivo principal: Posibilidad de interrumpir intervencién con un menor ante actitudes

hostiles de su madre hacia profesionales del centro.
Quién realiza la consulta: Colegiada

Fecha de respuesta: 28/05/2024

22. Fecha de recepcion: 29/05/2024

Motivo principal: Posibilidad de tratar como paciente a persona a la que ha peritado por

tema de acoso laboral, estando ademas citada como perito para préximo juicio.
Quién realiza la consulta: Colegiada
Fecha de respuesta: 29/05/2024

23. Fecha de recepcion: 30/05/2024



Motivo principal: Exigencia de padres de una paciente (que ya no es menor de edad) para
gue le firme un documento CUME (Cuidado de menores afectados por enfermedad grave)

incluidos diagndstico y necesidades futuras de intervencidn y seguimiento para su hija.
Quién realiza la consulta: Colegiada

Fecha de respuesta: 30/05/2024

24. Fecha de recepcion: 4/06/2024

Motivo principal: Obligacién de denunciar situacién de violencia de género, e informacién

sobre prescripcion de delitos sexuales.
Quién realiza la consulta: Colegiada
Fecha de respuesta: 25/06/2024

25. Fecha de recepcién: 4/06/2024

Motivo principal: Posibilidad de aceptar caso en el que atenderia a una menor sin
consentimiento del padre porque le dicen que estd en prisién por delito sin relacién con la
madre ni con la hija (es por trafico de sustancias). No se han resuelto aun los temas

relativos a la custodia y a la patria potestad.
Quién realiza la consulta: 2 colegiadas
Fecha de respuesta: 12/06/2024

26. Fecha de recepcion: 6/06/2024

Motivo principal: Si una psicéloga que es matrona necesitaria el Master en PGS para dar

talleres o impartir cursos sobre perinatalidad.
Quién realiza la consulta: Psicéloga

Fecha de respuesta: 25/06/2024

27. Fecha de recepcion: 10/06/2024

Motivo principal: Solicitada su asistencia a préximo juicio para ratificar informe en divorcio
contencioso, han ocurrido nuevos hechos con posterioridad a la emisidn del informe que

han dado un giro a la intervencion.
Quién realiza la consulta: Colegiada
Fecha de respuesta: 12/06/2024
28. Fecha de recepcion: 14/06/2024

Motivo principal: Validez del curso de Deontologia en la Psicologia del COPCLM para todas

la comunidades, y si serviria para cumplir una sancion impuesta por el COPC.



Quién realiza la consulta: Colegiada del COPC
Fecha de respuesta: 8/07/2024
29. Fecha de recepcion: 14/06/2024

Motivo principal: Puesta en conocimiento de no solicitar consentimiento a padre para
intervencién con menor en centro de atencidn, por derivacién desde centro de la Mujer.

También de que se ha informado a fiscalia de menores.
Quién realiza la consulta: Colegiada

Fecha de respuesta: 14/06/2024

30. Fecha de recepcion: 19/06/2024

Motivo principal: Obligaciéon de emitir informe solicitado por paciente que acudié a
asociacion de apoyo a la depresidén tras una intervencion médica, para presentarlo y

solicitar un peritaje, por posible negligencia médica.
Quién realiza la consulta: Colegiada

Fecha de respuesta: 19/06/2024

31. Fecha de recepcion: 20/06/2024

Motivo principal: Cdmo indicar en informes que solo tienen validez para el fin que se

solicitan y no tienen validez ante un juzgado
Quién realiza la consulta: Colegiada

Fecha de respuesta: 21/06/2024

32. Fecha de recepcion: 20/06/2024

Motivo principal: Orientacion sobre tipo de informe en caso de custodia, y sobre citacién

para juicio.

Quién realiza la consulta: Colegiada
Fecha de respuesta: 26/06/2024
33. Fecha de recepcion: 24/06/2024

Motivo principal: Cdmo proceder ante el conocimiento de que una entidad ha contratado a
una psicéloga para hacer evaluaciones y tratamiento sin tener la habilitacidon sanitaria

correspondiente ni estar colegiada

Quién realiza la consulta: Colegiada



Fecha de respuesta: 25/06/2024
34. Fecha de recepcion: 11/07/2024

Motivo principal: Confirmar informacion sobre que no es necesario estar colegiada si la

practica no es clinica-sanitaria.
Quién realiza la consulta: Colegiada
Fecha de respuesta: 26/07/2024
35. Fecha de recepcion: 18/07/2024

Motivo principal: Qué documento pedir a progenitor/a para saber si tiene la custodia de

menor, y si se puede atenderle sin la autorizacidn del otro/a progenitor/a.
Quién realiza la consulta: Colegiada

Fecha de respuesta: 18/07/2024

36. Fecha de recepcion: 25/07/2024

Motivo principal: Si como psicéloga de un centro de la mujer puede hacer una valoracion,

pasar pruebas, etc., labor que tiene entendido corresponde a una psicéloga sanitaria.
Quién realiza la consulta: Colegiada

Fecha de respuesta: 6/09/2024

37. Fecha de recepcion: 26/07/2024

Motivo principal: Forma de proceder ante paciente que le ha informado de haber

cometido una agresidn recientemente contra otra persona.
Quién realiza la consulta: Colegiada

Fecha de respuesta: 30/07/2024

38. Fecha de recepcion: 30/07/2024

Motivo principal: Requisitos necesarios para impartir cursos de Atencién Sociosanitaria a

Personas dependientes en Instituciones Sociales.
Quién realiza la consulta: Psicdloga

Fecha de respuesta: 8/08/2024

39. Fecha de recepcion: 12/08/2024

Motivo principal: Diferencias entre evaluacién psicoldgica e intervencion psicoldgica

respecto a la obligatoriedad de obtener consentimiento de progenitores.

Quién realiza la consulta: Profesional juridica



Fecha de respuesta: 23/09/2024
40. Fecha de recepcion: 20/08/2024

Motivo principal: Si la técnica Mindfulness esta regulada por ley de alguna forma, y si para

impartir sesiones de ésta se necesita alguna formacién especifica y ser psicélogo.
Quién realiza la consulta: Colegiado

Fecha de respuesta: 23/09/2024

41. Fecha de recepcion: 27/08/2024

Motivo principal: Evidencia cientifica de la terapia EMDR

Quién realiza la consulta: Colegiada

Fecha de respuesta: 28/08/2024

42. Fecha de recepcion: 3/09/2024

Motivo principal: Psicéloga victima de ciberataque y suplantacion de identidad en internet
Quién realiza la consulta: Psicéloga

Fecha de respuesta: 18/09/2024

43. Fecha de recepcioén: 5/09/2024

Motivo principal: Posibilidad de denuncia a psicélogo por mala practica.

Quién realiza la consulta: Ciudadana

Fecha de respuesta: 6/09/2024

44, Fecha de recepcioén: 6/09/2024

Motivo principal: Obligacidn de requerir consentimiento a padre en situacion de violencia

de género.

Quién realiza la consulta: Colegiada
Fecha de respuesta: 6/09/2024

45. Fecha de recepcion: 9/09/2024

Motivo principal: Si la postura y actitud de ignorar peticiones y mensajes de paciente que
ha confesado sentirse atraido por la psicéloga, pueden infringir algun articulo o conducta

deontolégica.

Quién realiza la consulta: Colegiada



Fecha de respuesta: 12/09/2024
46. Fecha de recepcién: 9/09/2024

Motivo principal: Si es suficiente informar de intervencion con menor a progenitor
denunciado por abuso sexual infantil por el otro progenitor, que solicita una valoracion

para informe psicoldgico forense.
Quién realiza la consulta: Colegiada
Fecha de respuesta: 13/09/2024
47. Fecha de recepcion: 17/09/2024

Motivo principal: Derecho de padre a pedir informe sobre intervencién con menor o si no

se puede entregar sin el consentimiento de la madre.

Quién realiza la consulta: Colegiada

Fecha de respuesta: 3/10/2024

48. Fecha de recepcion: 17/09/2024

Motivo principal: Orientacidn sobre los pasos a seguir para llevar a cabo terapia online.
Quién realiza la consulta: Colegiada

Fecha de respuesta: 21/09/2024

49. Fecha de recepcion: 20/09/2024

Motivo principal: Solicitud de una paciente de informe de las consultas de terapia de

pareja para presentarlas en juicio por divorcio.
Quién realiza la consulta: Colegiada

Fecha de respuesta: 21/09/2024

50. Fecha de recepcion: 26/09/2024

Motivo principal: Si la psicéloga tiene que estar especializada en agresiones sexuales para

atender a una nifia victima en consulta, y si debe tener alguna especializacién.
Quién realiza la consulta: Colegiada

Fecha de respuesta: 4/10/2024

51. Fecha de recepcion: 27/09/2024

Motivo principal: Si es correcto iniciar intervencién con menor al faltar la firma paterna,
cuando es él de quien se sospecha como supuesto autor de delito de agresion sexual a la

menor.



Quién realiza la consulta: Colegiada
Fecha de respuesta: 23/10/2024
52. Fecha de recepcion: 1/10/2024

Motivo principal: Solicitud de padre de un informe sobre la evolucidon de sus hijos, y
comunicacién de la madre de que mientras no se lo pida a ella no se puede hacer nada y

gue su abogada ha referido que es denunciable.
Quién realiza la consulta: Colegiada

Fecha de respuesta: 8/10/2024

53. Fecha de recepcion: 6/10/2024

Motivo principal: Si para entrevistar a menores de edad es necesaria la autorizacion de los

padres, y a qué edades.

Quién realiza la consulta: Colegiada
Fecha de respuesta: 12/11/2024
54. Fecha de recepcion: 9/10/2024

Motivo principal: Si la acreditacion de la existencia de un procedimiento judicial por
violencia de género y la existencia de un informe de un centro de asistencia a victimas de
violencia de género, basta para no necesitar la autorizacién del padre de la menor para que

reciba la correspondiente asistencia psicolégica.
Quién realiza la consulta: Colegiada

Fecha de respuesta: 15/10/2024

55. Fecha de recepcion: 16/10/2024

Motivo principal: Si hay alguna forma de reclamar o denunciar ante el colegio una oferta
de trabajo en la que no se exige habilitacidn sanitaria para que se pongan en contacto con

el responsable de dicha publicacion.
Quién realiza la consulta: Colegiado
Fecha de respuesta: 22/10/2024

56. Fecha de recepcion: 22/10/2024

Motivo principal: Cuanto tiempo se ha de guardar una historia clinica de un paciente en la

practica privada.

Quién realiza la consulta: Colegiada



Fecha de respuesta: 23/10/2024
57. Fecha de recepcion: 7/11/2024

Motivo principal: Garantias legales o medidas que le amparen para estar presente en
evaluacidn psicoldgica de sus hijos en peritaje judicial, y si fuera necesario autorizacion

para grabar dicha valoracion en todo momento.
Quién realiza la consulta: Ciudadana

Fecha de respuesta: 11/11/2024

58. Fecha de recepcion: 11/11/2024

Motivo principal: Incompatibilidad de tratar a dos pacientes de forma individual, a quienes

tratd en la pareja y ahora se han separado.
Quién realiza la consulta: Colegiada

Fecha de respuesta: 19/11/2024

59. Fecha de recepcion: 12/11/2024

Motivo principal: Psicéloga que trabaja en un Centro de la Mujer municipal pregunta si
puede participar como psicéloga en la aplicacion y valoracién de pruebas psicotécnicas en

un proceso selectivo de Policia Local, sin ser psicéloga general sanitaria.
Quién realiza la consulta: Colegiada

Fecha de respuesta: 16/12/2024

60. Fecha de recepcion: 14/11/2024

Motivo principal: Qué casos se pueden atender en caso de allegados o conocidos de

familiares de la psicéloga.

Quién realiza la consulta: Colegiada
Fecha de respuesta: 26/11/2024
61. Fecha de recepcion: 19/11/2024

Motivo principal: Posibilidad de que solo sea la madre de menor la que dé el
consentimiento para la intervencion, cuando la expareja estd ejerciendo violencia vicaria

hacia la menor.
Quién realiza la consulta: Colegiada

Fecha de respuesta: 20/11/2024



62. Fecha de recepcion: 19/11/2024

Motivo principal: Validez de informe de un psicélogo general sanitario sobre malestar de

menor, para que padre solicite traslado laboral a su empresa.
Quién realiza la consulta: Colegiada

Fecha de respuesta: 19/11/2024

63. Fecha de recepcion: 20/11/2024

Motivo principal: Cémo proceder para intervenir con menor cuando la madre tiene

conductas violentas y disruptivas y se niega a firmar consentimiento.

Quién realiza la consulta: Colegiada

Fecha de respuesta: 20/11/2024

64. Fecha de recepcion: 20/11/2024

Motivo principal: Cémo testificar y acogerse a la confidencialidad ante citacion judicial.
Quién realiza la consulta: Colegiada

Fecha de respuesta: 21/11/2024

65. Fecha de recepcion: 29/11/2024

Motivo principal: Forma de proceder ante paciente con conductas autolesivas.

Quién realiza la consulta: Colegiada

Fecha de respuesta: 3/12/2024

66. Fecha de recepcion: 3/12/2024

Motivo principal: Solicitud de paciente de eliminacion de sus datos personales y clinicos,

acogiéndose a su derecho de supresion.
Quién realiza la consulta: Colegiado
Fecha de respuesta: 4/12/2024

67. Fecha de recepcion: 4/12/2024

Motivo principal: Posibilidad de tratar a menor solo con el consentimiento de la madre, ya

gue el padre se encuentra en prisién en el extranjero.
Quién realiza la consulta: Colegiada

Fecha de respuesta: 10/12/2024



68. Fecha de recepcion: 17/12/2024

Motivo principal: Paciente comunica en consulta que tiene intencion de matar a su pareja.
Quién realiza la consulta: Colegiado

Fecha de respuesta: 17/12/2024

Numero de denuncias a colegiadas/os: 15

Motivos de estas denuncias (enumerar cudntas por cada motivo):

- Calidad de informe psicolégico: 3

- Intervenir a menor sin haber solicitado y obtenido autorizacién de progenitor: 2
- Informe sobre dindmica familiar y consideraciones y valoraciones: 2

- Prestarse a situaciones confusas en las que su papel y funcién son equivocos o ambiguos:
1

- Injurias y calumnias a través de redes sociales: 1

- Intervencidn en procedimiento de divorcio contencioso sobre custodia de menores: 1

- Irregularidades en la exploracidn de familia en peritaje judicial: 1

- No informar ni pedir autorizacién a padres para intervencién con hija mayor de edad: 1
- Reclamacidn sobre condiciones de local en atencidn psicoldgica: 1

- No informar ni facilita a madre informe incorporado a procedimiento judicial: 1

- No informar a madre de inicio de intervencion con su hija menor de edad: 1

- Resefia negativa de negocio en internet: 1

- Declaraciones de psicéloga en programa de radio: 1

Otras actividades:

1. Tipo: Asesoramiento

Actividad: Traslado de reporte del Canal Etico, sobre reclamacién contra profesional, para
gue se utilice el formulario de denuncia deontoldgica oficial.

Fecha: 19 de enero de 2024
Miembro de la CD: Presidente
2. Tipo: Difusién

Actividad: Participacion en Coloquio online “Hablamos de Psicologia. Cuida tu salud
psicolégica” con colegiadas de Ciudad Real, dentro de los actos de celebracidn del Dia de la
Psicologia.

Fecha: 21 de febrero de 2024


https://www.copclm.com/el-consentimiento-informado-en-la-intervencion-psicologica-con-menores-criterio-del-copclm/
https://www.copclm.com/el-consentimiento-informado-en-la-intervencion-psicologica-con-menores-criterio-del-copclm/

Miembro de la CD: Presidente
3. Tipo: Difusidn

Actividad: Charla “Hablamos de Psicologia. Cuida tu salud psicoldgica” para colegiadas en
Cuenca, dentro de los actos de celebracidn del Dia de la Psicologia.

Fecha: 27 de febrero de 2024
Miembro de la CD: Presidente
4. Tipo: Asesoramiento

Actividad: Traslado de reporte del Canal Etico, sobre reclamacién contra profesional, para
gue se utilice el formulario de denuncia deontoldgica oficial.

Fecha: 12 de abril de 2024
Miembro de la CD: Presidente
5. Tipo: Reunién de la Comisidon Deontolégica Estatal

Actividad: Asistencia y participacion en Pleno de la Comision Deontoldgica Estatal,
celebrada en la sede del Consejo General en Madrid.

Fecha: 13 de abril de 2024
Miembro de la CD: Presidente
6. Tipo: Difusion

Actividad: Participacién en Coloquio online “Protocolo de actuaciéon en violencia machista:
Indicadores para la deteccidn, recursos de atencién y deontologia en la violencia machista”
organizado por el grupo de trabajo de Psicologia e Igualdad de Género del Colegio.

Fecha: 9 de mayo de 2024

Miembro de la CD: Presidente

7. Tipo: Reunién de la Comisidon Deontolégica Estatal

Actividad: Asistencia y participacion en Pleno de la Comision Deontoldgica Estatal,
celebrada de forma telemética.

Inclusién como miembro en grupo de trabajo propuesto sobre Dilemas Deontoldgicos.
Fecha: 15 de noviembre de 2024

Miembro de la CD: Presidente


https://www.copclm.com/el-consentimiento-informado-en-la-intervencion-psicologica-con-menores-criterio-del-copclm/

ASESORIA JURIDICA

Las actividades que la Asesoria Juridica del Colegio Oficial de Psicologia de Castilla — La Mancha
durante el afio 2024 pueden resumirse en los siguientes capitulos:

1. Resolucién de consultas

La linea directa de atencion telefénica ha vuelto a superar en el presente ejercicio la suma
de 200 llamadas, informando a los/as colegiados/as de toda clase de consultas en cualquier orden
econdmico, fiscal, jurisdiccional o normativo.

Entre las consultas destacan las relativas a la informacién para la prevencién de
actuaciones contrias al Cédigo Deontoldgico, en concreto las vinculadas a las obligaciones respecto
del consentimiento informado en la intervencién con menores. También se han incrmentado
aquellas relacionadas con los requisitos para el inicio de la actividad y, en concreto, con los
requisitos para la apertura de un Registro Sanitario.

Las consultas se han realizado principalmente fuera de horario en el teléfono particular y
despacho del Asesor Juridico, aunque también se siguern realizando por correo electrénico y, ya en
menor grado, los martes de cada semana, por teléfono o por cita en la sede colegial, en horario de
19:00 a 20:00 horas.

Normalmente todas las consultas siguen derivdndose al correo electrénico de
asesoriajuridica@copclm.com, manteniéndose el contacto y la comunicacién fluida y continuada

por este medio, aunque se siguen incrementado las llamadas telefénicas en relacién al nimero de
consultas mediante correo electrénico.

2. Asistencia juridica a la Junta Permanente de Gobierno

El Asesor Juridico colabora en las reuniones de la Junta Permanente en las que sea
requerido, presentando Informes y valorando e interpretando cuestiones de ambito juridico
debatidas en la misma.

Entre muchas otras, algunas actuaciones relevantes han sido:

o Supervision de contratos de colaboracidn, destacando el firmado con Lant Abogados para la
contratacidon del uso de su aplicacidon informdtica para la adecuaciéon al Reglamento de
Proteccién de Datos.

o Elaboracién y divulgacién de un escrito referido al ejercicio online d la psicologia,
Telepsicologia.

o Preparacién del orden del dia y reunién en la Consejeria de Sanidad en Toledo. Peticion de
apoyo para activar el procedimiento de solicitud de la especialidad de psicologia clinica de
infancia y adolescencia, y firma del borrador conforme al real decreto 589/2022, de 19 de julio;
planteamiento y peticidn de apoyo para la especialidad de psicologia clinica en psicooncologia
y cuidados paliativos; peticion de colaboracidn institucional en la colegiacion obligatoria en el
Colegio de Psicologia de Castilla-La Mancha; y traslado de reflexiones sobre las razones,


mailto:asesoriajuridica@copclm.com

finalidades, modalidades y viabilidad de la incorporacién de profesionales de psicologia clinica
en la atencién primaria del sistema publico de salud.

o Escrito a Consejero de Sanidad solicitando colaboracién de la Administracién Publica para el
control del cumplimiento de la colegiacidon obligatoria.

o Escrito a Consejera de Economia, Empresas y Empleo su colaboracion por el hecho de que en
multiples ofertas de trabajo a profesionales de la Psicologia por parte de empresas,
asociaciones, fundaciones y otras entidades, para realizar funciones propias de la psicologia
sanitaria; evaluacién, diagnéstico, tratamiento y psicologia clinica y de la salud, a la hora de
cumplimentar el perfil profesional de los destinatarios de las ofertas, no solicitan ni tienen en
consideracion los requisitos legales formativos habilitantes para dichos puestos de trabajo.

o Escrito a Consejero de Educacion, Cultura y Deportes sobre el rechazo en las convocatorias de
las oposiciones al cuerpo de Profesorado de Secundaria, de numerosos profesionales de la
Psicologia que obtuvieron su titulacidn en Psicologia en fecha anterior al 1 de octubre de 2009
y con formacién pedagédgica y didactica.

o Elaboracién de formularios de respuesta en distintos supuestos de intrusismo e irregularidades
en el ejercicio profesional; no tener registro sanitario, ejercer en nuestro dmbito territorial no
estando colegiados en nuestro Colegio; ejercer psicologia sanitaria sin Master u homologacion,
ejercer psicologia sin titulacién, etc.

o Elaboraciéon de las actas de acuerdos de admisién y adjudicacién de las solicitudes de ayudas
econdmicas del Colegio o de la Psicologia de Castilla-La Mancha para formacién y difusién de
resultados cientificos 2023.

o Redaccion y seguimiento de aportaciones del COPCLM para el tramite de audiencia de
informacién publica con relacién al “Proyecto de orden por la que se aprueban y publican los
programas formativos de las especialidades de psiquiatria y psiquiatria infantil y de la
adolescencia, los criterios de evaluacion de los especialistas en formacion y los requisitos de
acreditacion de las unidades docentes multiprofesionales de salud mental”.

o Estudio, preparacion y redaccién del acuerdo de colaboracién con AUDIDAT, consultora
especializada en cumplimiento normativo de Proteccién de Datos, Compliance, Planes de
igualdad, Canal ético, Esquema Nacional de Seguridad (ENS), Calidad).

o Redaccion de certificado de habilitacion de colegiada para el ejercicio profesional de la
Psicologia.

o Elaboracion de nuevo informe de apoyo y viabilidad a la creacién de la Especialidad de
Psicologia Clinica de la Infancia y Adolescencia.

3. Asistencia juridica a la Comision Deontoldgica

El responsable del departamento ha participado en el desarrollo y tramitacién de los
expedientes disciplinarios tramitados, asi como en todas las reuniones de la Comisidn
Deontoldgica, asesorandola en la resolucién de consultas de contenido deontoldgico planteadas
por los colegiados, y en la redaccién de resoluciones de las comisiones y de la Junta de Gobierno.



ACTIVIDADES DE DIFUSION DE LA PROFESION
CONVOCATORIAS DE BECAS Y PREMIOS:

Titulo de la convocatoria: 22 Edicién de los Premios de Divulgacién Cientifica sobre Psicologia del
COPCLM

Plazo de solicitud: desde el 1 de mayo de 2024 hasta el 16 de diciembre de 2024.

Titulo de la convocatoria Ayudas econdmicas del Colegio Oficial de Psicologia de Castilla-La

Mancha para formacion y difusion de resultados cientificos
Plazo de solicitud: desde el 1 de mayo de 2024 hasta el 31 de diciembre de 2024.

JORNADA DE PSICOLOGIA Y SOCIEDAD:

Fecha: 7 junio de 2024
Ciudad: CIUDAD REAL

Titulo de la jornada: XVI edicion de la Jornada Regional de Psicologia y Sociedad “Conexién y

desconexidn social: la importancia de la psicologia en el dmbito educativo”

Numero de inscritos: 100

Programa:
.z . . . .
Presentacion Programa XVI Jornada Regional de Psicologia y Sociedad
€l Colegio Oficial de Psicologia de C-LM celebra en Ciudad Real In XVI edicion 16.30 h. Bienvenida institucional. 18.45 - 19.30 h. io 2. ia: “La infl
de la Jomada Regional de Psicologia y Sociedad Gl AT R e
Al igual que en ediciones anteriores, esta Institucion colegial somete a debate i Pr de inter i en los
asuntos que interesan y preocupan a la Giudadania, siendo la tematica elegida 17.00 h-1845 h. E 1 “Pol p
para este afio el impacto que esta tenendo el mal uso de Internet y las redes . .-18. . Espacio 1. oliticas para la  centros educativos”.
g e'r; la poblacién mas joven, y como se puede reconduci este aspecto a mejora de la intervencion psicolégica en la
SHCS08 M Sckiacit comunidad educativa”. Darfo Diaz Méndez. Licenciado en Psicologia. Doctor Europeo en
Nos encontramos en un momento en el que es mas que evidente la existencia Psicologia con Premio Extraordinario. Catedratico de Psicologia y

de una sobre estimulacion de nuestros y nuestras adolescentes generada por la Coordinador del Area Docente de Salud Mental de la Facultad de

"o
permanente “conexion digital”, 1o que en terminologia anglo sajona se ha venido nench: el 9 al blenestar ) dicina de Ia Universidad de Castila-La Mancha en Ciudad Real.

a denominar "FOMO", (Fear of Missing Out), 0 “temor a perderse algo”. psicoldgico en los Centros Educativos®.

Esta nueva tendencia esta generando un innegable impacto psicologico que Pilar Calvo Pascual. Psicologa General Sanitaria. Psicologa .

SO0 S (RODMN. O CHXNOR. (NSNS, TR S0 PAORENS 4\ Mt Educativa y Posgrado en Neuropsicologia Clinica. Coordinadora de ~ 19-30-20.30 h. Espacio 3. Coloquio: “El reto de la
psicolgico y, por supuesto, un desafio en la capacidad de las familias y en los y iedad I s ibili o ! b

1as profesionales de a educacion, junto a los psicologos educativos, para poner la Division de Psicologia Educativa del Consep General de la sociedad en la educacién y sensibilizacion del buen
limites y hacer que estos se respeten. Los primeros, dentro y fuera de casa, y Psicologia de Espafa desde 2014. Decana del Colegio Oficial de uso de internet*,

105 segundas, en el interior de los centros educativos. Psicologia de La Rioja desde 2012

Los medios de comunicacion y nuestro propio entomo, nos muestran cada vez
mas a menudo lamilias que se encuentran desbordadas ante fa situacion que,

ncia: “Salud mental en la infancia y lescencia: un reto + Luz Maria Rincén de la Flor. Psicologa. “Movimiento Adolescencia

incluso, ha llegado a propiciar iniciativas de madres y padres ante el Congreso para el sistema educativo". e (o sndyles's Catod! Real;
de los Diputados solicitando legislacion al respecto, aungue siempre en el « Maria Teresa Martinez Prado. Psicologa. Programa  de
terreno de lo pubikco, 1o que 1ampoco resolveria la problematica en el AMBD José Antonio Luengo Latorre. Psicélogo Sanitario. Experto en Prevencion e Intervencion en Situaciones de Acoso y Ciberacoso
Pl gia Educativa. Catedratico de enla TU CUENTAS en Castilla-La Mancha. Amformad.
En una sociedad con medios para pero mal especialidad de Orientacion Educativa, Atencion Temprana y en « Oscar Martin-Romo Rivero. Psicologo General Sanitario.
wilizados, cada vez son MAs quienes se comunican a través de mensajes de Intervencion en centros educativos problematicos. Decano del Presidente de APISYS de CLM. Asociacién para la prevencion del
texto 0 de audio en vez de hacero con una llamada telefonica, 1o que, Colegio Oficial de Psicologia de Madrid. Vicepresidente primero del sulcidio de CAM.
paraddjicamente, genera un alejamiento del contacto entre personas. Consejo General de la Psicologia de Espaa. Presidente de la

Fondacién del Collgic Ofiial de ia Picologia de Madrid, « José Ramén Gomez Cabezas. Psicologo. Miembro del servicio de
Mienuas las asociaciones de madres y padres buscan soluciones, y os Psicoldgico y de la UCLM, Ciudad
legisladores ponen en marcha herramientas, en el Colegio Oficial de Psicologia
de Castilla-La Mancha queremos analizar y debatir acerca de esta problematica, Real

y de como la educacion puede contribuir a solventaria

Francisco Chacén Moreno. Subinspector de la Policia Nacional
5 Ririoouis o 1o 4 Inior i s b Akcroe’s pakction s ackicaihoos. o o B0 de Ciudad Real. Delegado de participacion ciudadana de Cludad
de los y las docentes, tienen una imponante labor que abordar en colegios, Real.
mstitutos y demis centros educativos. Raquel Gomez Ricart. Orientadora del CEIP Miguel de Unamuno,
(Puertollanc). Ciudad Real

Victor Martin Laguna. Orientador del IES Maestre de Calatrava.
Ciudad Real

Ral Alarcon Garcia Cuevas. Padre de adolescentes.

Lucas Alarcon Mufioz Torrero. Adolescente.

Noelia Le6n Alonso. Madre de adolescente.

De todo ellos, hablaremos en la XVI Jomada Psicologia y Sociedad del Colegio
Oficial de la Psicologia de Castila-La Mancha.

M* Dolores Gomez Castillo
Decana del Colegio Oficial de Psicologla de Castilla-La Mancha.

20.30 h. Entrega de premios y distinciones.
“Cuida tu salud psicolégica”




PAGINA WEB:

Segln los datos que podemos extraer de Google Analytics, la pagina web del Colegio Oficial de
Psicologia de Castilla-La Mancha, en el periodo comprendido entre el 1 de enero y el 31 de
diciembre de 2024, ha tenido 185.259 usuarios, (de los que 78.438 son usuarios nuevos). Son

16.583 usuarios/as mas que el afio anterior, lo que supone un aumento del 9,83%.

Dichos usuarios han iniciado 189.948 sesiones, de las que 7.703 han sido con interaccion.
Los meses del afio en que mas usuarios se registraron fueron enero (19.003) y abril (18.862)
El dia del afio que se registré un mayor nimero de sesiones, fue el martes 2 de abril (1.507)

En cuanto a la informacidn geografica, los datos indican que 120.661 usuarios proceden de Espania,

siendo México el pais que aporta 11.853 usuarios, seguido de Colombia, con 6.907 usuarios/as.

La provincia espanola desde la que mas se accede a la web es Madrid, seguida de Albacete, Toledo,

Ciudad Real, Barcelona, Sevilla, Valencia y Cuenca.

SOBRE TWITTER:

e Numero de tweets 48
e Numero de seguidores/as al inicio y al final del afio 4394 SEGUIDORES/AS.

SOBRE FACEBOOK:

e Numero de me gusta 5.800
e Numero de videos 15

o Numero de seguidores/as al inicio y al final del afio 6.300

SOBRE INSTAGRAM:

e Numero de publicaciones: 133
e Numero de videos 15

e Numero de seguidores/as al inicio y al final del afio 520



ARTICULOS EN DIARIO SANITARIO.

Fecha Titulo Autor/a Ne Colegiado/a

30/01/2024 La familia ante la Elena Benito Lara CM 1315

discapacidad profunda

24/02/2024 Dia de la Psicologia en la | M2 Dolores Gémez CMO00325
region del Castillo
02/04/2024 Autismo, ese 1% de la M2 José Aguilar CM 1753
poblacién que nos Corcoles
necesita
08/04/2024 La Larga factura del Covid | Dario Méndez Diaz CM 2965

en la salud mental

19/05/2024 Discapacidad, como Isidro Sdnchez CM 3010
afrontar el diagnéstico Rubio

19/08/2024 La erdtica de la madurez Pilar Soria Antonio CM 496

25/11/2024 Las mujeres nos | Olga Moraga CM-01134

reconocemos en el miedo | Amaya

RADIO CHINCHILLA:

Durante 2024 se han publicado en la pagina web los siguientes programas de "Cita con la

Psicologia" en Radio Chinchilla.

13/01/2024 Victor Manuel Aragén Técnicas de estudio eficaces
Convivir con una persona con
20/01/2024 Rocio Goitia N
depresion
. . Duelo: afrontamiento de la pérdida
27/01/2024 Margarita Velascoin

de un ser querido




Relacidn entre el ejercicio fisico y el

03/02/2024 Maria Eugenia Visier Alfonso .
estado de animo
Convivir con el Sindrome de
Patricia Herndndez del Mazo Asperger.
17/02/2024
18 de febrero, dia internacional del
sindrome de Asperger
24 de febrero, Dia de la Psicologia.
24/02/2024 Ivan Eguzquiza Intrusismo, qué debe tener una
consulta de Psicologia para darnos
garantias de calidad
Consumo de alcohol: ¢éCémo
02/03/2024 Rocio Goitia detectar que se esta convirtiendo
en una adiccion?
. Brechas de  género. Dia
09/03/2024 Begofia Delgado Moya ) )
Internacional de las Mujeres
. , Terapia de pareja: en qué casos es
23/03/2024 Victor Manuel Aragdén
recomendable
Psicologia del deporte: cédmo Ila
06/04/2024 Juan Pedro Serrano Psicologia puede ayudar en el
rendimiento deportivo
) Como encontrar motivacién para
13/04/2024 Catalina Fuster o
tener habitos saludables
] Separacion de la pareja: cémo
20/04/2024 Margarita Velascoin .
tratar el tema cuando hay nifos
o . La larga factura del COVID en la
27/04/2024 Dario Diaz Méndez
salud mental
. ) Consecuencias de la discriminacién
04/05/2024 Ivan Eguzquiza ]
social
11/05/2024 Rocio Goitia Nifios que se preocupan demasiado
Diferencia entre informe
18/05/2024 Andrea Garcia Beato

psicoldgico y pericial




La ansiedad en adolescentes (La

25/05/2024 Reyes Mass6 Castillo B )
generacién ansiosa)
08/06/2024 Isidro Sdnchez Rubio Duelo migratorio
15/06/2024 Ana Belén Jiménez Garcia Cdémo afrontar el dolor crénico
) ) La ansiedad en adolescentes (La
22/06/2024 Reyes Mass6 Castillo N )
generacién ansiosa)
05/10/2024 Margarita Velascoin Trafico y Seguridad Vial
19/10/2024 Dolores Puentes Parra Interferencias parentales
26/10/2024 Andrea Garcia Beato Sectas y como operan
9/11/2024 Maria José Nebot Hijos negativistas y desafiantes
16/11/2024 Maria Jesus Tébar Culebras ¢Qué esperan de mi como persona
adulta?
23/11/2024 Begofia Delgado Violencia de género
30/11/2024 Isidro Sanchez Rubio Afrontar  una  discapacidad
sobrevenida
14/12/2024 Ana Belén Jiménez Garcia Duelo tras una ruptura de pareja
21/12/2024 Yolanda Pérez Secuelas tras un accidente cerebro-
vascular
ONDA METROPOLITANA

Fecha: 18 de octubre

Titulo: La salud mental en los entornos laborales

Persona que interviene: Catalina Fuster COLEGIADA CMO01449 y Margarita Velascoin
COLEGIADA CMO01116.




CAFES COLOQUIO O COLOQUIOS:

= 07/02/2024 - "El informe neuropsicoldgico: Qué informacion debemos tener en cuenta"

= 21/02/2024 - "Entornos seguros. Prevencion de la violencia infantil y juvenil"

= 28/02/2024 - "¢De qué hablamos cuando hablamos de salud mental?"

= 14/03/2024 - "Manipulacién de la desigualdad. Efectos psicoldgicos"

= 03/04/2024 - "Cuidando del traumaterapeuta"

= 19/04/2024 - "Constructos psicoldgicos en la conducta suicida: De la ideacién a la accion"

= 24/04/2024 - "Cuerpo activo y mente sana: Relaciones entre actividad fisica y salud
mental"

= 09/05/2024 - "Protocolo de actuacién en violencia machista: Indicadores para la deteccion,
recursos de atencién y deontologia en la violencia machista"

= 13/05/2024 - "Qué hay del psicoanilisis en estos tiempos: Actualidad y vigencia de Freud"

= 08/05/2024 - "Impacto de la Psicologia en la calidad de vida de las lesiones medulares.
Potenciadores y limitaciones"

= 22/05/2024 - "Aprendiendo a entender el idioma de la ansiedad, el idioma del cuerpo"

= 10/10/2024 - "Trabajo y salud mental, un vinculo fundamental"

= 17/10/2024 - "Salud mental en el entorno laboral"

= 24/10/2024 - "Cuidado verde: naturaleza y salud a través de la Psicologia"

= 31/10/2024 - "Riesgos psicoldgicos en profesionales de la salud"

= 27/11/2024 - "Programa multifamiliar nifios, jévenes y padres vulnerables"

= 28/11/2024 - "Nuevos retos en la intervencidn psicoldgica en violencia de género con
adolescentes"

= 04/12/2024 - "Atencion psicoldgica en intervinientes con poblaciones vulnerables"

ACCIONES LLEVADAS A CABO EN MATERIA DE PUBLICIDAD:

Durante el afio 2024 el Colegio Oficial de Psicologia de Castilla-La Mancha mantiene un
banner, con enlace a la web del COPCLM, en la portada de la la publicacién digital Diario

Sanitario.

La colaboracion en el espacio "Cita con la Psicologia" de Radio Chinchilla, también supone

una accién promocional continuada en el tiempo.

DiA DE LA PSICOLOGIA. Grupo de psicologia Ciudad Real

v" Coordinador/a: Catalina Fuster y Margarita Velascoin

v" Cargo del coordinador/a en el COPCLM: Miembros de junta

v" Reunién del 21 de febrero: “HABLAMOS DE PSICOLOGIA. CUIDA TU SALUD
PSICOLOGICA”. Reunidn celebrada en la Casa de la Ciudad, se han dado cita unas 10
personas, en su mayoria profesionales de la psicologia, para compartir experiencias e



intercambiar puntos de vista respecto a la situacién actual y areas de trabajo de la
Psicologia en la provincia de Ciudad Real. Desde cada una de las areas de intervencion
psicologica se enfatiza que el trabajo de estos/as profesionales supone una oferta de
recursos a la sociedad que aporta a la mejora de la salud y el bienestar psicolégico de
las personas que lo requieren en la provincia y en la regién. Este encuentro supone una
oportunidad para establecer redes de contacto entre profesionales que faciliten Ia
colaboracidn y complemento de las dreas que cada profesional conoce con mas detalle
y experiencia.

Jornada de formacion presencial en la UNED de Valdepeirias.

v" Fecha de celebracién o de inicio: 23 de abril de 2024

v" Titulo: Diversos recursos y posibilidades con los que cuenta el Colegio Oficial de
Psicologia de Castilla La Mancha.

v" Duracién en horas: 2 horas

v' Ponentes:

e Isidro Sanchez Rubio- CM03010. Graduado en Psicologia con Mdster en Psicologia
General Sanitaria y en Dificultades de Aprendizaje y Trastornos del Lenguaje. Consulta
de psicologia privada en Ciudad Real capital y Psicdlogo General Sanitario de
Proteccién Internacional de Fundacion Cepaim. Vocal de la Junta de Gobierno del
Colegio Oficial de Psicologia de Castilla-La Mancha.

. Margarita Velascoin Gonzalez-Tejero, Psicéloga. Postgrado en Psico-Oncologia. Master
en Psicopatologia y Salud. Master en Atenciéon Temprana y Dificultades del Aprendizaje.
Coordinadora del Grupo de Intervencidon en Emergencias y Catdstrofes (GIPEC) de Castilla-
La Mancha.

v" Numero de inscripciones: 15

Ayuntamiento de Guadalajara. Charla coloquio. “Hablar para prevenir la conducta suicida”

v" Organizacién: Ayuntamiento de Guadalajara

v" Breve descripcidn: En esta actividad participd Ivan Eguzquiza Solis, en representacién del
Colegio Oficial de Psicologia de Castilla-La Mancha, para abordar, junto con Cristina Hernan,
médico forense del Colegio Oficial de Médicos de Guadalajara, y con Javier Mufioz,
psicélogo del Equipo de Intervencién Psicosocial de la Policia nacional, la necesidad de

concienciar y sensibilizar sobre el fendmeno de suicidio.



ACTIVIDADES DE AREAS Y GRUPOS DE TRABAJO
10.1 GRUPOS DE TRABAJO DEL COPCLM:

LISTADO DE AREAS

e Grupo de trabajo de Psicologia de la Actividad Fisica y el Deporte.

e Grupo de trabajo de Psicologia del Trafico y de la Seguridad.

e Grupo de trabajo de Psicologia Educativa.

e Grupo de trabajo de Psicologia Clinica y de la Salud.

e Grupo de trabajo de Psicologia Juridica.

e Grupo de trabajo de Psicologia de la Intervencidn Social.

e Grupo de trabajo de Psicologia del Trabajo, de las Organizaciones y los RRHH.
e Grupo de trabajo de Psicoterapia.

e Grupo de trabajo de Psicologia de la Salud.

e Grupo de trabajo de Neuropsicologia Clinica.

e Grupo de trabajo de Trauma.

e Grupo de trabajo de Psicologia e Igualdad de Género.

e Grupo de trabajo de Psicologia en Emergencias y Catdastrofes.

e Grupo de trabajo de Psicooncologia.

e Grupo de trabajo de Psicologia en Nuevas Tecnologias.

e Grupo de Trabajo de Psicologia del Envejecimiento.

e Grupo de Trabajo de Ejercicio Privado, Intrusismo y Defensa de la Profesidn.
e Grupo de Trabajo de Perinatal.

e Grupo de Trabajo en Psicologia Ambiental


https://mail.google.com/mail/u/0/#m_-5201662282402504329__Toc66555709

LISTADO DE GRUPOS ACTIVOS EN EL COPCLM y NUMERO DE
PARTICIPANTES

Grupo de trabajo de Psicologia Juridica:
e RESPONSABLE ISABEL HINAREJOS
e NUMERO DE PARTICIPANTES: 15

Grupo de trabajo de Neuropsicologia Clinica
e RESPONSABLE VICTOR ARAGON NAVARRO
e NUMERO DE PARTICIPANTES: 14

Grupo de trabajo de trauma
e RESPONSABLE ROCIO GOITIA
e NUMERO DE PARTICIPANTES: 8

Grupo de trabajo de Psicologia e Igualdad de Género
e RESPONSABLE OLGA MORAGA
e NUMERO DE PARTICIPANTES: 6

Grupo de trabajo de Psicologia en Emergencias y Catastrofes
e RESPONSABLE MARGARITA VELASCOIN
e NUMERO DE PARTICIPANTES: 16

Grupo de trabajo de Psicooncologia
e RESPONSABLE MARGARITA VELASCOIN
e NUMERO DE PARTICIPANTES: 7

OBJETIVOS DE LOS GRUPOS DE TRABAJO DEL COPCLM

e Apoyar las lineas y directrices determinadas por las Areas homélogas del Consejo General
de la Psicologia y por la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de la Psicologia de Castilla-La
Mancha.

e Trabajar para favorecer que sus miembros estén actualizados en conocimientos
relacionados con el area de interés de cada grupo en el campo de la Psicologia. Para ello,
se realizaran sesiones en las que se expondran/discutirdn temas concretos previamente
elegidos por los miembros del grupo.

e Crear una base de colegiados/as expertos en determinadas tematicas a los que el COPCLM
pedird colaboracién para distintas actividades colegiales como organizacién e intervencién

en jornadas, congresos, seminarios, atencién a la prensa, etc.

Con el avance de los grupos, se irdn planificando objetivos mas especificos dentro de cada

tematica.
ESTRUCTURA DE LOS GRUPOS

Cada grupo de trabajo tendrd una persona responsable y un suplente de ese responsable. Estas

figuras seran nombradas por la Junta de Gobierno del COPCLM.



Podran ser miembros de los grupos de trabajo todos los colegiados del COPCLM que asi lo deseen.

FUNCIONAMIENTO DE LOS GRUPOS

Los grupos se reuniran como minimo una vez cada dos meses.
La convocatoria de reunion de los grupos se realizara desde el drea de administracion del COPCLM.

Estas reuniones contardn con una planificacidn de su contenido que sera enviado a la coordinacién

de los grupos con al menos 10 dias de antelacion.

Tras cada reunidn se hard un resumen de los temas tratados. Este resumen, junto con una foto del
encuentro, sera enviado a la coordinacidn de los grupos en un periodo como maximo de 3 dias tras

la reunion.

Las reuniones tendran una duracién de hasta 90 minutos de manera general, modificables si el

grupo considera que es necesario por los temas a tratar en cada sesion concreta.
En estas reuniones se requiere asistencia de los miembros, puntualidad y presencia activa.

Las comunicaciones se realizaran por cauces oficiales, a través del Colegio Oficial de Psicologia de
Castilla-La Mancha.

Los grupos estaran activos hasta junio de 2025. A partir de esa fecha se revisara la continuidad de

cada uno de los mismos.

REUNIONES DE LOS GRUPOS DE TRABAJO 2024

Grupo de trabajo de Psicologia Juridica

e 02-02-2024
e 01-03-2024
e 05-04-2024
e 03-05-2024
o 14-06-2024
o 22-11-2024

Grupo de trabajo de Neuropsicologia Clinica

e 27-01-2024
e 09-03-2024
e 11-05-2024
e 15-06-2024
e (09-11-2024
e 23-11-2024

e 28-12-2024



Grupo de trabajo de trauma

e 21-02-2024
e 02-04-2024
e (07-05-2024
e 21-06-2024
e 16-10-2024
e 26-11-2024

Grupo de trabajo de Psicologia e Igualdad de Género

e 30-01-2024
e 13-06-2024
e 24-10-2024

Grupo de trabajo de Psicologia en Emergencias y Catastrofes

e 25-06-2024

GRUPO DE TRABAJO EN PSICOLOGIA JURICIA Y FORENSE

Coordinadora: ISABEL HINAREJOS GOMEZ
Cargo de la coordinadora en el COPCLM: Tesorera y responsable del drea juridica
Objetivos del grupo:

1. Trabajar juntamente con la Junta de Gobierno del COPCLM en cuantas actividades se organicen
para la promocion vy visibilizacién de la profesion de Psicologa/a especialista en Psicologia
juridica y forense.

2. Poner en marcha actividades conducentes al conocimiento por parte de la sociedad del perfil
del psicologo juridico y forense.

3. Promover actividades para la visibilizacion del profesional de la Psicologia en el ambito judicial.

4. Fomentar, proponer y organizar cursos mesas redondas, conferencias, y actividades de
reciclaje formativas para psicélogos-as en ejercicio.

5. Promover la participacion y el intercambio de experiencias entre los miembros de la Comisién.

Numero de reuniones y fecha de cada una:

e 02/02/2024
e 01/03/2024
e 05/04/2024
e 03/05/2024
e 14/06/2024

Descripcion breve de las actividades realizadas durante 2024 en el grupo: A lo largo de 2024 se han
efectuado 5 reuniones en formato online con la asistencia de las personas inscritas en el grupo,

para facilitar la conexién de los colegiados/as de toda la region.

En las reuniones se ha ofrecido informacidn sobre el proceso de acreditaciones del Consejo de
Colegios de Psicologia y de la divisién de Psicologia juridica y forense del Consejo.



También se ha ofrecido informacién sobre los procesos de pertenencia al turno de periciales y
turno de coordinadores en parentalidad, ofrecidos al Ministerio de Justicia y que esta incorporado
en la web del colegio para acceso publico de usuarios y profesionales.

A lo largo de las reuniones celebradas se han concluidos los dos proyectos iniciados: la guia de
buenas practicas forenses en la elaboracién de informes periciales y la guia divulgativa de las
funciones del profesional de Psicologia forense.

También se ha dedicado un espacio para la exposicion y supervisidn de casos practicos.

Se ha participado en radio Chinchilla contando con la colaboracién de miembros del drea juridica

GRUPO DE TRABAJO DEL AREA DE NEUROPSICOLOGIA

Nombre del grupo: NEUROPSICOLOGIA
Coordinador/a: VICTOR MANUEL ARAGON NAVARRO
Cargo del coordinador/a en el COPCLM: VOCAL
Objetivos del grupo:

1. Fomentar relaciones con diferentes organismos e instituciones relacionadas directa o
indirectamente con la Neuropsicologia.

2. Desarrollar criterios de trabajo, diagndstico e intervencidn vélidos y comunes para todos los
profesionales de la Neuropsicologia.

3. Organizar actividades académicas que ayuden al conocimiento y formacién de profesionales en
esta area y dar a conocer en el dmbito de la salud y la sociedad la importancia de la
Neuropsicologia.

4. Orientacién para aquellos profesionales que quieran comenzar en esta disciplina e informar a
los colegiados que asi lo soliciten sobre la acreditacion en Neuropsicologia Clinica.

5. Disefiar y desarrollar programas de intervencién en dafio cerebral adquirido y en el deterioro
propio de la edad y demencias.

Numero de reuniones y fecha de cada una:

1. 27/01/2024
2. 11/05/2024
3. 15/06/2024
4. 16/11/2024
5. 28/12/2024

Descripcion breve de las actividades realizadas durante 2024 en el grupo:

e 13/01/2024: Radio Chinchilla “Técnicas de estudio eficaces”, Victor Aragdn

e (07/02/2024: Coloquio online a cargo de Yolanda Pérez

e 19/03/2024: Asistencia a la presentacién de la asociacién AsinLewy en la Facultad de
farmacia de la UCLM, Victor Aragon

e 23/03/2024: Radio Chinchilla “Terapia de pareja: en qué casos es recomendable”, Victor
Aragon

e (07/06/2024: Asistencia a las Jornadas de Psicologia y Sociedad en Ciudad Real, Victor

Aragon



e 12/07/2024: Realizacion de video motivacional para participar en el grupo de trabajo de
Neuropsicologia, Victor Aragdn.

e 25/10/2024: Ponencia sobre “Aportacion de la neuropsicologia al bienestar de las personas
Mayores” en la Feria del mayor de Castilla la Mancha, IFAM (Albacete), Victor Aragén

e 26/10/2024: Reunidn de area de neuropsicologia clinica del COP, Madrid. Victor Aragdn

e 26/11/2024: Respuesta a preguntas de colegiados sobre el master en neuropsicologia.

e 21/12/2024: Radio Chinchilla “Secuelas tras un ACV”, Yolanda Pérez.

GRUPO DE TRABAJO DE EMERGENCIAS Y CATASTROFES

Coordinador/a: MARGARITA VELASCOIN GONZALEZ-TEJERO

Cargo del coordinador/a en el COPCLM: VOCAL DEL COP- REPRESENTANTE DE AREA
Objetivos del grupo:

Continuar con autoformacién

Recopilar toda la documentacién y guias de EMERGENCIAS PSICOLOGICAS

Numero de reuniones y fecha de cada una: 25 de junio de 2024

Descripcion breve de las actividades realizadas durante 2024 en el grupo:

Formacién a cargo de miembro del grupo sobre el trabajo de aux. de ambulancias y la formacidn

que estos reciben sobre primeros auxilios psicolégicos

INTERVENCION TELEFONICA DESDE EL 29 DE OCTUBRE AL 15 DE NOVIEMBRE.- Se intervino con
familiares de desaparecidos. Se dio informacién T.S. de localidad. Se informd a psicélogos de otras

provincias y colegios sobre nuestra intervencion

MOTIVOS DE CONSULTA
FAMILIAR CON DESAPARECIDO | FAMILIAR CON FALLECIDO AFECTADO INFORMACION DE TELEF EQUPACION POR UN FAMILY __ DUELO ANSIEDAD | DESAHOGO EMOCIONAL PROBLEMAS PSICOLOGICOS PREVIOS GRAVES
SU HERMANA ASUME EL FALLECIMIENTO | SENTIMIENTO DE CULPA DE SU OTRO HERMAN SI NECESIDAD DE HABLAR
OFRECIMIENTO PARA AYUDA PSICOLOGA CATALURA

| DFRECIMIENTO PARA AYUDA CLINICA DE MADRID |
MADRE ASUME EL FALLECIMIENTO [PREGCUPAGION POR SUS HUOS QUE NO ESTASI NEGESIDAD DE HABLAR
MUIERCONTLP | I | [ALTON NIVEL[NECESIDAD DE DESAHOG{EN TRATAMIENTO POR TLP

OFRECIMIENTO PARA AYUDA / ELLA TIENE CONSULTA ONLINE ¥ "EXIGE” YA QUE CREE LA NECESIDAD DE HACERLO
|INFORMACION DE TELEF ‘
(OFRECE AYUDA PSICOLOGICA (CRESCEN)
OFRECIMIENTO PARA AYUDA PSICOLOGICA
| cenTRO DE PSICOLOGIA [
|ISMAEL MARTIN CENTRO DE PSICOLOGIA

| ONG RECOGE NUMEROS PARWA DAR INFORMACION A LOS AFECTADOS

HUOYNUERA | HUO Y NUERA

CAMIONERO | ALTON NIVEL|NECESIDAD DE VENTILACION Y PAUTAS
ANAT.5. DE LETUR SOLICITA PAUTAS, SOLICITA INFORMACION SOBRE NUESTRA ACTUACION.DOY GUIA

PSICOLOGIA Y TRAUMA

Coordinador/a: Rocio Goitia Gonzalez
Cargo del coordinador/a en el COPCLM: Vocal.
Objetivos del grupo:
e Constituir un espacio de reflexion sobre el trauma psicoldgico, sus diferentes concepciones

y abordajes.
e Difundir el concepto de trauma psicoldgico y la buena practica en el manejo del mismo.



e Profundizar en la comprension del significado del trauma psicoldgico y su efecto en el ser
humano en los distintos momentos de su desarrollo, asi como los diferentes trastornos
relacionados con el trauma psicolégico.

e Analizar conceptos relacionados con el Trauma, tales como: teoria del apego, trauma
vicario, resiliencia, evento potencialmente traumadtico, disociacion, tipos de trauma,
cuidado del terapeuta...

e Actualizar a los asistentes en recursos bibliograficos relacionados con el trauma psicolégico
y valoracién y tratamiento.

e Compartir distintas formas de intervencidn terapéutica en el trauma psicolégico

Numero de reuniones y fecha de cada una:

e 21/02/2024
e 02/04/2024
e 07/05/2024
e 21/06/2024
e 15/10/2024
e 26/11/2024

Descripcion breve de las actividades realizadas durante 2024 en el grupo: Se termind la Guia
de Trauma y se subié a la web, también se revisaron otras guias. Se inicié un triptico de
Trauma Vicario para dar informacién sobre lo que es a todos los profesionales que trabajan
con Trauma. Los miembros asistimos a diferentes ponencias en diferentes eventos y nos
pasamos la informacidn como una forma de aprovechamiento de recursos y para que
contemos con mas informacidn y formacidn. Se empezd a perfil la Jornada de Psicologia y
Sociedad para junio del 2025.

GRUPO DE TRABAJO DE PSICOLOGIA E IGUALDAD DE GENERO

Nombre del grupo: PSICOLOGIA E IGUALDAD DE GENERO
Coordinador/a: OLGA MORAGA AMAYA
Cargo del coordinador/a en el COPCLM: VICEDECANA

Objetivos del grupo:

e Servirnos del COPCLM como plataforma para dar a conocer y difundir las intervenciones
desarrolladas en materia de violencia de género e igualdad, asi como servir de apoyo en
aquellas cuestiones que le puedan ser de utilidad al grupo de trabajo de psicologia e
igualdad del Consejo estatal.

e Proponer al Consejo y a nuestro COP, la incorporacién en nuestra web y publicaciones,
tanto la denuncia de los hechos y situaciones mds dramaticas de violencia de género como
las intervenciones mas destacadas a favor de su eliminacién.

e Promover investigaciones que favorezcan un mejor conocimiento de las caracteristicas de
la violencia de género y colaborar en los estudios que desde distintos organismos publicos
y/o privados se realicen sobre violencia de género e igualdad.

e Potenciar de manera transversal las actividades relacionadas con la prevencién y el
tratamiento de la violencia de género desde los diferentes grupos de trabajo del COPCLM.



e Actualizacion de la web del COPCLM, en la seccién del grupo de trabajo de Psicologia e
Igualdad de Género, de publicaciones, bibliografia, e investigaciones.

Numero de reuniones y fecha de cada una:

e 30-01-2024
e 14-03-2025
e 13-05-2025
e 13-06-2024
e 24-10-2024
e 28-11-2025

Coloquios llevados a cabo desde el grupo de trabajo:

-Fecha: 14 de marzo de 2024
Titulo: “Manipulacidn de la desigualdad, efectos psicolégicos"

Expertos invitados: Integrantes de los miembros del grupo de trabajo de Psicologia e Igualdad de

Género.

Ciudad de celebracion:

Formato: on line
Resumen

El pasado jueves 14 de marzo tuvo lugar el coloquio, "Manipulacién de la desigualdad, efectos
psicolégicos", contemplado en el plan formativo del Copclm 2023-2024 y realizado entorno a las
actividades con motivo del dia 8 de marzo, dia internacional de las mujeres con el objetivo de dar
visibilidad a la importancia de este dia en la lucha por la igualdad real y efectiva entre mujeres y
hombres.

Organizado por el grupo de Psicologia e Igualdad de Género del Copclm, de modo on line,
asistieron un total de seis personas, y en él se analizaron las distintas formas de manipulacién
desde una asimetria relacional, en al que la victima va perdiendo la seguridad

en si misma, y en sus propias percepciones y creencias.



-Fecha de celebracién o de inicio: 13/05/2024

Titulo: “Protocolo de actuacion en violencia machista: indicadores para la deteccion, recursos de

atencion y deontologia en la violencia machista”

Expertos invitados. grupo de trabajo de Psicologia e Igualdad de Género del COPCLM, Carlos Vila
Gorge, Presidente de la Comisidn Deontolégica del COPCLM vy el asesor juridico del COPCLM,

Alejandro Ruiz.

Ciudad de celebracion:

Formato: on line
Resumen:

Bajo el titulo “Protocolo de actuacién en violencia machista: Indicadores para la deteccién, recursos
de atencidn, y deontologia en la violencia machista”, el jueves 9 de mayo se llevé a cabo de modo
on line este coloquio, organizado desde el grupo de trabajo de Psicologia e Igualdad de Género del
COPCLM, siguiendo el plan formativo.A peticidén y en coordinacidn con la Comision Deontoldgica
del colegio, estuvieron presentes el presidente de dicha Comisidn, Carlos Vila; y el asesor juridico
del COPCLM, Alejandro Ruiz, pues son muchas las consultas a dicho recurso colegial, acerca de
cémo actuar en las casos en los que se detecta violencia hacia las mujeres en las consultas de
profesionales de Psicologia.A lo largo del coloquio, se establecié un protocolo acerca de cdmo se
debe intervenir en esas valoraciones, asi como a qué signos debemos atender y que pueden ayudar
en la deteccidn de la violencia hacia las mujeres en el desempefio profesional.

-Fecha: 28 de noviembre de 2024
Titulo: “Nuevos retos en la intervencién psicoldgica en Violencia de Género con adolescentes”

Expertos invitados: Inés de Valle Sevilla, licenciada en derecho, investigadora predoctoral en la
Universidad de Castilla-La Mancha

Ciudad de celebracion:

Formato : on line
Resumen

Con motivo del Dia Internacional de la Eliminacion de la Violencia hacia las Mujeres, desde el grupo
de trabajo de Psicologia e Igualdad de Género del COPCLM, se llevé a cabo el coloquio “Nuevos
retos en la intervencion psicoldgica en violencia de género con adolescentes”. El coloquio,
celebrado en modo on line el jueves 28 de noviembre, tuvo una gran acogida y contdé como
invitada con la investigadora pre doctoral Inés del Valle Sevilla, que explicé el origen, desarrollo y
caracteristicas propias de la violencia sexual hacia las mujeres a través de plataformas, tan
accesibles como peligrosas.



Hizo especial hincapié en el fenémeno sugar-dating, con una imagen edulcorada de un ficticio
empoderamiento que blanquea los estereotipos sexistas, en los que muchas mujeres, muchas muy
jévenes, quedan atrapadas con graves consecuencias emocionales y psicoldgicas.

Actividades de difusion en medios:

e 08/3/2024: Comunicado del Copclm con motivo del 8 de marzo, Olga Moraga Amaya
e (09/3/2024: Radio Chinchilla “Brechas de género”, Begofia Delgado Moya
e 25/11/2025: Manifiesto del Copclm contra la violencia sexual hacia las mujeres, Olga

Moraga Amaya
e 23/11/2025: Radio Chinchilla, “La Violencia sexual hacia las Mujeres”. Begofia Delgado

Moya

10.2. AREAS DEL CONSEJO GENERAL DE PSICOLOGIA:

NOMBRE DEL AREA: NEUROPSICOLOGIA CLINICA

e Nombre del drea: NEUROPSICOLOGIA
e Representante del COPCLM: VICTOR MANUEL ARAGON NAVARRO
e Numero de reuniones: 1
Fecha: 26 de octubre 2024
Lugar de celebracion: Madrid
Quién asiste del COPCLM: VICTOR MANUEL ARAGON NAVARRO
Tematica principal: El estado actual de la neuropsicologia como profesidn regulada

NOMBRE DEL AREA: DIVISION DE PSICOLOGIA CLINICA Y DE LA SALUD.

e Representante del COPCLM: Ana Belén Jiménez Garcia
e Numero de reuniones: 1
e Decadareunién:
Fecha: 16 noviembre 2024
Lugar de celebracion: Madrid
Quién asiste del COPCLM: Ana Belén Jiménez Garcia
Tematica principal: Regulacién del grado de Psicologia. Intrusismo. Fraudes en formaciones
postgrado. Atencion psicoldgica en Atencidn primaria.

NOMBRE DEL AREA: PSICOTERAPIA

e Representante del COPCLM: Olga Moraga Amaya (Asiste M2 del Mar Aguilar Uceda en su

sustitucion).
e Numero de reuniones: 1

Fecha: 5 de octubre 2024

Lugar de celebracion: Madrid

Quién asiste del COPCLM: M2 del Mar Aguilar Uceda

Tematica principal: En el encuentro, se abordaron las necesidades que tienen cada uno de
los colegios autondmicos, entre las que destaco la necesidad de la regulacién de la profesién
de Psicoterapia y el abordaje de las situaciones de intrusismo que se dan en cada una de las
autonomias. A su vez, se procedié a la presentacion y valoracion del documento de consenso


https://mail.google.com/mail/u/0/#m_-5201662282402504329__Toc66555712

entre el Consejo General de la Psicologia y la organizacién médica colegial, sobre la regulacién
de la Psicoterapia.También se puso de manifiesto, que las asociaciones y el consejo estan
acreditando con criterios similares y animan a que todos aquellos profesionales de la Psicologia
qgue hacen Psicoterapia, se unan a la division de Psicoterapia y puedan solicitar la acreditacion
de Europsy.

AREA DE NUEVAS TECNOLOGIAS APLICADAS A LA PSICOLOGIA

e Representante del COPCLM: Andrea Garcia Beato
e Numero de reuniones: 1
e De cadareunidn:
Fecha: 15/11/2024
Lugar de celebracion: Modalidad online
Quién asiste del COPCLM: Andrea Garcia Beato
Tematica principal: Creacion de dos lineas de trabajo y analisis de las implicaciones de la IA
para la profesién de la Psicologia.

AREA DE PSICOLOGIA JURIDICA Y FORENSE

Representante del COPCLM: Isabel Hinarejos Gdmez

NuUmero de reuniones: 1 reunion,

Fecha: 30 de noviembre de 2024 en Madrid.

Resumen: Durante el encuentro se pusieron en comun los avances y novedades en torno a
esta disciplina, como la creacion de los titulos propios de Justicia Restaurativa y
perspectiva de Género de la Universidad de Navarra, y los diferentes Master ofertados en
otras universidades espafiolas. Por otra parte, se expusieron diversas reuniones con las
direcciones generales de justicia y los avances conseguidos. Todos los asistentes apoyaron
la necesidad de formacion especializada para participar en los turnos de periciales que se
presentan en los diferentes Tribunales Superiores de Justicia, para garantizar al maximo la
eficiencia y profesional del trabajo desarrollado. Se finalizé el encuentro animando a los
vocales asistentes a promocionar y dar difusion entre los colegiados/as, de los cursos
especificos de FOCAD, en esta area.

DIVISION PSICOLOGIA DE LA SALUD

e Representante del COPCLM: Rocio Goitia Gonzalez

Numero de reuniones: 1

Fecha: 23 de marzo

Lugar de celebracion: Madrid

Quién asiste del COPCLM: Rocio Goitia Gonzdlez

e Tematica principal Se reinicia la actividad de la Division y se delimita lo que engloba
Psicologia de la Salud, diferencias en los colegios.

AREA DE TRAFICO Y SEGURIDAD VIAL

e Representante del COPCLM: MARGARITA VELASCOIN GONZALEZ-TEJERO

e Numero de reuniones: 1

e Eldia 23 de noviembre de 2024

e Reunién de Area de Trafico y Seguridad Vial del Consejo General de la Psicologia de
Espafia, en la sede del propio consejo, en Madrid.



PSICOLOGIA DEL TRABAJO Y LAS ORGANIZACIONES

e Representante del COPCLM:
e Numero de reuniones:6
e De cada reunion:
Fecha: 10 de febrero online, 17 de febrero online, 9 de marzo presencial
Lugar de celebracion: Online y Madrid
Quién asiste del COPCLM: Catalina Fuster
Tematica principal Curso de supervisores para la acreditacién en PTORH

Fecha: 8 de marzo presencial

Lugar de celebracion: Madrid

Quién asiste del COPCLM: Catalina Fuster

Tematica principal Reunidn representantes PTORH. Los diferentes temas que se han
tratado en el grupo de representantes de la divisién de PTORH, se informa de un proyecto que
se quiere poner en marcha junto a la asociacidon espafiola contra el cancer con el fin de
elaborar un protocolo de incorporacidn al trabajo después de periodos largos de baja.
Durante la reunidn, se recuerda que, dentro de los motivos de baja laboral, el segundo mas
recurrente son las bajas por causas psicoldgicas, lo cual indica la relevancia de las
intervenciones profesionales de profesionales de la psicologia del trabajo, organizaciones y
recursos humanos.

Otras actividades desarrolladas en las areas en las que haya estado implicado un miembro del
COPCLM (resumen de hasta 10 lineas)
Fecha: 28 de noviembre presencial

Lugar de celebracion: Madrid

Quién asiste del COPCLM: Catalina Fuster

Tematica principal Jornada de salud mental en el trabajo
La jornada ha constado de una conferencia impartida por el profesor José Maria Peiré sobre
“salud mental en el trabajo: propuestas e intervenciones desde la psicologia de las
organizaciones” y una mesa coloquio en la que han participado representantes del Centro
Nacional de nuevas tecnologias, el sindicato CCOO, la asociacién de trabajadores auténomos y
la mutua UMIVALE Activa. En dicha mesa se ha tratado la situacién actual de la salud mental en
las empresas, riesgos psicosociales y otros aspectos relevantes, asi como necesidades, retos y
oportunidades de actuacion.

PLAN DE TRABAJO GRUPOS DE TRABAJO 2024.

GRUPO DE TRABAJO DE PSICOLOGIA JURIDICA

Objetivos del grupo:

e Divulgar el rol de psicélogo juridico y forense

e Potenciar la formacion especifica

e Colaborar con la Comision deontoldgica en la difusién de la buena praxis
e Atencion personalizada a los colegiados/as.

e Aportar documentos e informaciones de interés.

Acciones por desarrollar:

e Continuar con el ciclo de reuniones previstas



Elaboracién de una guia de evaluacidn judicial en casos de Violencia de género.
Elaboracién de articulos divulgativos

Desarrollar un Curso online de coordinacién parental

Curso online: Mediacion e Intervenciones en resolucion de conflictos.

Coloquio sobre La prueba preconstituida en el dmbito forense

GRUPO DE TRABAJO DE PSICOLOGIA E IGUALDAD DE GENERO

Objetivos del grupo:

Servirnos del COPCLM como plataforma para dar a conocer y difundir las intervenciones
desarrolladas en materia de violencia de género e igualdad, asi como servir de apoyo en
aquellas cuestiones que le puedan ser de utilidad al grupo de trabajo de psicologia e
igualdad del Consejo estatal.

Proponer al Consejo y a nuestro COP, la incorporaciéon en nuestra web y publicaciones,
tanto la denuncia de los hechos y situaciones mas dramaticas de violencia de género como
las intervenciones mas destacadas a favor de su eliminacién.

Promover investigaciones que favorezcan un mejor conocimiento de las caracteristicas de
la violencia de género y colaborar en los estudios que desde distintos organismos publicos
y/o privados se realicen sobre violencia de género e igualdad.

Potenciar de manera transversal las actividades relacionadas con la prevencion y el
tratamiento de la violencia de género desde los diferentes grupos de trabajo del COPCLM.
Actualizacion de la web del COPCLM, en la seccién del grupo de trabajo de Psicologia e
Igualdad de Género, de publicaciones, bibliografia, e investigaciones.

Acciones por desarrollar:

Organizacidn, disefo y realizacidn de los siguientes coloquios dentro del plan formativo del
Colegio Oficial de Psicologia de CLM:

v"20/03/2025: Sesgos de género en salud: implicaciones psicoldgicas.

v' 25/11/2025: Titulo por determinar
Asistencia la Jornada Nacional sobre violencia de género y reunién del area convocada
desde el Consejo
Organizar, planificar y realizar las reuniones periddicas del Grupo de Trabajo para seguir
desarrollando el trabajo que desde el grupo se viene realizando para tratar de
transversalizar la igualdad de género en nuestra profesién y también desde ella contribuir
a una sociedad mas justa e igualitaria.

GRUPO DE TRABAJO DEL AREA DE NEUROPSICOLOGIA

Objetivos del grupo:

Fomentar relaciones con diferentes organismos e instituciones relacionadas directa o
indirectamente con la Neuropsicologia.

Desarrollar criterios de trabajo, diagndstico e intervencidn validos y comunes para todos
los profesionales de la Neuropsicologia.

Organizar actividades académicas que ayuden al conocimiento y formaciéon de
profesionales en esta drea y dar a conocer en el dmbito de la salud y la sociedad la
importancia de la Neuropsicologia.


https://www.copclm.com/agenda/coloquio-on-line-sesgos-de-genero-en-salud-implicaciones-psicologicas/

Orientacion para aquellos profesionales que quieran comenzar en esta disciplina e
informar a los colegiados que asi lo soliciten sobre la acreditacién en Neuropsicologia
Clinica.

Disefiar y desarrollar programas de intervencidn en dafo cerebral adquirido y en el
deterioro propio de la edad y demencias.

Acciones por desarrollar:

Guia de manejo de los sintomas psicolégicos y neuropsicolégicos de la COVID persistente.
Il Jornadas de Neuropsicologia del COPCLM.

Radio Chinchilla

Diario sanitario

Cafés-coloquio

Formacion

Asesoramiento al COPCLM vy a los colegiados/as sobre neuropsicologia y acreditaciones
Reuniones de 4rea del COPCLM y del COP

Asistencia a congresos presenciales y online

Difusion de la Neuropsicologia en internet, redes sociales, etc.

GRUPO DE PSICOLOGIA Y TRAUMA

Objetivos del grupo:

Constituir un espacio de reflexidn sobre el trauma psicoldgico, sus diferentes concepciones
y abordajes.

Difundir el concepto de trauma psicoldgico y la buena practica en el manejo del mismo.
Profundizar en la comprensién del significado del trauma psicoldgico y su efecto en el ser
humano en los distintos momentos de su desarrollo, asi como los diferentes trastornos
relacionados con el trauma psicoldgico.

Analizar conceptos relacionados con el Trauma, tales como: teoria del apego, trauma
vicario, resiliencia, evento potencialmente traumatico, disociacion, tipos de trauma,
cuidado del terapeuta...

Actualizar a los asistentes en recursos bibliograficos relacionados con el trauma psicolégico
y valoracién y tratamiento.

Compartir distintas formas de intervencidn terapéutica en el trauma psicoldgico

Acciones por desarrollar:

Para 2025 se tiene programado terminar el triptico de Trauma Vicario, Participar en la

Jornada de Psicologia y Sociedad que llevaran la tematica de Trauma y se tiene

contemplado asistir a otras formaciones en las que podamos compartir los conocimientos,

asimismo se ha pedido que entre los miembros del grupo realicemos formacion entre

nosotros, ya que hay gente muy valiosa y con muchos conocimientos sobre diferentes

areas dentro del tema Trauma.

GRUPO DE EMERGENCIAS Y CATASTROFES

Objetivos del grupo:

1. Mantener informacidon entre grupo estatal y miembros del grupo de Castilla la
Mancha



a. En cada reunién GIPEC estatal se recabard informacidn y tareas o actividades
de las que se informara al grupo de trabajo, para su coordinacién y correcto
funcionamiento.

2. Continuar con las reuniones trimestrales como autoformacién

a. En las reuniones algin miembro llevard a cabo una breve presentacién o
formacién/informacion sobre alguna actividad en la que haya trabajado,
trabaje, haya intervenido o intervenga

b. Se presentaran casos reales o hipotéticos para poder llevarlos a cabo y
exponer la forma de trabajo en el caso de tener que realizar una intervencién
parecida al caso presentado.

3. Continuar con la recopilacién de guias y material acorde a todo lo relativo a
emergencias psicoldgicas.

Se estd llevando a cabo la recogida de toda la documentacidn y guias publicadas por

diferentes entidades.

El grupo de trabajo tiene un grupo de wasap donde se mantiene informado de manera
continuada sin necesidad de esperar a la siguiente reunién y donde se intercambia informaciéon y

materiales.

GRUPO DE TRABAJO PSICOONCOLOGIA

Objetivos del grupo:

1. Conocer las distintas entidades en las que trabaja el profesional de la psicologia
oncoldgica

2. Informar sobre la necesidad de la especializacién y los requisitos para solicitar la
acreditacion

3.  Mantener reuniones trimestrales para poner en comun nuestras inquietudes y
necesidades y poder trasladarlas al grupo estatal

4. Consolidar el grupo y crear objetivos acordes a lo demandado por el grupo Estatal
intentando tener relacién con él y llegar a tener alguna reunién comun

Acciones por desarrollar

1. Continuar con la divulgacion de la profesién y el cuidado de ella
a. Llevar a cabo programas de radio Chinchilla
b. Llevar a cabo programas de radio metropolitana Ciudad Real
c. Articulos en diario sanitario
d. Acudir a reuniones y/o presentaciones en distintos dias y con diferentes
instituciones.
2. Informar a todos los colegiados y alumnos de psicologia de la labor del colegio
a. Acudir ala UNED para informar a los alumnos sobre el colegio, la labor del
colegio y la importancia de la colegiaciéon
3. Continuar con los grupos de trabajo



4. Atender las demandas de los profesionales de la psicologia y de la poblacién en
general.

GRUPO DE TRABAJO EN UNIVERSIDAD, INVESTIGACION Y DIVULGACION CIENTIFICA.

Objetivos del grupo:

Acercar el mundo académico a todos los colegiados de la regién.

Promover la divulgacién cientifica de las investigaciones en psicologia realizadas en Ila
region.

Crear herramientas eficaces para concienciar a colegiados y usuarios sobre la importancia
de emplear una psicologia basada en la evidencia cientifica.

Facilitar que los estudiantes de psicologia conozcan el COPCLM y se impliquen en el
desarrollo de actividades dentro del colegio.

Acciones por desarrollar:

Convocatoria de los premios a trabajos académicos en titulaciones universitarias oficiales.
Nueva convocatoria 2025.

Convocatoria 22 Edicién de los Premios de Divulgacion Cientifica sobre Psicologia para los
titulados en el Master de Psicologia General Sanitaria de la UCLM. Nueva convocatoria
2025.

Lanzamiento de la revista de divulgacién cientifica del COPCLM.

Desarrollo de la normativa de pre-colegiacion COPCLM para estudiantes de Psicologia de la
UCLM.

Lanzamiento de un nuevo programa de becas para estudiantes de Psicologia para practicas
extracurriculares.

Realizacion de una Jornada o seminario en el Grado de Psicologia y presentacién del
COPCLM.

GRUPO DE DIVERSIDAD, PSICOLOGIA Y ENVEJECIMIENTO.

Objetivos del grupo:

Dinamizar el grupo de trabajo de diversidad, psicologia y envejecimiento.

Poner en comun buenas practicas dentro de este campo de actuacion.

Difundir el concepto de diversidad, psicologia y envejecimiento.

Fomentar la inclusién y el respeto a la diversidad.

Fomentar entornos diversos y accesibles para la diversidad y el envejecimiento saludable.

Acciones por desarrollar:

e Realizar un coloquio online sobre “Psicologia y afrontamiento de la vejez de forma activa”.

e Realizar actividades de difusion en prensa.
e Realizar publicaciones en Diario Sanitario sobre diversidad, psicologia o vejez.



