
  

CURSO 
 

EL PAPEL DEL PROFESIONAL DE LA PSICOLOGIA DENTRO 
DE LA PROMOCIÓN DE LA ACTIVIDAD FÍSICA  

 

 

Fecha 7 de septiembre de 2026 

Lugar 

Retransmisión por Plataforma 
Zoom  

Será requisito disponer de ordenador con cámara y micro pudiendo 
realizar el/la coordinador/a control de asistencia 

Horario 

 

Lunes, de 16:00 h. a 18:00 h. 
                

Duración 2 horas 

Núm. de plazas 80 

Destinatarios 
Psicólogos/as colegiados/as, estudiantes de Psicología, pre-colegiados y estudiantes 
máster PGS. 

Objetivos 
▪ Dar a conocer la figura del Profesional de la Psicología dentro de este campo 
▪ Revisar las tareas específicas dentro de la actividad física. 
▪ Aportar experiencias de programas de adhesión a la actividad física a otras CCAA. 

Metodología 
Parte teórica de explicación del modelo y del programa y posteriormente una parte 
práctica sobre como implementar un profesional/equipo de asesoramiento integral. 

Programa 

▪ Introducción teórica sobre la psicología dentro de la actividad física 
▪ Figura y tareas del Profesional de la Psicología dentro de la promoción y adhesión 

de la actividad física. 
▪ Competencias necesarias para desarrollar esta actividad dentro de un equipo 

multidisciplinar. 
▪ Casos prácticos. 

Ponentes 

UNAI ARRIETA AIZPURUA 
Psicólogo (Colegiado BI04665). Máster en PAFD por la SIPD, con 17 años como jugador de 
balonmano. Desde 2015 trabaja en la promoción de la actividad física y por la salud y, 
actualmente, gestiona el SOAF (Servicio de Orientación por la Actividad Física) en Amurrio 
y Laudio. Con experiencia como profesor en UPV, Máster psicología deportiva SIPD, Máster 
gestión deportiva UPV y Escuela nacional de entrenadores de balonmano. 

Precio matrícula 

 PRECIO MATRÍCULA 

▪ Colegiados/as COPIB  15 € 

▪ Colegiados/as asociados/s de COPs a nivel 
internacional y otros COPS 

30 € 

▪ Colegiados/as integrantes de Grupo de Trabajo del 
COPIB 

10 € 

▪ Colegiados/as en paro, jubilados/as o con 
discapacidad igual o mayor del 33% 

10 € 

▪ Estudiantes de Psicología, Máster PGS y otros 
másteres universitarios homologados de Psicología 

 5 € 

▪ Estudiantes pre-colegiados  5 € 

   

Devolución matrícula Solo se procederá a la devolución cuando haya una causa justificada de fuerza mayor. 

Plazo de 
inscripciones 

Hasta el 6 de septiembre de 2026.  
La impartición del curso queda sujeto a la inscripción de un número mínimo de alumnos. 

Inscripciones 
1.-  Realizar la inscripción y el pago de la matrícula por TPV mediante la página web del 

COPIB (http://www.copib.es/es/cursos).   
2.-   Las plazas serán asignadas una vez remitido el formulario al COPIB. 

Certificación Se emitirá certificado de asistencia y aprovechamiento.  

Lugar de realización Retransmisión por plataforma Zoom. 

http://www.copib.es/es/cursos

