
Cada 15 de octubre conmemoramos el Día Internacional de las Mujeres 
Rurales, una fecha fijada en el año 2007 por la Asamblea General de 
Naciones Unidas para reconocer la contribución tan decisiva de 
millones de mujeres que, generación tras generación, han sostenido la 
vida, la economía, la agricultura, los cuidados, la cultura y la identidad 
de nuestros pueblos.

En Castilla-La Mancha, nuestra región, hablar de mujeres rurales es 
hablar de esfuerzo, de compromiso, de capacidad de superación y de 
perseverancia para construir un mundo y un futuro mejor. Es hablar 
de quienes han trabajado la tierra, han impulsado negocios, han 
cuidado de sus familias y del patrimonio cultural y ambiental, han 
participado en la vida comunitaria y han atesorado las tradiciones y 
costumbres de nuestros municipios. 

Sin embargo, durante demasiado tiempo, gran parte de su trabajo ha 
permanecido oculto e infravalorado. Su trabajo en la agricultura o la 
ganadería, en las explotaciones familiares, en los negocios locales o en 
las redes de cuidados no siempre ha recibido el reconocimiento social, 
económico e institucional que merecía. Hoy sabemos que la historia de 
nuestros pueblos, la historia de Castilla-La Mancha, no puede 
comprenderse sin las aportaciones de las mujeres rurales. 

Por eso rendimos homenaje a todas ellas. A las mujeres que abrieron 
camino cuando las oportunidades eran más escasas, cuando las 
barreras eran mayores y cuando su trabajo apenas encontraba 
espacio en los relatos oficiales de la historia. Gracias a su valentía y a 
su determinación, las actuales generaciones de mujeres cuentan con 
más derechos, más oportunidades y más libertad para decidir su 
propio proyecto de vida. 

Este año, bajo el lema “La generación de ahora y de siempre”, ponemos 
en valor ese diálogo y ese vínculo que une a las mujeres de distintas 
edades en la construcción del medio rural. Una cadena de 
experiencias, conocimientos, valores y aprendizajes compartidos que 
se transmite entre distintas generaciones de mujeres y que constituye 
una de las mayores fortalezas de nuestros pueblos.

También reconocemos el papel de las mujeres jóvenes que han 
decidido emprender, innovar, liderar proyectos, crear empleo, 
participar en la vida pública o desarrollar su futuro personal y 
profesional en el medio rural. Mujeres que representan el relevo 
generacional y que están demostrando que nuestros pueblos son 
espacios llenos de oportunidades para vivir y trabajar.

Pero este relevo no es únicamente una cuestión de continuidad; es 
también una oportunidad para avanzar hacia un medio rural más 
igualitario, sostenible y cohesionado. Un futuro que solo será posible si 
seguimos eliminando las desigualdades que todavía persisten y 
garantizamos a las mujeres rurales el acceso a los recursos, los 
servicios, el empleo de calidad, la participación social y la igualdad real 
de oportunidades. 

Una igualdad de oportunidades que alcance a todas y cada una de las 
mujeres de nuestros pueblos, y que tenga en cuenta la diversidad de 
realidades que conviven en el medio rural. Una igualdad libre de 
cualquier forma de discriminación por razón de discapacidad, origen 
étnico o cultural, situación socioeconómica, edad, orientación sexual o 
lugar de procedencia. 

Porque las mujeres rurales, todas y cada una de ellas, han sido siempre 
protagonistas del presente y lo seguirán siendo del futuro. Son las 
raíces que nos conectan con nuestra historia y los motores que 
impulsan la transformación de nuestros territorios. Gracias a ellas, 
nuestros pueblos conservan su identidad al mismo tiempo que se 
transforman y avanzan.

Por todo ello, desde Castilla-La Mancha renovamos nuestro 
compromiso con las mujeres rurales y con el reconocimiento de su 
contribución al progreso de nuestra región. Reafirmamos la necesidad 
de seguir impulsando políticas públicas que favorezcan la igualdad, el 
emprendimiento, el empleo, la conciliación, la corresponsabilidad y la 
participación de las mujeres en todos los ámbitos de la vida social, 
económica y cultural.

Porque el futuro de nuestros pueblos se construye con nombre de 
mujeres.
Porque ninguna generación camina sola.

Porque el legado de quienes nos precedieron vive en quienes hoy 
toman el relevo.

Y porque, juntas, la generación de ahora y de siempre, seguimos 
construyendo una Castilla-La Mancha más fuerte, más igualitaria y 
con más oportunidades para todas.
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